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	面接力ワークシート
	〜自己アピール力をつけるために〜

	)年(
	)組(
	)番
	氏名（
	１ あなたの長所・短所について話してみましょう。
	Point
	この質問は、人柄を見るためのものです。長所・短所を考えることで自分自身と  向き 合い、自己分析に 繋がり ます。客 観的に自分の特徴を分析することで、明確な 根拠をもって面接に臨めるメリットがあります。

	【あなたの回答】 私の長所は
	長 所がよく表 れたエピソー ドは
	ところです。
	この長所を活かしてこれから
	のとき
	をしたことです。
	をしたいです。
	私の短所は
	ところです。
	短 所について のエピソード は
	しかし
	のとき
	をしたことです。
	をするなど、短所を直す努力をしています。
	※長所や短所をあげるだけでなく、それがよく表れた経験談を入れて説明すると、わかりやすく伝える
	ことができます。



