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Present perfect  (Regular verbs)  
    (Pretérito perfecto)  

            
Class objective: To be able to understand the concept pretérito perfecto in Spanish.  
 
Concept A: Pretérito perfecto de indicativo.  
 
He tenido, me he levantado, he dado y he hecho son formas del pretérito perfecto 
de indicativo. (present Perfect indicative)  
 
• Formación del pretérito perfecto de indicativo.  
 

Presente de indicativo de 
haber + 

participio del verbo correspondiente 

(yo) he  

(tú)   has trabajado 

(usted) (él, ella)   ha comido 

(nosotros,-as)  hemos vivido 

(vosotros,-as) habéis  

(ustedes) (ellos, ellas)  han  
 
AR = +ado = bailado (bailar)  
 
ER & IR 
  = +ido = comido (comer) vivido(vivir)    
 
Example: 

●​ Yo he comido una pizza.  
            ( I have eaten a pizza. )  
 

●​ Yo me he bañado esta mañana.  
(I have taken bath this morning. )  

 
ATENCION:  
-- La forma del participio no cambia nunca. [The form of the participle never 
changes.] 

●​ Hoy he comido paella. [Today I had paella.] 
●​ Pues nosotras hemos comido pescado.[Well, we have eaten fish.] 

 
-- Haber y el participio van siempre juntos.  












