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                        Reading practice 4  
 
Class objective: To understand the paragraphs and be able to answer the questions in 
Spanish.  
 
           
Practice A: EL AÑO PERSONAL 
 
A. Qué sabes de la Numerologia? ¿Sabes en qué año personal estás viviendo? Lee la 
primera parte de este texto y descúbrelo.  
 
B. Ahora lee las predicciones correspondientes a tu año personal. ¿Cómo va a ser? ¿Qué 
cosas harás? ¿Crees que es verdad? Coméntalo con tus compañeros.  
 

La Numerología  
 
La Numerologia y los años personales  
 
La Numerologia fue creada en la antigua Grecia por Pitagoras, filósofo y matemático que 
vivió en el siglo Vl a C. Según la Numerologia, toda persona vive ciclos de nueve años. 
Cada uno de esos años puede ser muy diferente en cuanto a sentimientos, necesidades, 
objetivos… 
 
¿Cómo sabemos en qué año personal estamos?  
 
Debemos realizar una suma muy sencilla partiendo de la fecha de nacimiento y del año en 
que vivimos. Por ejemplo, si usted nació un 3 de diciembre, los números correspondientes 
son 3 y 12 (diciembre), que suman 15. A este número (15) le sumamos el año en el que 
estamos, pero reducido a una cifra. Por ejemplo, 2014 = 2+0+ 1+4 =7. Finalmente, del 
número resultante (15 +7 = 22) sumamos las cifras que lo componen (2 +2 = 4).  
 
AÑO PERSONAL 1  
Empezará una etapa totalmente nueva. Cambiará su vida desde el punto de vista 
sentimental o comenzará un ciclo nuevo de libertad después de una separación. 
Probablemente cambiará de empleo, de residenccia o de pais. 
 
AÑO PERSONAL 2  
Seguramente pasarán cosas importantes en el amor y en la amistad: nuevos amigos, nueva 
pareja. Asimismo, durante este año podrán romperse relaciones que hasta abora eran 
estables.  
 
AÑO PERSONAL 3  
Durante este año posiblemente viajará, estudiará algo nuevo... Tendrá muchas ganas de 
conocer cosas nuevas y de pasarlo bien. Además, tendrá éxito en el trabajo o en los 
estudios, pero para ello tendrá que arriesgar y ser innovador. Seguramente durante este 
año disfrutará de momentos muy felices.  
 










