
Daily understanding and emotionally reinforcing 
statements 

 
Class Objective: I will be able to understand the theme and learn how to connect 
colours with emotions and feelings. 

Farben und Gefühle sind untrennbar miteinander verbunden. 
 

Fröhliche Farben:- 

Fröhliche Farben sind leuchtende, warme Farben wie Gelb, Orange, Pink und Rot. 
Pastell Farben wie Pfirsich, helles Pink oder Zartlila können ebenfalls einen 
positiven Effekt auf deine Stimmung haben. Je leuchtender und heller eine Farbe, 
umso fröhlicher und optimistischer lässt sie dich fühlen. 

Traurige Farben:- 

Traurige Farben sind dunkel und gedeckt. Grau ist beispielhaft für traurige Farben, 
aber dunkle und gedeckte Farben wie Blau, Grün oder neutrale Farben wie Braun 
oder Beige können eine ähnliche Wirkung auf Gefühle und Emotionen haben, 
abhängig davon, wie sie verwendet werden. In westlichen Kulturen ist Schwarz die 
Farbe der Trauer, wohingegen es in einigen ostasiatischen Ländern Weiß ist, um 
Reinheit und Wiedergeburt auszudrücken. 

❖​Braun lässt dich naturverbunden fühlen. 

Braun erzeugt ein Gefühl von Stabilität und Unterstützung. Es ist warm und 
freundlich, praktisch und verlässlich und kann auch das Altmodische und Etablierte 
repräsentieren. 

❖​Schwarz fühlt sich elegant und seriös an. 

Schwarz erinnert an Macht, Luxus, Eleganz, Professionalität und Einfachheit. Es ist 
kräftig, stark und ein wenig mysteriös. In einigen Kulturen ist Schwarz die Farbe der 
Trauer und Traurigkeit. 








