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Paranormal experiences 
 
EXPERIENCIAS PARANORMALES 
 
Class objective: To learn about the EXPERIENCIAS PARANORMALES in Spanish.  
 
Practice A: A veces pasan cosas que no tienen una explicación lógica. Aquí tienes algunas. 
¿Puedes pensar en otras? Habla con tu compañero y completa la lista.  
 

●​ Tener una premonición  
●​ Tener sueños que se cumplen  
●​ Tener telepatía  
●​ Tener la impresión de que ya hemos vivido algo  
●​ Oír voces extrañas  
●​ Entender una lengua que nunca hemos oído antes  
●​ Notar una presencia  
●​ Pensar en alguien y encontrárselo poco después  
●​ Otros: _____________________ 

 
• ¿Sabes cuando vas a un lugar por primera vez y tienes la sensación de haber estado antes?  
° Sí, me ha pasado alguna vez…  
 
 
Practice B: Lee estos tres testimonios y relaciónalos con uno de los fenómenos de la lista anterior.   
 
¿QUIÉN HÀ TENIDO  
EXPERIENCIAS PARANORMALES? 
 

1.​  
Recuerdo una vez que estaba sola en casa y no me encontraba bien. Estaba muy inquieta. Recuerdo 
que pensé: "¿Será el calor o me estaré volviendo loca?" Tenía el presentimiento de que algo no iba 
bien. Es difícil de explicar, pero era un malestar raro, como de estar en peligro. Sentí la necesidad de 
salir de casa y así lo hice. En la calle, empecé a sentirme mejor. Me fui a dar un paseo y, cuando 
regresé, vi que un árbol había caído sobre el techo de mi casa y la había destrozado por completo. 
Gemma, Alicante  
 

2.​  
Me acabo de mudar y el otro día estuve decorando mi nuevo piso con una amiga. En un momento 
determinado, mi amiga cogió un póster y dijo: "este lo puedes poner aquí". De repente, me di cuenta 
de que ya había vivido eso antes. En algún momento había visto a esa amiga colgando ese póster en 
la pared. ¿Pero cómo puede ser? ¿En qué momento fue si yo no había estado nunca en este piso? 
Quizás fue en algún sueño… Beatriz, Madrid  
 

3.​  
A mí me ha pasado varias veces eso de que un día, de repente, empiezas a pensar en alguien que 
hace tiempo que no ves, un amigo o una amiga de la infancia, por ejemplo, y a lo largo del día hay 
pequeños detalles o cosas que te recuerdan a esa persona y te preguntas qué será de su vida, 
dónde estará, qué hará… Y al final, resulta que coincides con ella en algún lugar. Quizá sea solo pura 
casualidad, pero nunca deja de sorprenderme. Pedro, Ciudad Real 
 
 








