French Cuisine and Gastronomy - Article 1
Class Objective: Je peux lire un article et comprendre les renseignements.
Concept A: Le vocabulaire

La gastronomie - Gastronomy, the art of a good meal

Le croque-madame - A toasted ham and cheese sandwich with a fried egg on
top

La notoriété - Fame

Haute de gamme - Top of the range

La charcuterie - Delicatessen, cooked pork meat products
Le homard breton - The breton lobster

Omettre - To omit

Au dela - Beyond

Le patrimoine - Heritage

Immatériel - Intangible

Un apéritif - A drink taken before the food

Un digestif - A drink taken after the food

Une entrée - A starter

Un plat principal - A main course

Un dessert - A dessert

Un fromage - A cheese

Un vin - A wine

Un repas - A meal

Savoir-faire - The know-how

Concept B: Lisez I'article et répondez aux questions

L'influence de la cuisine frangaise a I'étranger
Par Franchement Bien Education -27 décembre 2017

Cuisine frangaise a I'étranger

En France, le repas est considéré comme un art de vivre et un rituel du bonheur.
Méme si les tendances de la cuisine peuvent suivre I'influence des modes, la cuisine
francaise a une forte influence sur la gastronomie mondiale.

Des raisons historiques

Aux XVlle et XVllle siécles, la cuisine frangaise s’est diffusée en Europe grace aux
livres de gastronomie comme “Le Cuisinier Frangois”, publié en 1651 et traduit en
plusieurs langues. A I'époque, il était fort bien vu en Europe d’employer des
cuisiniers frangais. Et méme au dela, jusqu’au Mexique par exemple, ou la “comida
afrancescada” (nourriture frangaise) est née avec les banquets du roi Maximilien et
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