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                                Talk about habits 
 
Class objective: To be able to speak about habits of yours in Spanish using some of the 
regular words.  
 
Concept A: HABLAR DE HÁBITOS (TALK ABOUT HABITS) 
 
→ (No) Es normal / habitual / frecuente / raro + infinitivo  
→ Lo normal / habitual es + infinitivo  
 
Ejemplos: 

-​ En España lo normal es pagar a escote.  
(In Spain the normal thing is to pay a neckline.) 
 

-​ En mi país no es muy habitual tomar café después de las comidas.  
(In my country it is not very common to drink coffee after meals.) 

 
 
Para hablar de hábitos usamos también soler + infinitivo.  
 

 SOLER  

Yo Suelo  

Tú Sueles  

Él/ella/usted Suele +​ infinitivo 

Nosotros/as Solemos  

Vosotros/as Soléis  

Ellos/ellas/ustedes Suelen  

 
Por ejemplo: 
→ En España la gente suele acostarse tarde.   
(In Spain people usually go to bed late.) 
 
Para opinar, valorar o aconsejar, podemos usar esta estructura.  
(To give an opinion, value or advise, we can use this structure.) 
 
Es bueno / malo / aconsejable / interesante / fácil + infinitivo  
 
En mi país es aconsejable dejar un 10% de propina.  
(In my country it is advisable to leave a 10% tip.) 
 
 
Concept B: CUANTIFICADORES  (QUANTIFIERS) 
 










