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Wskazowki dotyczace
tworzenia krotkich filmow,
ktérych odbiorcami sg dzieci i rodziny

Ten arkusz ze wskazéwkami zawiera poparte badaniami informacje na temat tworzenia krétkich
filméw. Podczas tworzenia wysokiej jakosci krétkich tresci dla dzieci i rodzin tworcy powinni wzigé
pod uwage zaréwno sposob prezentowania tresci, jak i przekaz filméw dla mtodych widzow.

4 cechy charakterystyczne dla struktury
krétkich filmoéow

Tworz tresci dostosowane do specyfiki krotkich filmow. Wez pod uwage
maksymalny dozwolony czas i pionowy format obrazu.

Jesli tres¢ wizualna lub dzwiekowa nie ma sensu, to dzieci,
nawet 2-letnie, zauwazg to i stracg zainteresowanie filmem. Zwré¢ na to
uwage w szczegolnosci, gdy tworzysz krotkie filmy na bazie juz istniejgcych
dtuzszych tresci. Krotki film powinien by¢ niezalezny i zrozumiaty bez
dodatkowego kontekstu.

Powtarzaj cele edukacyjne i wielokrotnie wykorzystuj postacie.

W obrebie tej samej serii krotkich filmow prezentuj podobne informacije na
wiele sposobow (np. wykorzystujgc zdjecia, piosenki i tekst). Najlepiej tworzyé
réznorodne krétkie filmy, ktére realizujg podobne cele edukacyjne i zawierajg
te same postacie.

Powtarzanie sprzyja zapamietywaniu. Przedstawianie tych
samych treéci edukacyjnych w wielu sytuacjach i kontekstach zwigksza
szanse na ich zrozumienie.

Dbaj o ptynny przekaz. Stosuj mozliwie jak najmniej cie¢ i zmian scen.

Im wiecej cieé, tym mniej zrozumiaty przekaz. Po cieciu edycyjnym mate dzieci nie
wiedzg, gdzie powinny patrze¢, przy czym wiekszos¢ z nich skupia wzrok na srodku ekranu (nawet
jesli nie tam majg patrzec). Jesli krétki film ma zbyt wiele cieé, dzieci nie majg wystarczajgco duzo
czasu, aby odpowiednio skupi¢ wzrok i uwage w poszczegolnych scenach.

Uzywaj efektow specjalnych rozwaznie i odpowiedzialnie. Zadbaj o to, aby efekty dzwiekowe
i animacje (,dodatkowe elementy”) byty powigzane z gtéwng trescig filmu.

Przypadkowe elementy, ktore nie sg bezposrednio zwigzane z tematyka filmu,
rozpraszajg. W niektérych sytuacjach mogg utatwia¢ uczenie sie, muszg jednak by¢ bezposrednio
zwigzane z tre$cig. Dlatego przy wyborze efektow i animacji zachowaj szczegdlng ostroznos¢.

O CSS: The Center for Scholars & Storytellers (CSS) to dziatajgcy przy uniwersytecie UCLA os$rodek, ktéry wspdtpracuje

z czotowymi naukowcami, aby zapewnia¢ poparte badaniami informacje dla twércéw tresci skupiajacych sie na autentycznych

i sprzyjajacych integracji spotecznej opowiadaniach dla dzieci (2-9 lat) oraz nastolatkdw i mtodych dorostych (10-25 lat). Nasze ° Yo u.l-u he
materiaty i narzedzia obejmujg arkusze wskazéwek, warsztaty i oryginalne badania. CSS, jako jedyna organizacja

z doswiadczeniem w branzy i wiarygodno$cig akademicka oraz wspotpracujaca z instytucjami zajmujgcymi sie wytgcznie
mtodziezg, dba, aby to, co ogladajg dzieci i mtodziez, miato na nich pozytywny wptyw.
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4 wskazoéwki dotyczace zwiekszenia pozytywnego
wptywu krétkich filmoéow

Prezentuj tresci w ramach struktury narracyjnej i dostosuj jezyk do grupy wiekowej.

DLACZEGO? Dzieci uczg sie lepiej, gdy tresci edukacyjne sg omawiane
zrozumiatym jezykiem, stanowig czes$c jakiejs historii i sg prezentowane
na wiele sposobdéw. Ponadto narracja przykuwa uwage, ktéra jest
niezbedna do nauki.

JAK
« Tworz niezalezne kroétkie filmy z poczgtkiem, rozwinieciem i zakohczeniem.
Jesli dany film ma czego$ nauczy¢, przedstaw w jasny sposéb cel
edukacyjny juz na samym poczatku. Nie dziel narracji na kilka krotkich
filmoéw, poniewaz moga one nie wyswietli¢ sie razem lub we wtasciwej
kolejnosci.

+ Upewnij sig, ze struktura narracji i stownictwo sg dostosowane do wieku
odbiorcy. Na przyktad przedszkolak, ktory interesuje sie dinozaurami, moze
nie rozumiec¢ stowa ,siedlisko”. Uzyj innych stéw (np. ,miejsce, gdzie zyj3”)
lub wyjasnij znaczenie terminu.

Buduj relacje z widzami dzieki regularnie pojawiajacym sie fikcyjnym
bohaterom, ktoérych dzieci znaja i z ktorymi sie utozsamiaja.

DLACZEGO? Gdy odbiorcy utozsamiajg sie z postaciami znanymi z mediow,
zwieksza to szanse przyswojenia tresci edukacyjnych filmu (fachowy termin
opisujacy to zjawisko to relacje paraspoteczne).

JAK
+ Dzieci utozsamiajg sie z fikcyjnymi postaciami lub osobowosciami medialnymi,
ktére znaja i ktérym ufajg. Mogg to by¢ ,prowadzacy” lub bohaterowie, ktérzy
pojawiajg sie w kilku krétkich filmach. Odnies sie do tego, co jest dla dzieci
wazne — ich zainteresowan i tozsamosci.

+ Postacie powinny by¢ réznorodne i promowac integracje spoteczng. Np. jeden
bohater moze nosi¢ okulary lub aparat stuchowy, inny moze by¢ obcokrajowcem,
a jeszcze inny pochodzi¢ z rodziny o nietradycyjnym modelu.

Zrédta badan:
Anderson i in., 1981; Anderson i Kirkorian, 2015; Bond i Calvert, 2014; Bus, Takacs i Kegel, 2015; Calvert i Scott, 1989;

Calvertiin., 2014; Carter i in., 2017; De Jong i Bus, 2002; Fisch i McCann, 1993; Fisch, 2009; Gola i in., 2014; Hodapp, 1977; Holler
iin., 2016; Kirkorian i Anderson, 2017; Lauricella i in., 2011; Neuman i in., 2017; Perkins i Salomon, 1992; Rasmussen, 2018; Richards u You.l-u he
i Clavert, 2017; Richert i in., 2011; Sanders i in., 2018. Singer i in., 2006; Takacs i in., 2015; Takeuchi i Stevens, 2011; Troseth i in.,

2020; Yoo i Kirkorian, 2020; Schlesinger i in., 2014
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Modeluj pozytywne zachowania i cechy charakteru, takie jak wdziecznos¢ i madrosc.

DLACZEGO? Dzieci przyswajajg i nasladujg to, co widzg na ekranie. Dotyczy to zaréwno
zachowan pozytywnych, jak i negatywnych. Badania pokazujg, ze pozytywnych cech charakteru
mozna sie nauczy¢ z tresci w mediach, w tym z krétkich filmow.

JAK Pokazuj bohateréw, ktérzy pomagajg innym lub wykazujg sie zyczliwoscig, np. gdy probujg rozwigzac jakis
realny problem. To takze okazja, aby podwazac krzywdzgce stereotypy — pokaz np. dziewczeta Swietne
z matematyki lub metody wychowawcze taty Bandyty z kreskéwki Bluey,
ktére podwazajg typowy obraz niedostepnego emocjonalnie ojca.

Rozbudzaj w mtodych widzach ciekawo$¢ i zachecaj ich do
nauki, promujac interakcje poza ekranem z dorostymi lub
rodzenstwem/przyjaciotmi.

DLACZEGO? Dorosli lub starsze rodzenstwo towarzyszacy

mtodszym dzieciom podczas seansu mogg pomaoc im ,
zaangazowac sie w film i zrozumiec tre$¢. Po obejrzeniu \
krotkiego filmu opiekunowie mogg utrwali¢ jego efekty \
edukacyjne, pokazujgc dzieciom powigzania pomiedzy
realnym swiatem a tym, co zobaczyty na ekranie.

p

JAK Zachecaj opiekunéw do zaangazowania sie i stwarzaj mozliwosci
zastosowania tresci w praktyce poza ekranem — moze to by¢ taniec,
przepis kulinarny czy poszukiwanie skarbow.

Programy takie jak Ulica Sezamkowa sg przeznaczone réowniez dla
dorostych. Sugeruj, jak mozna zastosowac to, czego widzowie sie
nauczyli, w nowych kontekstach, np. ,teraz znajdz inne przedmioty

w swoim domu, ktére majg ksztatt trojkgta” lub ,nastepnym razem,
gdy Twdj przyjaciel bedzie miat z czyms problem, sprébuj mu poméc”.

Dodatkowe zasoby:

* Relacje paraspoteczne ‘-—ﬂ

You've got a friend in me — The Benefits of Parasocial Relationships (Masz we mnie przyjaciela — zalety relacii
paraspotecznych) | opracowane przez Center for Scholars & Storytellers

» Pozytywne cechy charakteru
https://www.scholarsandstorytellers.com/building-character-strengths

» The Power of Storytelling (Moc opowiadania historii) — badanie dotyczace
pozytywnych cech charakteru
» Psychology Today — artykuty autorstwa dr Yaldy T. Uhls, zatozycielki

Center for Scholars & Storytellers
@ YouTube



https://scholarsandstorytellers.medium.com/youve-got-a-friend-in-me-the-benefits-of-parasocial-relationships-7fedc21c2eba
https://www.scholarsandstorytellers.com/building-character-strengths
https://static1.squarespace.com/static/5c0da585da02bc56793a0b31/t/6155021c37eac879e2664034/1632961053614/The+Power+of+Storytelling+Media+and+Positive+Character+Development.pdf
https://www.psychologytoday.com/us/blog/the-power-storytelling
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