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ในโลกแหง่การเชือ่มตอ่ทางดจิทิลั วยัรุน่ไมไ่ดเ้ป็นเพยีง
ผูบ้รโิภคคอนเทนต ์แตย่งัเป็นคอนเทนตค์รเีอเตอรเ์องดว้ย

การสรา้งวดิโีอเป็นวธิสีนุกๆ ทีช่ว่ยใหเ้หลา่วยัรุน่ไดท้ราบถงึสิง่ทีน่่าสนใจ 
แสดงความเป็นตวัของตวัเอง และสานสมัพันธก์บัผูอ้ืน่ และผูป้กครองก็เขา้มามี
สว่นรว่มไดห้ลายวธิ ีลองใชเ้ชก็ลสิตต์อ่ไปนีเ้พือ่สรา้งพลงับวกใหโ้ลกออนไลน์

ของเหลา่วยัรุน่ รวมถงึทําใหโ้ลกนัน้ปลอดภยัและสนุกยิง่ขึน้

คณุภาพชวีติ

สรา้งสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้อํานวย
และสง่เสรมิพฤตกิรรมการใช ้
อนิเทอรเ์น็ตอยา่งเหมาะสม 
รวมถงึใหค้วามสําคญักบัคณุภาพ
ชวีติโดยรวมของวยัรุน่เป็น
อนัดบัแรก เพราะความรูส้กึดี
และความสนุกสนานเป็นเรือ่งที่
สมัพันธก์นั



ในฐานะผูท้ีไ่วใ้จไดใ้น
เสน้ทางการสรา้งคอนเทนต ์
คณุสามารถชว่ยใหว้ยัรุน่ให ้
ความสําคญักบัความปลอดภยั
และความเป็นสว่นตวัของ
ตนเองเป็นอนัดบัแรกไปพรอ้มๆ 
กบัดแูลเอาใจใสก่ารแสดง
ความคดิสรา้งสรรคข์องวยัรุน่
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ความเป็นพลเมอืง

ความปลอดภยั

ดขูอ้มลูเพิม่เตมิไดใ้นคาํแนะนําสําหรบั
ครอบครวัเกีย่วกบัการสรา้งคอนเทนต์

ของวยัรุน่ฉบบัเต็ม

สง่เสรมิศกัยภาพของวยัรุน่ให ้
เป็นพลเมอืงทีด่ใีนยคุดจิทัิล

ซึง่คํานงึถงึผลกระทบจาก
การกระทําของตวัเองทีม่ี

ตอ่ตนเองและผูอ้ืน่
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