3 YouTube

Sprawdzone metody
dotyczace

tresci dla rodzin t dzieci

Przewodnik po tworzeniu interesujgcych
I inspirujgcych tresci dla rodzin i dzieci.



W YouTvbe wierzymy, Ze dzieci maja prawe do odkrywania nowych zainterecowasi, poznowanio.
Swiata oraz rozwijanio. poczucia przynaleznosei podezas przegladania. filmow onfine.

Dlatego nawigzalisSmy wspotprace z ekspertami ds. rozwoju dzieci, aby opracowac zestaw wytycznych dotyczacych jakosci,
ktore pomogg tworcom tresci dla rodzin i dzieci.

W tych materiatach oméwimy szczegdtowo kazdg z tych wytycznych. Mamy nadzieje, ze doktadne oméwienie tego, co mozna,
a czego nie mozna robi¢, utatwi tworzenie interesujgcych i inspirujgcych tresci dla rodzin i dzieci.
Jeszcze wiecej informacji na ten temat znajdziesz w naszym przewodniku Tworzenie tresci do wyswietlania w YouTube Kids.

Staramy sie pomagac¢ rodzinom i dzieciom odkrywac tresci wysokiej jakosci, prezentujgc materiaty w rekomendacjach na
platformie. Nadal tez bedziemy dokonywac¢ ponownej oceny naszych zasad i dostosowywac je w razie potrzeby.
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https://static.googleusercontent.com/media/www.youtube.com/pl//yt/family/media/pdfs/creating-for-youtube-kids-fieldguide.pdf

Spis tresci
4. Zacznij od pytania ,dlaczego?”

2. Jakie sg zasady YouTube dotyczace wysokiej jakosci?

3. Jakie sg zasady YouTube dotyczace niskiej jakosci?

WAZNA UWAGA:

Lista zasad w tym przewodniku ma dac lepszy poglad na to, co uznajemy za tresci wysokiej lub niskiej
jakosci, i nie jest ona wyczerpujgca. Zasady te dopetniajg tez wytyczne dla spotecznosci, ktére pomagaja
zachowac bezpieczenstwo wszystkim uzytkownikom podczas ogladania tresci. Do Twoich obowigzkow
nadal nalezy dopilnowanie, aby wszystkie tworzone przez Ciebie tresci byty zgodne z tymi wytycznymi.

Co wiecej, cho¢ wskazowki zawarte w tym przewodniku majg pomaoc Ci w tworzeniu tresci spetniajgcych
nasze wytyczne dotyczace jakosci, nie gwarantujg one, ze Twoje materiaty pojawig sie w YouTube Kids.
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https://www.youtube.com/howyoutubeworks/policies/community-guidelines/#community-guidelines

Zacznij od pytania
e .DLACZEGO?”

Pamigtay: te materiafy dotyczg tego, JAK tworzyc tredei dla vodzin
i dzieci. Pozostaje jednak jeczcze jedno, rownie wazna pytanie, na
ktore musicz sobie odpowiedziec:

DLACZEGO tworzysz takie tresei?

-

Jakg wartosc¢ chcesz zapewni¢ odbiorcom?

Czy nauka matematyki stanie sie zabawg? A moze chcesz wprowadzi¢ mtodych widzéw do wielkiego
Swiata, dajgc im pewnos¢ siebie i zapewniajgc pomoc? Zapewni¢ catej rodzinie wyjatkowg rozrywke?

Tu nie ma ztych odpowiedzi. Dlatego, biorgc pod uwage niesamowity wptyw, jaki moze miec¢ jakos¢
tresci dla rodzin i dzieci oraz wysitek, ktory wigze sie z przygotowaniem takich materiatéw, wazne jest,
aby twaorcy okreslili wartosci, ktére cheg przekazac odbiorcom.
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Jakie sg zasady YouTube
e dotyczace wysokiej jakosci?
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Zacady dotyczace N

_wysokief jakosei

Aby dostosowac sie do zasad YouTube dotyczacych wysokiej jakosci, Twoje
tresci powinny promowac co najmniej jedng z wytycznych ponizej.

( ) ( ) ([ )
i L ,’I
budzani
Nauka oL zam'e. Radzenie cobie
. , kreatywnodei, L
i pobudzanie ) _ 2 prawdziwym
L. cheei do zabawy i :
kreatywnodei .. problemami
wyobrazni
\_ J \_ J \_ J

Sprawdzone metody dotyczace tresci dla rodzin i dzieci



7. Promowanie bycia dobra
osob3a

Brush Your Teeth Story for Kids!!!
| Cartoon Animation for Children

Jak wynika z badania przeprowadzonego przez Harvard Graduate School of
Education* dotyczgcego wartosci, dzieci potrzebujg wyraznych wzorcéw do
nasladowania. Prezentujgc im takie wartosci, jak uczciwos¢, empatia,
uprzejmosc i troska o wspolne dobro, tresci wysokiej jakosci moga
zainspirowac najmtodszych i wywrze¢ na nich trwaty wptyw.

Bycie dobra osoba nie oznacza oczywiscie bycia perfekcyjnym, ale tresci
powinny promowac pozytywne zachowania. WORKING TOGETHER

L L ) ft Linda Dong | The FuZees
Dzieci wzorujg sie na osobach prowadzacych oraz bohaterach swoich 9

ulubionych tresci, wiec prezentowanie takich zachowan, jak szacunek,
udzielanie pomocy, bycie dobrym przyjacielem oraz zdrowe nawyki (a to
zaledwie kilka przyktadéw!) moze pomdc mtodym widzom uczy¢ sie, rozwijac i
przyswajac takie zachowania.

Learning good habits for
kids | Good manners with
KidloLand | Stories for kids

u *,The Children We Mean to Raise: The Real Messages Adults Are Sending About Values” Sprawdzone metody dotyczace tresci dla rodzin i dzieci



https://mcc.gse.harvard.edu/reports/children-mean-raise
http://www.youtube.com/watch?v=WTfPAiedj-o
http://www.youtube.com/watch?v=WTfPAiedj-o
http://www.youtube.com/watch?v=eeJEVtIvSwo
http://www.youtube.com/watch?v=eeJEVtIvSwo
http://www.youtube.com/watch?v=wl0de_jXtww
http://www.youtube.com/watch?v=wl0de_jXtww

2. Zachecanie do nauki - I ——
L pobudzanie kreatywnosci a0 Wht s An Exthuske?  The

Dr. Binocs Show | Educational
Videos For Kids

Wzbudzaj naturalng dziecigeq ciekawosc, zachwyt

i entuzjazm do poznawania Swiata.

By¢ moze Twoje tresci nie sg edukacyjne w tradycyjnym sensie tego stowa, ale
miodzi widzowie i tak czegos sie z nich naucza. Zadawaj wiec sobie czesto (i na
wczesnym etapie) takie pytanie:

Numberblocks - Pattern

Palace | Learn to Count

wC2e90 widzowie maja nauczyc cig z mofeqo programv?”’

Wazne jest, aby proces nauki byt dla dzieci atrakcyjny. Tresci wysokiej jakosci moga
wspomaoc nauke dzieki wykorzystaniu ponizszych metod.

e Zainspiruj odbiorcéw do samodzielnej nauki poprzez zadania typu ,zréb to
sam’, takie jak eksperymenty naukowe czy poszukiwania skarbow w terenie.

e Zachec¢ widzéw do udziatu. Wyprobu;j tresci typu wspdlne Spiewanie,
melodie na dwa gtosy czy zadawanie pytan. -

e Wykorzystuj takie narzedzia, jak mnemotechnika, rymowanki, powtérzenia, £ DIY Make Your Own Ice
aliteracje czy akronimy. < - Cream Using Science! |

) ., . ) . L ., Science Experiments for Kids
Dodatkowo dostosu;j tresci, aby najmtodsi mogli je tatwo zrozumiec i przyswoic. To

pomoze Ci odpowiednio dobrac¢ stowa, wybra¢ maksymalng liczbe odliczania oraz
dobrac liczbe krokéw do wykonania w instrukcjach.
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http://www.youtube.com/watch?v=bT7282PUKnY
http://www.youtube.com/watch?v=bT7282PUKnY
http://www.youtube.com/watch?v=Vt_XILtlxzw
http://www.youtube.com/watch?v=Vt_XILtlxzw
http://www.youtube.com/watch?v=dJpIU1rSOFY
http://www.youtube.com/watch?v=dJpIU1rSOFY

3. Pobudzaj kreatywnos¢,
Cheé dO Za bawy ) ey , | Wheels on the Bus and More

Nursery Rhymes by Mother

i Wyo b rain iQ ‘ € B AN \/ Goose Club Playlist!

Twérz filmy, ktore prowokuja do myclenia, interakeji
i uzycia wyobraZni.

Cho¢ ekspresja tworcza jest istotna, to nie jedyna kwestia, jaka moga
zaoferowac tresci zajmujgce sie kreatywnoscig. Tresci tego typu ucza tez DIY Halloween Costume —
widzow nieszablonowego myslenia, rozwigzywania problemow przy uzyciu Monster Mask | Easy Cardboard
niestandardowych rozwigzan, a takze szukania nowych mozliwosci. Crafts to Make at Home

Materiaty moga dotyczy¢ tych mozliwosci na rézne sposoby: od
prezentowania trikow pitkarskich, poprzez tworzenie wyimaginowanych
Swiatow, po tworzenie rekodzieta. Jednak najwazniejsze jest to, aby zachecic¢
dzieci do tworzenia i angazowania sie w zadania w znaczacy i nowatorski
sposob.

How To Draw A Cartoon
Dolphin | Art For Kids Hub
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http://www.youtube.com/watch?v=ou7NitF6gkU
http://www.youtube.com/watch?v=ou7NitF6gkU
http://www.youtube.com/watch?v=vKkkDtD4M3o
http://www.youtube.com/watch?v=vKkkDtD4M3o
http://www.youtube.com/watch?v=iwgfEQk4p4U
http://www.youtube.com/watch?v=iwgfEQk4p4U

4. Radzenie sobie ‘ —
W praWdZiwym §WieCie i’_ m.¢ " ) Succeed by Failing: Crash Course

Kids #42.1 | Crash Course Kids

Pomdz mfodym widzom przygotowac cig na sytuacje,
ktorych doswiodcza w okresie dorastania.

Kazdy etap rozwoju dziecka wigze sie z nowymi doswiadczeniami emocjonalnymi
i spotecznymi. Tresci wysokiej jakosci pomoga dzieciom i rodzinom radzi¢ sobie
z problemami i wyzwaniami, ktére wigza sie z kazdym z tym etapow.

Betsy's Kindergarten

Tworzenie atrakcyjnych tresci rozpoczyna sie od zrozumienia konkretnych obaw Adventures: Happy Earth
widzow oraz ich etapu rozwoju. Na przyktad tresci dla bardzo matych dzieci, ktére Day | Janson Media
majg ograniczony zasob doswiadczen, mogg dotyczy¢ ich bezposredniego
otoczenia, np. dzielenia sie zabawkami. Materiaty dla starszych dzieci mogg z kolei
skupia¢ sie na uzyskiwaniu dobrych ocen lub poéjsciu do szkoty srednie;j.

Wazne jest tez to, aby pomoc widzom zrozumied, ze popetnianie btedow jest czyms
normalnym. Bohaterowie powinni przezywac wzloty i upadki, mie¢ swoje
zainteresowania i dziwactwa oraz nadzieje i obawy, dzieki czemu beda stwarzac

wrazenie bardziej rzeczywistych i zachecg widzéw do obserwowania ich. ; Becoming an ,Upstander” |
’ Sesame Street In
Choc¢ tresci wysokiej jakosci spetniajgce te zasade moga przybra¢ wiele form, jest ) Communities

miedzy nimi jedna wspolna cecha: przedstawianie istotnych kwestii w sposob
autentyczny i interesujgcy dla odbiorcow.
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http://www.youtube.com/watch?v=hTYimbhERZQ
http://www.youtube.com/watch?v=hTYimbhERZQ
http://www.youtube.com/watch?v=PlBLO8_2ix8
http://www.youtube.com/watch?v=PlBLO8_2ix8
http://www.youtube.com/watch?v=TcUX6eNT2j4
http://www.youtube.com/watch?v=TcUX6eNT2j4

sprawiedliwosci i integracji
spotecznej

5. Promowanie réinorodnoéci,g

The word Indigenous -
explained | CBC Kids News

Twérz fredei, ktore przedstawiajg voznorodnode,
sprawiedliwodc oraz wartodc integracji spofeczne).

Dzieci i rodziny ogladajace Twoje filmy pochodza z ré6znych kultur,
spoteczeristw i maja rézne cechy oraz dostep do zasobéw. Tresci wysokiej The Blue’s Clues Pride
jakosci odzwierciedlaja te kwestie i sprawiaja, ze wszyscy widzowie czuja Parade = Sing-Along Ft.
sie czescia spotecznosci. Nina West!

Dobieranie obsady to tez jeden ze sposobdw na przekazywanie silnych

i pozytywnych komunikatéw rodzinom i dzieciom. Na przyktad filmy, w ktérych
wystepuje tyle samo chtopcow co dziewczynek, pomagajg propagowac
réwnosc pfci.

Pamietaj jednak, ze samo przedstawienie danej grupy to za mato: wszystkie o colors. iO MOhyS ’*Q{'Q:Qv

postacie, takze te pochodzgce ze zréznicowanych srodowisk i 0 réznych A Y So Many Colors, So Many
mozliwosciach, powinny by¢ wyjatkowe i wielowymiarowe. W przeciwnym A ; Shapes | Diversity Song |
razie pojawia sie ryzyko wystgpienia tokenizmu lub stereotypowego podejscia, ; am A > ) The Singing Walrus

ktore moze nieumyslinie utrwalac¢ krzywdzgca perspektywe.
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http://www.youtube.com/watch?v=ZiOSzuXjDD0
http://www.youtube.com/watch?v=ZiOSzuXjDD0
http://www.youtube.com/watch?v=CISeEFTsgDA
http://www.youtube.com/watch?v=CISeEFTsgDA
http://www.youtube.com/watch?v=d4vHegf3WPU
http://www.youtube.com/watch?v=d4vHegf3WPU

Jakie sg zasady YouTube
e dotyczace niskiej jakosci?
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Tworzenie tresci dla dzieci to wspaniata przygoda, ale i wielka odpowiedzialnosc.
Wiemy, ze zdecydowana wiekszos¢ tworcow to rozumie i dziata w dobrej wierze.

Zasady a/otyczg%

_ m‘réiej jaéas"ci

Jednak niezaleznie od intencji nalezy zawsze unika¢ w tresciach cech, ktére

moga wptynac¢ na ich niskg jakosc.

4 ( ( )
Q MITED
@ UED’TIO"
Zachjcam'e Wsbudsanie /(é//etypotweA
wyrorzy<tan.
’ Udawanie tredei Utrudnianie censacyi lub grorey . o
negatywnych . - . postaci
) edukacyjnych zrozumienia. wprowadzanie .
zachowanr lubianych
w bfad .
lub poctaw przez dzieci
\_ . \_ J
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7. Charakter zdecydowanie
komercyjny lub promocyjny

Unikaj ckupiania sig na promowaniv marek i logo oraz

nadmierneqo konsumpcjonizmu.

Zabawki i inne towary moga pojawiac sie w tresciach wysokiej jakosci, jednak filmy,
ktore nie przedstawiajg nowej perspektywy, doswiadczen czy nie zawierajg
elementow edukacyjnych, zostang uznane za materiaty niskiej jakosci.

BEG Your Parents for This
MEGATRUCKZ Set!

Czesto to gtéwny temat filmu decyduje o tym, czy jest on wysokiej, czy niskiej
jakosci. Za przyktad wezmy fikcyjng marke zabawek Megatruckz.

Materiat, ktory skupia sie na kreatywnej zabawie zabawkami Megatruckz oraz
rozwijaniu kreatywnosci, moze by¢ zgodny z zasadami dotyczacymi wysokiej
jakosci, a sponsorowany film moze wpisywac sie w te kategorie, jesli zawiera

odpowiednie komunikaty, ale film nadmiernie skupiajacy sie na produkcie lub

zachecajacy do zakupu kilku zabawek bedzie nieakceptowany.

Uwaga: to rozréznienie jakosci jest niezalezne od tego, czy marka zaptacita za promocje lub
w inny sposob zachecita twaorce do polecania jej produktu badz ustugi. Tresci ptatne

i sponsorowane moga by¢ wysokiej jakosci, ale nadal obowigzuja je te same zasady i takie
tres$ci muszg zawsze spetnia¢ wymogi opisane tutaj.

Biggest TOY TREEHOUSE
Shopping Haul Yet

Uwaga: miniatury i tytuty zostaty stworzone jedynie w celach ilustracyjnych.
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https://support.google.com/youtube/answer/154235?hl=pl

2. Zachecanie do '
negatywnych zachowan ‘ @
lub postaw

Zachgeay jedynie do pozytywnych, prospofecznych zachowas
i postaw.

How To CHEAT In SCHOOL!!
Wedlug Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego media moga
zapewnia¢ rozrywke i edukacje, ale jednoczesnie moga negatywnie wptywaé
na dzieci.

Jest wiele negatywnych zachowan i postaw, od niezdrowych nawykow
zywieniowych, poprzez brak szacunku wzgledem rodzicow lub ktamanie im,
wykonywanie niebezpiecznych wyczynow kaskaderskich, po robienie
krzywdzacych zartow.

Podczas oceniania, czy tresci zostang uznane za niskiej jakosci wzgledem tej
zasady, pamietaj, ze szczegdty i kontekst majg znaczenie. Na przyktad film
przedstawiajgcy posta¢ dreczacg innych nie zostanie uznany za materiat
niskiej jakosci tylko ze wzgledu na umieszczenie w nim takiej postaci.
(Dreczenie to smutna rzeczywistos¢ dla wielu oséb, wiec uwzglednienie takiej
postaci moze stuzy¢ za przyktad). Jednak jesli film pochwala zachowanie
agresora, taki materiat zostanie uznany za tres¢ niskiej jakosci.

We Threw a SECRET PARTY
After MOM Said NO!

Uwaga: miniatury i tytuty zostaty stworzone jedynie w celach ilustracyjnych.
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3. Udawanie tresci
edukacyjnych B G

%02 D ot

Nie wprowadzaj potencjalnych odbiorcow w blad co do
edukacyfnych wartssei Twojego filmu.

Jesli tresci maja potencjat, aby nauczyé¢ czegos$ widzow, musza zawieraé
jasne wskazowki, czytelne wyjasnienia oraz by¢é dostosowane do zdolnosci Learn colors for kids Dino
poznawczych odbiorcéw, aby mogli oni zrozumieé i przyswoi¢ wiedze. Park Song 123!

Tresci udajgce materiaty edukacyjne nie majg tych cech. Cho¢ tytuty

i miniatury moga obiecywac widzom, ze filmy dotycza nauki kolorow lub liczb,
sama zawartosc¢ czesto mozna okresli¢ jako bezmysine powtarzanie
potaczone z hipnotyzujgcymi obrazami. Moga tez zawiera¢ niedoktadne
informacje.

ICE CREAM | Numbers Colors |
Jelly Bean (Playtime!)

Uwaga: miniatury i tytuty zostaty stworzone jedynie w celach ilustracyjnych.
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4. Utrudnianie
Zrozumienia

Dopilnyj, aby Twoje tresei byly spdjne i fatwe do
2rozumienia..

Materiaty nalezace do tej kategorii czesto sg pozbawione sensu.
Takie problemy moga wynika¢ zaréwno z brakéw w technice, jak
i kreatywnosci.

UH OH! Colorful Egg
Time Back On The
Farm!

Jesli chodzi o kreatywnos¢, w filmie moze brakowac spojnej narraciji, fabuta
moze by¢ przypadkowa i sprawiajgca wrazenie bezcelowej. Tresci moga tez
by¢ tworzone bez uwzglednienia etapu rozwoju odbiorcow.

Techniczne wady utrudniajace zrozumienie to miedzy innymi staba jakos$¢
dzwieku i obrazu. Takie braki czasami wynikajg z produkcji masowej lub
automatycznego generowania tresci.

Daddy Falls Asleep And
Has Fun Dreams About
Star Milk!

Uwaga: miniatury i tytuty zostaty stworzone jedynie w celach ilustracyjnych.
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5. Wzbudzanie sensacji lub (e
wprowadzanie w btad i)

Nie probuj szokowaé dzieci i rodzin, ani wprowadzac
ich w blad dia wigkszej liczby wyswietfen.

Czasami takie tresci przypominaja ,clickbait”, charakteryzuja sie przesada,
udziwnianiem i wprowadzaniem w btad.

Zachecamy do tworzenia interesujgcych tytutéw i miniatur, ale nie powinny
one by¢ denerwujgce, wyolbrzymione, ani nie powinny przedstawiac
nieprawdziwych informacji co do tresci filmu. Dlatego tez unikaj ,upychania
stow kluczowych” oraz uzywania stow kluczowych popularnych wsrod dzieci
w bezsensowny i powtarzajacy sie sposob (np. Dyskoteka Myszki Miki Psiego
Patrolu Bluey Pokémondw WOW!).

Tresci nie powinny tez nigdy wprowadza¢ najmtodszych w btgd co do
prawdziwosci zawartych w filmie informacji, np. prezentujac pewne sprawy
jako fakty, podczas gdy sg one nieprawdziwe lub oparte jedynie na opinii.

Uwaga: zapoznaj sie z zasadami dotyczacymi wprowadzajacych w btad metadanych
i miniatur w wytycznych dla spotecznosci YouTube.

Did my brother KILL our
DOG??

10 WORST Punishments By
Parents Ever

Uwaga: miniatury i tytuty zostaty stworzone jedynie w celach ilustracyjnych.
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https://support.google.com/youtube/answer/2801973?hl=pl
https://support.google.com/youtube/answer/2801973?hl=pl
https://www.youtube.com/howyoutubeworks/policies/community-guidelines/#community-guidelines

6. Nietypowe
wykorzystanie postaci
lubianych przez dzieci

Nigdy wie przedstawiaj postaci lubianych przez dzieci

w kontrowersyjnych sytuacjach. Santa Dies At The

. - . . . . . . SCARY DOCTOR
Niezaleznie od tego, czy to animacja, czy film z prawdziwymi aktorami, takie

tresci przedstawiajg znane dzieciom postaci w nieodpowiednich sytuacjach,
ktoére moga zdezorientowaé i zdenerwowac widzow.

Do takich scenariuszy nalezg miedzy innymi sytuacje zawierajace przemoc,
wulgaryzmy, podtekst seksualny, sceny odpychajace lub w inny sposéb
budzgce obiekcje. Takie tresci moga rowniez naruszac¢ nasze wytyczne dla
spotecznosci i zosta¢ usuniete z platformy, co poskutkuje natozeniem kary na
konto.

Lady Lightning Goes Potty!

Uwaga: miniatury i tytuty zostaty stworzone jedynie w celach ilustracyjnych.
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https://www.youtube.com/howyoutubeworks/policies/community-guidelines/#community-guidelines
https://www.youtube.com/howyoutubeworks/policies/community-guidelines/#community-guidelines

Dziekujemy!

W rekomendacjach dla dzieci i rodzin staramy sie wyswietla¢ tresci wysokiej jakosci.

Liczymy, ze wszyscy uzytkownicy pomogg nam tworzy¢ ciekawe i inspirujgce zasoby dla
najmiodszych oraz ich rodzicow.

Dziekujemy za Waszg niesamowitg prace. Nie mozemy sie juz doczekaé kolejnych
materiatow.
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