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til Indholdsskabelse for teenagere
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HEJ FAMILIER

Teenagere i dag er ikke blot indholdsforbrugere - de er ogsa indholdsskabere.

Ved at lave deres egne videoer kan teenagere udforske deres interesser,
udtrykke sig, interagere med et globalt faellesskab og selvfglgelig have det sjovt!

Men det at lave indhold har sine helt egne udfordringer. Og tro det eller e;:
Teenagere vil faktisk gerne have, at voksne involverer sig som allierede for at
stgtte dem. Sa engager dig. Se videoer sammen, tal om det, og fa maske en
cameo-rolle i en video eller to. Det vigtigste er, at din teenager far mulighed
for at tage ejerskab over sit digitale liv.

Denne guide har til formal at hjaelpe dig med at give den mulighed - fgr, under
og efter indholdsskabelsen. Vi opfordrer dig til at laese den sammen med dine . |
teenagere og bruge anbefalingerne pa en made, der fungerer for jeres familie. & REE» /)

Sammen haber vi at ggre onlineverdenen for
teenagere lidt mere positiv, langt mere sikker
og en hel del sjovere!
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FOR INDHOLDSSKABELSE
* Veer en allieret: Forsta og stgt
* Veer malrettet: Motivation, mal, onlinepersona
* Overvej risiciene: Privatliv
* Trivselstjek: Det rette valg lige nu?
* Opsamling: Klar til at skabe indhold?

UNDER INDHOLDSSKABELSE
* Veer en allieret: Veer til stede
* Veer en god digital borger: Empati, inklusion, bevidsthed
» Skab indhold: Trends og udfordringer
e Overvej risiciene: Privatliv, tilladelser, misinformation
 Trivselstjek: Stol pa din mavefornemmelse
e Opsamling: Klar til at uploade?

EFTER UPLOAD
* Vear en allieret: Handter resultaterne
* Veer klar: Feedback og digital mobning
* Trivselstjek: Stop op og reflekter
* Opsamling: Leering fra indholdsskabelse
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FOR INDHOLDSSKABELSE >> VAR EN ALLIERET: FORSTA OG ST@T

VZR EN ALLIERET: FORSTA OG STOT

Involver dig i din teenagers proces med at skabe indhold.

Serg for, at din teenager ved, at du stgtter vedkommende i processen med at skabe
indhold:

1 Vis (oprigtig) interesse.

2

Sperg ind til din teenagers foretrukne youtubere og indhold. Eller endnu
bedre: Se videoerne sammen!

Hvis din teenager snubler, sa sgrg for at statte.
Veer der, hvis noget gar galt. Lyt til din teenager, og prgv at forsta de fglelser,
der er i spil.

Hav det sjovt sammen!
Nyd den glaede, spontanitet, kreativitet og naerhed, det giver at
lave videoer sammen.

3

Serg for, at din teenager ved, at du er en,
man altid kan komme til, bade nar det gar
rigtig godt, og nar det gar mindre godt.
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FOR INDHOLDSSKABELSE >> VAR MALRETTET: MOTIVATION, MAL, ONLINEPERSONA

VZER MALRETTET: MOTIVATION OG MAL

Hvorfor skabe indhold? Fokus pa den rette motivation.

At vaere malrettet om, hvorfor og hvilket indhold din teenager skaber, kan hjalpe
vedkommende med at have det sjovt og lave noget, man kan vaere stolt af.

Hjzelp med at laegge mere vaegt pa indre motivationer sasom kreativitet og
personlig udtryksevne (i stedet for visninger og likes), sa din teenager bliver
klaedt godt pa til en sjov og tryg fremtid i onlineverdenen.

Bergmmelse
Penge
Vishinger, likes
Abonnenter
Anerkendelse

Ferdigheder
Passion
Kreativitet
Selvstendighed
Selvudfoldelse
Personlig udvikliing

DET INDRE

DET YDRE
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FOR INDHOLDSSKABELSE >> VAR MALRETTET: MOTIVATION, MAL, ONLINEPERSONA

VZR MALRETTET: ONLINEPERSONA

Hvem vil din teenager gerne vare online?

Motiver din teenager til at vise verden sit autentiske jeg og satte et digitalt fodspor, som
vedkommende kan veere stolt af.

BERE SE DET SELV

Se et eksempel pa et personligt brand

> GOl en kendr eler beramt percons sociale meder
- Hvordan viser vedkommende <ig selv®
- Noget overraskende Er der noget, du vile gere anderledes®

- (%.
TR ond
so 4 chorie 0 4ot

Y oer din n
szj\d@w\w\@, du OV‘O\J%W‘

Sag efter jer selv pa Google

_—7 s din teenager kke har et tydeligt digtalt fodspor

Digital endnu, kan du bruge dit eget som udgangspunit for

of data, SOM

ader dig onine. en samtole.
o @W;JV o coming of - Hag du det godt med alf det, der kommer
frem

- Hvad er du mest stolr of?
- Ser du noget pinligt?

- Hvad Vil du ellers gerne se?
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sense
networks’



FOR INDHOLDSSKABELSE >> OVERVEJ RISICIENE: PRIVATLIV

OVERVEJ RISICIENE: PRIVATLIV

Privatliv er din teenagers rettighed og ansvar.

Gor din teenager opmaerksom pa ikke at dele for meget, A til dette:

. ; . . : Vi vil have J
sa vedkommende ikke bringer sig selv eller andre i fare.

om der flgurerer privafe oplysninger

H or J@@ ‘\]6\(\4%‘\’;

v
| baggrunder ler omtoler? w/
v

Saet graenser
» Afger, hvilke oplysninger der er eller ikke er sikre at dele.
* Bed om tilladelse, for du tagger eller omtaler andre.

ladelse fra dem jeq Viser ©

Hor 1e9 £het N

002
0odY med, ar alle kan =© denng VIdeo®

Vil jeg hove det

Gennemgqa privatlivsindstillingerne ,
ga p g9 ave NEJ til dette:

* Del ikke lokationer i realtid. Sla geotagging fra.
* Opdater privatlivsindstillinger for at vaelge, hvor videoer
vises, og hvem der kan se dem.

Vi vil h

jog bor nolde privar’

Deler 09 noget,

iger, Viser eller \nar po. blive

Y, jeg S\goh, T 2
o V\O@d;)fafd@d\n?ﬂ%\g@?@ mig 1 virkeligneder J

Tjek oplysningerne
* Private oplysninger kan vaere en del af det, du siger, har
pa, eller hvor du befinder dig. Tjek, om dine omgivelser
kan afslgre noget.
* Overvej en virtuel baggrund eller slgring.

\ )

planer gor fremfiden

i
| ' Mmig
coe oplysnInger Kl of skade W9

. i deles,
. 2 Hvis Videoe!
Det handler ke lun oM 9. aiv 1 fores

von det i bringe andres prv

Van nogen bruge d

Og vi har faktisk en tjekliste som hjaelp.

common ¥

sense
networks-



FOR INDHOLDSSKABELSE >> TRIVSELSTJEK: DET RETTE VALG LIGE NU?

TRIVSELSTIJEK

Er indholdsskabelse det rette valg lige nu?

Hjaelp din teenager med at overveje sin mentale tilstand, sit sociale rum og sin tidsstyring.

Vil du fortryde,
hvis du deler
videoen her?

Tilstand

Vurder, om din teenagers
nuvarende fglelser og
impulser kan pavirke
handlinger og sindstilstand.

Sted

Overvej, om indholdsskabelse
er den bedste mulighed for at
udtrykke det, din teenager

o Skab balance mellem det, din
taenker eller Fgler i gjeblikket.

teenager vil og skal gere, og
overvej, om der er andre ting,
som det ville veere bedre at
prioritere.

common
sense

networks’



FOR INDHOLDSSKABELSE >> OPSAMLING: KLAR TIL AT SKABE INDHOLD?

OPSAMLING: KLAR TIL AT SKABE
INDHOLD?

For din teenager gar i gang, skal | huske pa disse tips.

Serg for, at din teenager ved, du bakker op om at skabe indhold, og bed om at
blive en del af rejsen.

1 Vaer en allieret

Vaer malrettet

Kleed din teenager pa til en sjov og tryg fremtid ved at fFokusere pa det, der
gor vedkommende glad, i stedet for at ga efter visninger eller likes. Motivér
din teenager til at skabe en onlinepersona, som fremhaver vedkommendes
interesser, og som med stolthed kan vises frem til verden.

Overvej risiciene
Del ikke for meget! Hjeelp din teenager med at beskytte sit privatliv ved at sette
graenser og justere privatlivsindstillinger for at veelge, hvem der kan se indholdet,
0og begraense personlige oplysninger.

Trivselstjek
Hjalp din teenager med at overveje sin mentale tilstand, sit
sociale rum og sin tidsstyring for at afg@re, om det er det

common rigtige valg at skabe indhold lige nu.
sense
networks



common sense networks-

o
=




UNDER INDHOLDSSKABELSE >> VAR EN ALLIERET: VAR TIL STEDE

VAR EN ALLIERET: VAR TIL
STEDE

Stot op om din teenager, og skab gode minder sammen.

Du har hjulpet din teenager godt i gang. Nu er det tid til at bevare engagementet, nar
vedkommende begynder at skabe og dele indhold:

Skab indhold sammen
Lav indhold sammen med din teenager. Hvis din teenager er aben for det, kan du involvere
dig og hjeelpe med den naeste video for at gere det til en fzelles oplevelse.

1

Tilbyd din stgtte
Selvom din teenager ikke vil have dig med i alle sine videoer, kan du stadig veere der for at tilbyde
stgtte eller vejledning. Giv teknisk assistance, hjelp med at brainstorme og l@se problemer, eller
vaer blot din teenagers stgrste fan.

Promover ansvarlig indholdsskabelse

Efter din teenager er kommet i gang, skal du maske lige minde om det digitale fodspor,
vaerdier eller sikkerhed. Ggr det tydeligt, at du er der for at

hjelpe med at navigere.

Skab minder sammen
Indhold er ikke det eneste, | kan skabe sammen!
Det at have det sjovt og udforske onlineverdenen sammen

common kan styrke jeres band og give minder, der varer ved.
sense

networks’ \\ N
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UNDER INDHOLDSSKABELSE >> VAR EN GOD DIGITAL BORGER: EMPATI, INKLUSION, BEVIDSTHED

VAR EN GOD DIGITAL BORGER

Overvej den mulige virkning, som indholdet kan have pa

Hjaelp din teenager med at bidrage til et positivt onlinefzellesskab.

Skab indhold med empati
Fa din teenager til at saette sig

| seerens sted for at lave indhold,
der respekterer andres fglelser,
behov og udfordringer.

Promover inklusion
Hjzlp din teenager med at tenke
over, hvem indholdet henvender
sig til eller evt. lukker ude. Undga
at bruge ord, der er demmende
eller stigmatiserende.

Hvordan kan dette
opfattes af seere
med forskellige
baggrunde ?

common
sense
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andre.

KAN DETTE MEDF@RE
REAKTIONER? BgR JEG
GIVE EN ADVARSEL?

Vaer bevidst
Serg for, at din teenager ved
(og husker), at indholdet kan
pavirke enhver, der ser det...
pa godt og ondt.
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UNDER INDHOLDSSKABELSE >> SKAB INDHOLD: TRENDS

SKAB INDHOLD: TRENDS
OG UDFORDRINGER

Underholdning pa en sikker og ansvarlig made.

Onlinetrends er blevet en fast del af teenageres kultur og former i hgj grad deres digitale liv.
De kan vaere en positiv og sjov mulighed for din teenager til at udtrykke sig kreativt, fgle sig
;;;; Forbundet og vise sine talenter eller styrker frem.

At veere informeret og involveret kan hjalpe dig med at knytte et taettere band, forsta din
teenagers digitale verden og beskytte vedkommende. Sadan ger du:

Hold dig orienteret

Folg din teenagers relevante konti, og spg@rg ind til udfordringer, som din teenager er interesseret
| eller har prgvet. Hvis du har mistanke om, at en udfordring ikke er sikker, bgr du tale med din
teenager om hvorfor.

Deltag sammen
Veer ikke genert! Den bedste made at forsta hypen pa er ved selv at prgve det.
Deltag sammen med din teenager i sjove udfordringer, der er i trad med jeres familievaerdier.

i.

common  'Nj} Men nogle udfordringer udger fakhsk risicl..

sense
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UNDER INDHOLDSSKABELSE >> SKAB INDHOLD: TRENDS OG UDFORDRINGER

SKAB INDHOLD: TRENDS OG
UDFORDRINGER

At vide hvornar man skal deltage, og hvornar man ikke skal, er den
ultimative udfordring.

Hos teenagere er kritisk taenkning og impulsstyring stadig under udvikling. Det kan ggre det svaert for dem
at vurdere risici eller konsekvenser. Nar det drejer sig om at lave videoer om onlinetrends eller udfordringer,
ber du hjelpe din teenager med at:

Overveje konsekvenserne
* Tag en pause. Giv det et gjeblik, fgr | kaster jer ud i det.
* Vurder risikoen. Stil dig selv disse spgrgsmal...
Er det skkert? Hvad kan 93 galt? Kan jeg komme fil skade? Bryder det nogen regler Er det positivit® Er det sandt®
 Treef beslutningen. Hvis det er risikabelt eller farligt, sa lad vaere. Hvis du er usikker, sa vent, indtil du er sikker, 7
eller sporg en voksen, du har tillid til.

Sa@ge efter oplysninger
Selvom nogle udfordringer involverer risici, giver mange en god oplevelse.
Hvis du er usikker, sa s@g efter flere oplysninger i palidelige kilder.

Rapportere det
Mind din teenager om at hjzlpe med at stoppe spredningen af misinformation og farer ved at rapportere
(og ikke lave eller dele) potentielt skadelige udfordringer og fupnumre.

common
sense

< 14
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UNDER INDHOLDSSKABELSE >> OVERVEJ RISICIENE: PRIVATLIV, TILLADELSER, MISINFORMATION

OVERVEJ RISICIENE: PRIVATLIV,
TILLADELSER OG MISINFORMATION

Pas pa dig sely, fglg reglerne, og vaer kritisk.

Privatliv
Mind din teenager om ikke at dele lokationer i realtid eller private oplysninger, der kan Figurere i baggrunden

eller pa tgj, eller at vise personer, der ikke har givet samtykke til at indga i videoen.

Tilladelser
Regler, retningslinjer og love er til for at beskytte os. Nar det handler om at bruge musik, billeder eller andet indhold, som

din teenager ikke har lavet, skal du opfordre teenageren til at overveje, hvilke tilladelser vedkommende har eller skal have.

Misinformation
Teenagere er stadig i gang med at udvikle deres kritiske taenkning, som er ngdvendig for at skelne Fakta fra Fiktion, og de

kan veere mere tilbgjelige til at tro pa eller dele falsk information. Tal med din teenager om ikke at tro ukritisk pa alt, hvad
vedkommende ser eller hgrer.

e Overvej kilden. Underspg konti og andet, som uploades af kilden, for at sikre, at den er trovaerdig.

» Adskil Fakta fra holdninger. Fakta kan dokumenteres med evidens. Holdninger er tanker eller fglelser.

e Erduitvivl, sa undersgg det. Brug vaerktgjer til faktatjek som f.eks. Snopes og FactCheck.org.

Lyder det for vigt
eler for godt i ot
Vere sondf?
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UNDER INDHOLDSSKABELSE >> TRIVSELSTJEK: STOL PA DIN MAVEFORNEMMELSE

TRIVSELSTJEK: STOL PA DIN
MAVEFORNEMMELSE

Hjaelp din teenager med at bruge sine fglelser som signaler og ikke forstyrrelser.

Nar det handler om indholdsskabelse, er det nemt for teenagere at lade sig rive med eller give efter for eksternt pres eller
forventninger. Fa din teenager til at passe pa sig selv ved at minde om, at vedkommende har kontrol over sine egne valg.

Tal med din teenager om at lytte til sine fglelser, nar vedkommende skaber indhold eller gar sig klar til at uploade.

Blandede signaler
Det er normalt for din feenager
af vere nerves for af vise sig selv
frem online. Help feenageren med at
beslutte, om det er gode sommerfugle
| maven, eller om noget ikke
er helt righat.

POSITIV

Folelser som glede 09

entusiasme er fypiske

fegn pd, at man er pa
refte vej.

Folelser af ubehaq eller s
uro kan vere S@V?OHGY fi

at stoppe op 09 reflekiere.

NEGATIV

Hvis man foler sig frist

eller frustreret, er det

Signal 1l at stoppe eller
bede om hjelp.

é
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UNDER INDHOLDSSKABELSE >> OPSAMLING: KLAR TIL AT UPLOADE?

OPSAMLING: KLAR TIL AT UPLOADE?

Husk pa disse tips, nar din teenager skaber indhold.

Vaer en allieret
Veer til stede! Uanset om | skaber indhold sammen, eller du opmuntrer din teenager, skal du sikre dig,
at vedkommende ved, at du altid er der til at give stotte og vejledning.

Vzer en god digital borger
Hjaelp din teenager med at bidrage til et positivt onlinefallesskab ved at skabe indhold med empati,
promovere inklusion og vaere opmaerksom pa den virkning, indholdet kan have pa andre.

Underholdning med trends og udfordringer!
Tal med din teenager om at vise sine ferdigheder frem ved at fglge trends, der er i trad med jeres
veerdier. Men hvis noget virker risikabelt, skal du hjselpe med at vurdere, hvornar det er pa tide at
sige stop.

Overvej risiciene

Tal med din teenager om at skabe indhold pa en sikker og ansvarlig made ved
at beskytte sit privatliv, vaere opmaerksom pa regler og retningslinjer samt at
holde gje med misinformation.

Trivselstjek
Bed din teenager om at stole pa sin mavefornemmelse! Teenageren har kontrol
over sine valg og begr ikke uploade noget, som ikke fgles rigtigt.

i & WIN=

common
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EFTER UPLOAD >> VAR EN ALLIERET: HANDTER RESULTATERNE

VAR EN ALLIERET: HANDTER RESULTATERNE

Din teenager har lagt sit indhold (og sig selv) online... s& hvad nu?

Man kan aldrig vide, hvordan folk vil reagere. Uanset om din teenagers video gar viralt pa
skolen, eller nogens folelser bliver saret, er det afggrende at veere fornuftig og prioritere trivsel.

Vzer en del af din teenagers supportnetvaerk
1 Fa din teenager til at ga offline og interagere med personer, som vedkommende kender. Det

kan feks. vaere at tale om fglelser med dig, ringe til en ven eller fa professionel vejledning.

Promover evnen til at passe pa sig selv

S@rg for, at din teenager tager pauser. Hvis din teenager fgler sig overvaeldet eller modlgs,

kan du give stgtte ved at rette opmaerksomheden mod andre aktiviteter, som kan hjzelpe

med at genfinde balancen.

Husk at fejre din teenager!

Anerkend din teenagers fremskridt - bade de store og de sma! Uanset om din
teenagers upload gav en god fglelse, udlgste en positiv interaktion eller afspejler
vedkommendes sande jeg - sa ba@r det fejres!

Hjaelp din teenager med at lzere af oplevelsen
Se udfordringer som en mulighed, din teenager kan bruge til at udvikle sig,

common tilpasse sig og optimere sine faerdigheder.

networks’



EFTER UPLOAD >> VAR KLAR: FEEDBACK OG DIGITAL MOBNING

VAR KLAR: FEEDBACK &

Naviger i kommentarsektionen pa en god og tryg made.

Det er vigtigt for teenagere at vide, at kritik er en naturlig og forventelig del af deres rejse som youtubere.
Brug disse tips til at hjelpe din teenager med at tackle feedback pa mader, der fremmer positivitet og trivsel.

igt
Svar_med_hensig
! @ Hjeelp din teenager med at veere ol
m3albevidst 09 positiv ved at ha\(e ne
for. hvordan vedkommende skal svare.

o

s ¢
@lgnorer
> mind_om_valg /71Orer_troldene
& @pqmmd_ ¢ din teenager selv kan veelge, I9 til din teeng
m vedkommende vil interage cMmaerkninger eller trollj Jelige
om, kommentarer eller €). e!ler 'QNoreres, py "o bw. slettes
aktivere) hizelpe dip peor - 2tFormuaerktgjer cap 0gs3
: ena .
filtrere kOmmentger Med at deaktivere eller

il disku

for at opfordre Ul : . .

2?rC)gpl¢Ftende for andre. M'|r.\d d'm tee\r(\tz?gner
at seette tonen for positive Intera

om

gennem sine egne kommentarer.

o

a .
h ! rer fra (sely Midlertidigt)
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EFTER UPLOAD >> VAR KLAR: FEEDBACK OG DIGITAL MOBNING

VAR KLAR: DIGITAL MOBNING

Handter negativitet med styrke og support.

Digital mobning er en onlineadfaerd, der har til formal at irritere, chikanere eller skade et offer (selv en fremmed).

Digitalt drama er naermere hverdagsuenigheder mellem jeevnaldrende. Begge dele er bagsider ved onlineverdenen, e
som kan have stor negativ indvirkning pa ens mentale sundhed. Hjzelp din teenager med at navigere i de potentielle
udfordringer.
Forebyg a
1 Hjeelp din teenager med at genkende tegn pa digital mobning (sdsom at bruge skaeldsord, sprede I‘
rygter, ggre nogen flove, trusler eller stalking) og undgd at deltage i digitalt drama (sdsom
onlineskaenderier og sladder). Sgrg for, at din teenager ved, at disse typer adfserd er uacceptable. = “

Rapporter
At vaere fortaler - eller en, der skrider til handling for at beskytte sig selv eller andre mod skade -

’l
Fremmer empati og bidrager til et positivt onlinefzllesskab. Tal med din teenager om at bruge a
blokerings- og rapporteringsfunktioner til ethvert tilfaelde af digital mobning.

Stot = " ‘b
Det kan have store fglelsesmaessige konsekvenser at blive mobbet. Sgrg for, at din teenager
ved, at du er en allieret, som vedkommende altid kan betro sig til. Promover sunde copingstrategier

sasom at tage en pause, lave noget andet sjovt og tilbringe tid med venner og familie. " ' E
Comze" ¢ 5 :

networks’
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EFTER UPLOAD >> TRIVSELSTJEK: REFLEKTER OG STOP OP

TRIVSELSTJEK: REFLEKTER OG STOP OP

Teenk over, hvordan din teenager har det, og hvad vedkommende har leert
og gerne vil udforske som det nasste.

Hvordan har du det
ofter at have skabt
indhold... er du stolt,
nerves eller noget
andet?

Hvordan har din

teenager det?

Taenk over, hvordan processen
har pavirket teenageren.

Hvad har din

teenager leert?

|dentificer erfaringer, som
er veerd at tage med videre.

Hvilken betydning kan det fa?

|dentificer omrader, der kan
forbedres, og acceptér udfordringer.

Hvad vil du 4gre
P& samme m&de nceste
9ang? Hvad vil du ggre

anderledes?

Hjaelp din teenager med at betragte indholdsskabelse som en rejse, hvor man hele

common tiden lzerer og forbedrer sig.

sense
networks



EFTER UPLOAD >> OPSAMLING: LARING FRA INDHOLDSSKABELSE

OPSAMLING: LARING FRA
INDHOLDSSKABELSE

Her er nogle gode tips, nar din teenager begynder at dele indhold.

Vaer en allieret

Det kraever mod at dele! Nar din teenager fgrst har uploadet noget
1 indhold, skal du minde om, at du altid vil vaere der for at hjselpe

| naeste fase af processen. Vaer en del af din teenagers supportnetveerk,

Fokuser pa det at passe pa sig selv, hyld din teenagers sejre, og leer af

oplevelsen i fellesskab.

Vaer klar
Det kan vaere sveert at handtere kritisk feedback. Klaed din teenager
pa til at navigere i kommentarsektionen pa mader, der fremmer
positivitet og prioriterer vedkommendes mentale sundhed.

2
3

Trivselstjek

Hjzlp din teenager med at betragte indholdsskabelse som en
rejse. Nu hvor din teenager har delt, kan du opfordre til at teenke
over, hvordan det fgles, hvad erfaringerne har vaeret, og hvad
naeste skridt er.

common
sense
networks’
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HOVEDPUNKTER

HOVEDPUNKTER

Der er mange mader at veere en partner pa i processen. Her er den endelige oversigt...

FOR UNDER
INDHOLDS- INDHOLDS-

reflektere sammen med.

Nar din teenager er begyndt at dele
indhold, skal du vaere der til at fejre det.
Hold gje med teenagerens fglelser,
naviger i feedback sammen, og beslut,
hvad den naeste video skal veaere.

Vzer din teenagers kreative Veer en sparringspartner.

““"".”"d"" o - Nar din teenager skaber indhold, kan du

For din teenager gar i gang, kan ) : ) )

o i g (A tilbyde din vejledning, hvor der er brug for
JEI & det: Hjaelp med at beslutte, hvordan du

 ai : £ invol :
d.e JIVer mening at INVOLVere Sig og skal deltage, og fokuser pa at vaere en
kickstarte sin passion, samtidig med i lia digital b

at ens privatliv 0g trivsel beskyttes. VENtg 0g ansvartig digitat borget
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Det at hjelpe din teenager med at skabe indhold er mere end bare at lave sjove
videoer - det handler om at skabe sunde, sikre og trygge digitale borgere.

Dette markerer guidens slutning, men forhabentligt kun begyndelsen
pa en positiv rejse for din teenager med at skabe indhold.
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