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Vejledning
Egenkontrol for Total kim

Vejledning trin for trin via fotos:
(Udfares_kun af voksne, som har en fornuftig omgang og erfaring med breendbare vaesker og ild.
Det fglgende udferes pa eget ansvar)

Trin 1:

Falgende skal bruges til egenkontrollen, som eksempel ses pa foto.
Polygribtang, kekkenrulle, husholdningssprit, lighter, plade til test og pipette,
stélbaeger, varmeskab og blyant.

Trin 2:

Taphanen (helst en hane som kun er tilkoblet det kolde vand, og som benyttes jeevnligt) desinfi-
ceres farst med almindelig kogesprit pa et stykke kakkenrulle. Vask dine hender grundigt inden du pabegynder prave-
tagningen. Desinficer derefter dine haeender med f.eks. sprit.

Trin3:

Klem papiret med sprit sammen til en lille kugle og hold det fast med en tang.

Antend papiret med en lighter og varm hane op med flammen, sa den kommer over 70 gr. c.
Veer forsigtig med for meget varme pa ex. forkromede blandingsbatterier, da forkromningen
kan tage skade. Koldtvandshaner er mere robuste, og her er malingen ogsa bedre, da den med
sikkerhed ikke kan vere pavirket af vand fra varmtvandsbeholder. Eksemplet viser en alm.
bryggershane, som kan benyttes, hvis ikke man har en separat koldtvandshane.

Alternativ til kekkenrulle - gasbraender:
Antzend gasbraender med en lighter og varm hane op med flammen, sa den kommer over 70 gr. C.

Trin 4:

Herefter slukkes ilden ved at abne for koldvandshanen, og det farste vand ma gerne veere meget varmt — evt. kogende.
Sa er du sikker pa, at evt. bakterier i hanen er bekeempet. Efter ca. 5 minutter med jaevnt lgbende hane, er du Klar til at
udtage prgven.

Trin5

Fyld et desinficeret baeger (stilbaeger eller en kop, som f.eks. far det bruges er skoldet med kogende vand)

og sug 1 ml. vand op med den lille vedlagte pipette.

Pipetten settes ned i vandet. Luften trykkes ud og der suges 1 ml. vand op i pipetten. Pipetten bruges kun den ene
gang.

Trykker man pa pipetten og slipper igen oven vande, kan man risikere at fa kim ind fra luften.
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Trin 6:
Abn laget p testpladen, placer vandet midt pa pladen og luk l&get fast.
”Agaren” er dehydreret, sd den fordeler selv veasken.

Trin 7:

Varmeskabet skal tilkobles og indstilles til 37 grader — gerne nogle timer inden prg-
ven udtages, s& man er sikker pd, at varmeskabet har den rette temperatur.

Nér testpladen skal i varmeskab, skal de std pa hove-
det for ikke at kondensvand falder ned pa pladerne.

Ved kim 37 skal prgven std i varmeskab i 48 timer og tel derefter antallet af
kolonier (evt. under lup). Tag evt. et foto med digitalt kamera.

Ved kim 22, skal prgven sta i 3 dage (72 timer), far den aflases
Der kan veere sygdomsbakterier.

Har prgven veere positiv, SKAL den efterfalgende destrueres ved afbranding eller
lignende.

Prave for kim 37° seettes i varmeskab.
Prave for kim 22° seettes udenfor varmeskab ved normal stuetemperatur.

Hvis man rader over et varmeskab, som kan holde 37 gr. konstant, er det jo det bedste, men det vil normalt ikke vaere
tilfeeldet for enkeltanleeg medmindre man skal tage mange prever pr. ar.

Derfor kan du, som den nastbedste lgsning, holde praven varm/lun i en “varmekasse”, som ex. kan veere en isoleret
boks (pa foto ses en kaletaske) som fyldes med varmt vand, som svarer til alm. badevandstempera-
tur. De fleste har et simpelt stuetermometer, s man kan tjekke temperaturen.

Start med at beskytte prgven i en ny plastpose, ex. en sakaldt frysepose, og sla en knude, sa der er en
ekstra sikkerhed for, at det omgivende varme vand i “varmekassen” ikke kommer i kontakt med
praven.

Luk til med tet 1dg og stil ”varmekassen” med preven indeni, i et varmt rum ex. fyrrum, varmt gulv
i brusenichen eller et andet velegnet sted. Efterfyld lgbende med varmt vand, sa temperaturen

holdes pa de 37 grader.
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Tolkning.

Egenkontrollen er kun til egen og intern brug for evt. efterfglgende handling.
Tag evt. et foto med digitalt kamera med dato og kl. som dokumentation.
Totalkim 37: et ved prgvetagning og et ved 48 timer.

Totalkim 22: et ved pragvetagning og et ved 72 timer.

Gem disse fotos som bilag til egenkontrolskema.

Tolkning af mikrobiologiske egenkontrolpraver.

Det er vigtigt, at man altid udfarer egenkontrolpraven pd samme made hver gang, s3 man pa den made udvikler sit eget
mgnster for egenkontrollen. Egenkontrollen kan ikke forventes, at vise det samme som den obligatoriske og akkredite-
rede prgve. Les evt. mere i efterfglgende afsnit samt henvisning til artikler.

Med hensyn til sammenligning af egne praver og laboratorieprgver:

Som naevnt bgr man opbygge sit eget manster for resultater af egenkontrollen og tage bestik af &ndringer i forhold til
tidligere egenkontrolresultater.

Nar egenkontrollen ikke altid (eller nogle gange slet ikke) passer med resultaterne af den officielle prgve, kan det skyl-
des, at de 2 praver ikke ngdvendigvis registrerer de samme mikroorganismer. Fglsomheden pa vores test og laboratori-
etest ligger nu ret teet pa hinanden. Der vil selvfalgelig altid veere lidt variation i forhold til at prgverne aldrig er udtaget
pa ngjagtig samme made, og der er altid variation pd mikrobiologi.

Et andet tilfeelde kan veare, at vandvearkets antal mikroorganismer og sammensgtning godt kan endre sig, hvis der sker
saerlige haendelser — f.eks. efter kloring - eller ved arbejde pa vandvarket, nyt filter o. lign. kan bestemte mikroorga-
nismer opblomstre kraftigt. | sddanne unormale tilfelde vil egenkontrollen ikke altid kunne eftervise de akkrediterede
laboratorieprgver.

Test for totalbakterier (kim 22) for drikkevand skal kun aflaeses efter 72 timer — (kuldeelskende bakterier).
For at fa et retvisende billede af vandets mikrobiologi skal der med tidsmellemrum udfgres test — p& en ensartet made.

Hver bakterie udvikler sig til rigtig mange pa 2-3 dggn og kan derfor ses som prikker.

Der kan vere flere bakterier i den oprindelige prave pa samme sted fx sidde pa en partikel eller de bare sidder sammen
i klynger (som “bysamfund”) — derfor kan der veere forskel pa prikkernes starrelse.

Bakterier er ikke altid jeevnt fordelt i vand.

Egentest ma ikke forveksles med akkrediterede malinger.

Verdien ved disse egentest er at opdage forskel i drikkevandets udvikling ved gentagne systematiske test — og opdage
fx pludselige stigninger.

Vurdere disse i sammenhang om der er sket noget serligt. £ndringer i forsyningen, temperatur og andet.

Den enkelte test ma ikke forventes altid at kunne sammenlignes direkte med obligatoriske analyser af kim.

Mere information.
Pa www.vandguiden.dk (leksikon) har vi samlet nogle artikler, som du evt. kan have gleade af.

Deltag i program om vidensdeling — iseer om vandveerksdrift, boringer og grundvand pa grundvandetsvenner.dk og fa
flere fordele.
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