
Vandspareråd 

1. Fyld dagligt en kande med vand og stil den i køleskabet. Så har du 
altid koldt vand at drikke uden at skulle lade vandhanen løbe for at 
vente på koldt vand. 
 
2. Investér i en vandbesparende bruser. De reducerer vandmængden 
med ca. 40 %. 
 
3. Hold øje med, om toilettet løber. Et løbende toilet kan bruge op til 
800 liter vand i døgnet – dumme penge lige ud i toilettet! 
 
4. Rengør ikke grøntsager under rindende vand. Brug en balje. 
 
5. Tag korte brusebade i stedet for karbad og luk for vandet ved 
hårvask, indsæbning og tandbørstning. Bad og personlig hygiejne 
udgør ca. 36 % af vandforbruget i husholdningen, så her er der mange 
penge at spare. 
 
6. Fyld altid vaske- og opvaskemaskine helt op. 
 
7. Brug spand og børste, når bilen skal vaskes. 
 
8. Ældre toiletter har en stor skyllemængde. Køb eventuelt et nyt med 
to-skyls system. Toiletskyl udgør ca. 27 % af vandforbruget i 
husholdningen, så et nyt vandbesparende toilet kan hurtigt tjenes 
hjem! 
 
9. Et termostatisk blandingsbatteri sparer både vand og varme. 
 
10. Kontrollér jævnligt dit vandforbrug. Aflæs f.eks. måleren hver 14. 
dag. 


