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УКРАЇНА
ЖМЕРИНСЬКА  МІСЬКА  РАДА 

ВІННИЦЬКОЇ  ОБЛАСТІ

РІШЕННЯ № 184
від 15 листопада2016 р.                                                     14  сесія 7 скликання

м. Жмеринка

Про затвердження програми розвитку

фізичної культури та спорту

у місті Жмеринка до 2024 року
           Відповідно до Указу Президента України від 21.07.2008 року № 640/2008  «Про пріоритети розвитку фізичної культури і спорту», Указу Президента України від 09.02.2016 року № 42/2016 «Про національну стратегію з оздоровчої та рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація»», з метою впровадження здорового способу життя через популяризацію та розвиток фізичної культури та спорту у місті Жмеринка, керуючись ст. 26 Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», міська рада вирішила:

       1. Затвердити програму розвитку фізичної культури та спорту у місті Жмеринка до 2024 року (далі Програма), що додається.

       2. Фінансування Програми здійснювати за рахунок коштів  міського бюджету, а також за рахунок благодійних, спонсорських надходжень, грантів та інших джерел, не заборонених чинним законодавством.

       3. Контроль за виконанням цього рішення покласти на постійну комісію з питань освіти, культури, молоді, фізкультури і спорту (Калінська О.М.)

             Міський голова                                                  А. Кушнір
Додаток         

 до рішення 14 сесії 
міської ради 7 скликання

 від 15 листопада 2016р. № 184
Програма
розвитку фізичної культури та спорту у місті Жмеринка

до 2024 року
1. Загальна характеристика (паспорт) програми 

	1
	Ініціатор розроблення програми
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту

	2.
	Дата, номер і назва розпорядчого документу
	Розпорядження міського голови від 22.09.2016 року № 207-р «Про розроблення проекту 

міської програми розвитку 

фізичної культури та спорту у місті Жмеринка до 2024 року»

	3.
	Розробник програми
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту

	4.
	Співрозробники програми
	Управління освіти, управління ЖКГ, управління економіки.

	5.
	Відповідальний виконавець програми
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту

	6.
	Учасники програми
	Учні та тренери-викладачі ДЮСШ, члени спортивних федерацій та клубів, голови квартальних комітетів, вчителі фізичної культури загальноосвітніх навчальних закладів.

	7.
	Терміни реалізації програми
	2017-2024 роки


	7.1.
	Етапи виконання програми
	І етап (2017-2020 роки)

ІІ етап (2021-2024 роки)

	8.
	Загальний обсяг фінансових ресурсів, всього тис.грн.
	2500,0 тис.грн.



	8.1.
	- з них коштів міського бюджету, тис.грн.
	2500,0 тис.грн.



	8.2.
	- кошти інших бюджетів, тис.грн.
	-

	8.3.
	- не бюджетні кошти, тис.грн.
	-


1.1. Основою реалізації Програми є Указ Президента України від 21.07.2008 року № 640/2008  «Про пріоритети розвитку фізичної культури і спорту», Указ Президента України від 09.02.2016 року № 42/2016 «Про національну стратегію з оздоровчої та рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація».
1.2. Визначення проблеми, на розв'язання якої спрямована програма, 
цільова група та кінцеві бенефіціари.

           На протязі останніх років спостерігається стійка тенденція до зниження рівня здоров’я населення України. Це призвело до того, що на сьогодні в державі середня тривалість життя громадян на 10-12 років нижча, ніж у країнах ЄС, а передчасна смертність, особливо, серед чоловіків працездатного віку, є вищою в 3-4 рази. Основними чинниками, які зумовлюють втрати працездатного населення, зменшення тривалості життя та підвищення рівня передчасної смертності в Україні, є неінфекційні хронічні захворювання, зокрема серцево-судинні (63%) та онкологічні (12%), а також різні види травматизму (8-9%).

        Особливою загрозою майбутньому країни є нинішній стан здоров’я і спосіб життя дітей і молоді. Кожна п’ята дитина народжується з відхиленнями в стані здоров’я. У 80%  школярів діагностуються різні захворювання. Це пов’язано, насамперед, з низькою рухливістю, небажанням перебувати на свіжому повітрі, займатись фізичною культурою та спортом. 
         Така ситуація становить реальну загрозу генофонду нації, безпеці України та стала пріоритетною проблемою загальнодержавного значення і вимагає адекватного рішення. Національні інтереси потребують нагального вжиття ефективних заходів для розв’язання соціально значущої проблеми запобігання захворюваності шляхом зміцнення здоров’я людей як найвищої соціальної цінності.

        Не винятком є ситуація погіршення загального стану здоров’я населення, що склалась у місті Жмеринка. На сьогодні кризовий стан  здоров’я жмеринчан зумовлений наступними факторами:

- не сформована ефективна система стимулювання населення до збереження свого здоров’я;

- обмежена рухова активність. Гіподинамія характерна для більшості людей працездатного віку і є причиною виникнення багатьох хвороб;

- тютюнокуріння, яке поширене серед підлітків, що з дитячого віку ставить їх у нікотинову залежність;

- вживання алкоголю. За поширеністю вживання алкогольних та слабоалкогольних напоїв серед дітей шкільного віку Жмеринка посідає одне з перших місць у області. Це сприяє зростанню злочинів та соціальній напрузі в сім’ї та побуті;

-  нераціональне та незбалансоване харчування, особливо серед дітей та молоді через їх захоплення штучними та хімічно небезпечними продуктовими виробами;

- травматизм, який щороку стає причиною смерті та каліцтва десятка жмеринчан, особливо зростає останнім часом дорожньо-транспортний травматизм.

- фінансування фізкультурно-спортивного руху у місті, що знижує інтерес міського населення до занять спортом та до збереження свого здоров’я в цілому;

- застаріла матеріально-технічна база спортивно-оздоровчих закладів, відсутність умов для комфортного перебування в приміщеннях та ефективного тренування.

         Цільовими групами Програми виступають особи різної статі, віку та соціального стану, які проживають у місті Жмеринка або в прилеглих населених пунктах (від 6 до 18 років; від 18 до 35 років; від 35 років і старші). 
          Кінцевими бенефіціарами Програми є жмеринчани та гості міста, для яких будуть створені сприятливі умови для масових занять фізичною культурою, для розвитку резервного спорту та ефективного поповнення складу обласних та національних збірних команд, для систематичних занять оздоровчою руховою активністю за місцем проживання.
           Програма відповідає пріоритетним напрямам, визначених у Стратегічному плані розвитку міста до 2020 року, в Програмі економічного і соціального розвитку міста в пріоритетах «Реалізація державної молодіжної політики та підтримки сім’ї як основи суспільства», «Подолання дитячої безпритульності і бездоглядності, запобіганню сирітству, створення умов для всебічного розвитку та виховання дітей, покращення якості життя дітей соціально вразливих груп» та «Реалізація заходів з розвитку фізичної культури та спорту». Програма є продовженням міської програми розвитку фізичної культури та спорту у місті Жмеринка на 2013-2016 роки.
1.3. Мета та завдання міської програми

             Мета Програми полягає у створенні умов для зниження показників захворюваності, інвалідності та передчасної смертності, покращення якості та тривалості активного життя мешканців нашого міста завдяки впровадженню здорового способу життя через популяризацію та розвиток фізичної культури та спорту у місті,  що передбачає оптимальну рухову активність, раціональне харчування, відмову від тютюнокуріння, вживання наркотиків та зловживання алкоголем, зниження рівня травматизму. 

          Програма розвитку фізичної культури та спорту у місті Жмеринка на 2017-2024 роки ставить перед собою цілий комплекс завдань, серед яких головним є орієнтація жителів міста на збереження та зміцнення свого здоров’я як найвищої соціальної цінності. Досягти цього можна лише шляхом вирішення наступних завдань:

- Вивчати, узагальнювати та впроваджувати у місті передовий світовий та вітчизняний досвід розвитку масового спорту та спорту вищих досягнень.

- Забезпечувати проведення інформаційних кампаній, спрямованих на широке інформування населення про здоровий спосіб життя, популяризацію оздоровчого значення фізичної культури.

- Сприяти створенню, у тому числі із залученням приватних інвесторів, мережі сучасних спортивних клубів, які надаватимуть доступні за вартістю послуги.

- Визначити олімпійські види спорту, які є пріоритетними в місті і сприяти їх розвитку.

- Запровадити інноваційні форми відбору для занять спортом обдарованих дітей.
- Сприяти участі жмеринчан, які є членами збірних команд області і України, у міжнародних спортивних змаганнях з олімпійських та неолімпійських видів спорту серед спортсменів різних вікових груп та ветеранів шляхом надання їм фінансової підтримки для здійснення відрядження на змагання і підготовки до них (проведення навчально-тренувальних зборів, придбання спортивного обладнання, інвентарю, екіпіровки тощо).
- Створити умови для підвищення якості фізичної підготовки допризовної молоді, щороку проводити міську спартакіаду допризовної молоді та здійснювати щорічну підготовку та участь збірної команди міста у відповідній обласній спартакіаді.
- Проводити у загальноосвітніх навчальних закладах уроки з фізичної культури не менше трьох разів на тиждень, фізкультурно-оздоровчі заходи у режимі навчального дня (рухливі перерви, фізкультпаузи, фізкультхвилинки) та ранкову гімнастику на свіжому повітрі за сприятливих погодних умов і дві години позакласних занять з фізичної культури та масового спорту.

- Сприяти залученню населення з інвалідністю до систематичних занять  фізичною культурою, фізкультурно-спортивною реабілітацією та спортом.

- Залучати працівників міських підприємств, установ та організацій різних організаційно-правових форм власності до занять фізичною культурою і спортом за місцем роботи.
- Вдосконалити механізм розрахунків видатків з міського бюджету на утримання спортивних споруд у місті. Здійснювати постійний моніторинг матеріально-технічного забезпечення фізкультурно-спортивним інвентарем та обладнанням навчальних закладів і під час формування бюджетних запитів передбачати витрати для придбання необхідного у наступному році.

- Створити комфортні умови перебування в приміщеннях міських комунальних спортивних закладів, провівши капітальні ремонти та реконструкції з використанням енергозберігаючих технологій.
- Провести реконструкцію міського басейну «Юність». Передбачити в програмах навчальних закладів усіх типів та форм власності навчання дітей та молоді плаванню.

- Залучати інвестиції, гранти та інші позабюджетні кошти на розвиток фізичної культури і спорту, відповідно до чинного законодавства.
- Посилити контроль за вживанням алкогольних та слабоалкогольних напоїв в місцях масового відпочинку людей, заборонити вживання та продаж алкогольних та тютюнових виробів на стадіонах та на території біля фізкультурно-спортивних закладів. 

- Створювати умови для популяризації здорового способу життя для всіх верств населення міста з урахуванням інтересів, побажань, здібностей та індивідуальних особливостей.
- Розвивати масовий спорт, родинно-сімейні форми спортивного дозвілля,  удосконалювати дитячо-юнацький спорт та фізкультурно-реабілітаційну роботу серед інвалідів.
- Запровадити моральне та матеріальне стимулювання молодих ведучих спортсменів міста, їх заохочення до тренерської діяльності та прагнення до викладацької діяльності у освітніх закладах рідного міста.
- Удосконалити механізм відзначення спортсменів, тренерів, ветеранів фізичної культури і спорту, керівників спортивних федерацій та клубів з нагоди ювілейних дат та державних свят в сфері фізичної культури та спорту.
 1.4. Система управління та контролю за ходом виконання програми
  Координацію і контроль за ходом виконання заходів, передбачених Програмою, здійснює міська колегія з питань фізичної культури та спорту та відділ у справах сім’ї, молоді та спорту. Виконавці, зазначені у Програмі, упродовж терміну її реалізації щороку інформують відділ у справах сім'ї, молоді та спорту про хід реалізації заходів. З метою дотримання принципу колегіальності, компетентності та прозорості організаційного та фінансового забезпечення реалізації Програми, один раз на рік постійна комісія з питань освіти, культури, молоді, фізкультури і спорту міської ради на одному з засідань заслуховує  інформацію про виконання заходів та бюджету Програми в поточному році. 

2. Внесення змін до міської програми
          Зміни до міської програми розвитку фізичної культури та спорту у місті Жмеринка до 2024 року вносяться у разі потреби та можуть передбачати:

- включення до затвердженої програми додаткових заходів і завдань;

- уточнення показників, обсягів та джерел фінансування, переліку виконавців, строків виконання програми та окремих заходів і завдань;

- виключення із затвердженої програми окремих заходів і завдань, щодо яких визнано недоцільним подальше продовження робіт.

Рішення про внесення змін до міської програми приймається міською радою. Порядок внесення змін до міської програми аналогічно порядку розроблення міської програми.
Рішення про внесення змін до заходів та орієнтовних обсягів фінансування міської програми в межах виділених асигнувань приймається виконавчим комітетом міської ради. 
3. Припинення виконання міської програми.

Виконання програми припиняється після закінчення встановленого строку її реалізації. Відповідальний виконавець складає заключний звіт про результати виконання програми та подає його для розгляду профільній постійній комісії міської ради, у разі необхідності на розгляд міської ради.

Виконання міської програми припиняється достроково в разі:

- оголошення надзвичайної ситуації регіонального масштабу, що унеможливлює виконання міських програм;

- припинення фінансування заходів і завдань програми - за спільним поданням відповідального виконавця програми, міського фінансового управління;

- втрати актуальності головної мети програми - на підставі спільного висновку відповідального виконавця програми, управління економіки та міського фінансового управління.

Рішення про дострокове припинення виконання міської програми приймається міською радою.
       Міський голова                                                                      А Кушнір
Додаток 1







до міської програми

розвитку фізичної культури та спорту 

у місті Жмеринка до 2024 року

Ресурсне забезпечення міської програми 

розвитку фізичної культури та спорту у  місті Жмеринка до 2024 року

тис.грн.

	Обсяг коштів, які пропонується залучити на виконання програми
	І етап виконання програми
	ІІ етап виконання програми
	Всього витрат на виконання програми

	
	2017 р.
	2018 р.
	2019 р.
	2020 р.
	2021 р.
	2022 р.
	2023 р.
	2024 р.
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Обсяг ресурсів всього, в тому числі:
	260,0
	265,0
	265,0
	300,0
	320,0
	350,0
	355,0
	385,0
	2500,0

	державний бюджет
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	обласний бюджет
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	міський бюджет
	260,0
	265,0
	265,0
	300,0
	320,0
	350,0
	355,0
	385,0
	2500,0

	кошти не бюджетних джерел
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


                                     Міський голова                                                                                 А Кушнір
Додаток 2







до міської програми

розвитку фізичної культури та спорту 
у місті Жмеринка до 2024 року

Напрями діяльності та заходи Програми
	№ з/п
	Назва напряму діяльності

(пріоритетні завдання)
	Перелік заходів програми
	Термін виконання заходу
	Виконавці
	Джерела фінансування
	Орієнтовні обсяги фінансування, тис.грн
	Очікуваний результат

	
	
	
	
	
	
	2017
	2018
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	

	1.


	Забезпечувати проведення інформаційних кампаній, спрямованих на широке інформування населення про здоровий спосіб життя, популяризацію оздоровчого значення фізичної культури.


	Придбання поліграфічної продукції:

- банери

- афіші

- вимпели
	Протягом року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту
	 Міський бюджет
	10,0
	11,0
	11,0
	12,0
	14,0
	14,0
	14,0
	18,0
	Через пропаганду спорту в місті збільшиться кількість бажаючих вести здоровий спосіб життя.

	2.
	Визначити олімпійські та не олімпійські  види спорту, які є пріоритетними в місті і сприяти їх розвитку. Сприяти участі спортсменів міста у змаганнях різних рівнів, турнірах, спортивних іграх з олімпійських та неолімпійських видів спорту, надавати фінансову допомогу на проїзд до місця проведення змагань, проживання (за межами міста), харчування згідно кошторису витрат в межах, передбачених чинним законодавством.

Сприяти участі жмеринчан, які є членами збірних команд області і України, у міжнародних спортивних змаганнях з олімпійських та неолімпійських видів спорту серед спортсменів різних вікових груп та ветеранів шляхом надання їм фінансової підтримки для здійснення відрядження на змагання і підготовки до них (проведення навчально-тренувальних зборів)
	Видатки на участь спортсменів у змаганнях різних рівнів, в т.ч. – за межами України (харчування, проїзд, проживання), видатки на проведення НТЗ (харчування).
	Протягом року, згідно річного плану спортивно-масових заходів відділу, 

календарного плану  спортивно-масових заходів області та України.
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту.

Управління освіти Спортивні федерації.


	Міський бюджет
	200,0
	200,0
	200,0
	230,0
	240,0
	260,0
	265,0
	285,0
	Покращиться  підготовка спортсменів до участі у змаганнях, що сприятиме утвердженню патріотичних почуттів у міських жителів та підвищенню авторитету міста у обласному, державному та європейському спортивному русі.

Збільшиться чисельність громадських організацій фізкультурно-спортивної спрямованості та сучасних спортивних клубів різних форм власності.

Спортивно-масові заходи стануть видовищними, збільшиться кількість бажаючих їх відвідувати.

	3.
	Запровадити моральне та матеріальне стимулювання молодих ведучих спортсменів міста, їх заохочення до тренерської діяльності та прагнення до викладацької діяльності у освітніх закладах рідного міста.

Запровадити відзначення спортсменів, тренерів, ветеранів фізичної культури і спорту, керівників спортивних федерацій та клубів з нагоди ювілейних дат та державних свят в сфері фізичної культури та спорту.


	Придбання подарунків для нагородження кращих спортсменів та тренерів з нагоди святкових подій (до Дня фізичної культури та спорту, до особистих ювілеїв, до ювілейних дат створення спортивних федерацій тощо)


	Протягом року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту.


	Міський бюджет
	26,0
	26,0
	26,0
	26,0
	32,0
	34,0
	34,0
	36,0
	Підвищення престижності занять спортом, що сприятиме зниженню рівня міграції спортивної молоді з міста.

Підвищиться рейтинг виступу спортсменів на змаганнях різних рівнів.



	4.
	Створювати умови для популяризації здорового способу життя для всіх верств населення міста з урахуванням інтересів, побажань, здібностей та індивідуальних особливостей кожного: розвивати масовий спорт, родинно-сімейні форми спортивного дозвілля,  удосконалювати дитячо-юнацький спорт та фізкультурно-реабілітаційну роботу серед інвалідів.
	Придбання нагороджувальної атрибутики:

- кубки

- медалі

- дипломи

Оплата послуг по залученню титулованих спортсменів,  відомих спортивних брендів та клубів для проведення міських видовищних масових заходів. 
	Протягом року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту.

Управління культури.

Управління освіти.
	Міський бюджет
	14,0
	18,0
	18,0
	20,0
	22,0
	28,0
	28,0
	30,0
	Зацікавленість і позитивні враження населення, популяризація оздоровчого значення фізичної культури та спорту, ведення здорового способу життя.

Прибудинкові території слугуватимуть центрами здорового дозвілля молоді, а не місцями під гаражі та стихійні смітники. 

Покращиться інфраструктура міста. Зменшиться рівень захворюваності серед дітей та молоді.

	5.
	Вивчати, узагальнювати та впроваджувати у місті передовий світовий та вітчизняний досвід розвитку спорту для всіх та спорту вищих досягнень. Розвивати міжнародне співробітництво в галузі фізичної культури та спорту.
	Виготовлення та придбання пам’ятних сувенірів з логотипом міста Жмеринки для вручення іногороднім та іноземним гостям міських спортивних заходів
	Протягом року
	Відділ у справах сім’ї, молоді та спорту.
	Міський бюджет
	10,0
	10,0
	10,0
	12,0
	12,0
	14,0
	14,0
	16,0
	Інтеграція спортсменів міста в світову спільноту, обмін досвідом, приклади для наслідування.



	
	
	
	
	
	Всього
	260,0
	265,0
	265,0
	300,0
	320,0
	350,0
	355,0
	385,0
	


                                     Міський голова                                                                                 А Кушнір
