Пояснення до проєкту рішення виконавчого комітету Чорноморської міської ради Одеського району Одеської області “Про затвердження Положення про порядок призначення та реєстрації помічника дієздатній фізичній особі, яка за станом здоров'я не може самостійно здійснювати свої права та виконувати обов'язки”

Згідно з ч. 1 ст. 78 Цивільного кодексу України дієздатна фізична особа, яка за станом здоров´я не може самостійно здійснювати свої права і виконувати обов´язки, має право обрати собі помічника. Помічником зазначеної особи може бути тільки дієздатна фізична особа (ч. 2 ст. 78 Цивільного кодексу України). Помічник дієздатної особи, що потребує допомоги, за заявою цієї особи реєструється органом опіки і піклування, і йому видається відповідний документ.
Частина 3 ст. 78 Цивільного кодексу України передбачає, що помічник має право на одержання пенсії, аліментів, заробітної плати, поштових відправлень, що належать фізичній особі, яка потребує допомоги. Слід вважати, що оскільки особа, що потребує допомоги, є цілком дієздатною, то помічник може здійснювати зазначені дії тільки за згодою цієї особи. 
Помічник також має право здійснювати дрібні побутові правочини відповідно до наданих йому повноважень. Ці повноваження йому надає дієздатна особа, помічником якої він є. Помічник дієздатної особи не зобов´язаний утримувати цю особу. Тому, якщо помічник дієздатної особи витратить свої кошти на утримання зазначеної особи, то він може вимагати від дієздатної особи відшкодування понесених витрат, якщо доведе, що ці витрати були необхідні. 
Помічник представляє дієздатну особу в органах державної влади, органах влади Автономної Республіки Крим, органах місцевого самоврядування й в організаціях, діяльність яких пов´язана з обслуговуванням населення (ч. 5 ст. 78 Цивільного кодексу України). Слід вважати, що оскільки помічник призначений дієздатній особі, то він може представляти цю особу в зазначених органах тільки за згодою цієї особи, тобто при наявності спеціального доручення. Помічник може також представляти фізичну дієздатну особу, помічником якої він є, у суді на підставі окремої довіреності. 
Частина 6 ст. 78 Цивільного кодексу України передбачає, що послуги помічника є платними, якщо інше не передбачено угодою сторін, тобто встановлено презумпцію платності надання послуг помічником. Помічник призначається органом опіки і піклування тільки за заявою дієздатної особи, що потребує допомоги. Тому він може бути відкликаний, а його повноваження можуть бути анульовані в будь-який час дієздатною особою, помічником якої він є.
Помічник та Положення про порядок призначення та реєстрації помічника дієздатній фізичній особі, яка за станом здоров'я не може самостійно здійснювати свої права та виконувати обов'язки, реєструється органом опіки і піклування – виконавчим органом міської ради (ст.56 Цивільного кодексу України), в зв’язку з чим дане рішення виноситься на розгляд виконавчого комітету Чорноморської міської ради Одеського району Одеської області.
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