                                                                                                                 Додаток 8 до рішення виконкому
Вороньківської сільської ради
№___ від      .10.2024 р._


ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ № 8 ПІД ЧАС ПРИБИРАННЯ ТЕРИТОРІЇ

1. ЗАГАЛЬНІ ВИМОГИ БЕЗПЕКИ

1. Ця Інструкція з охорони праці № 8 під час прибирання території (далі
· інструкція) є нормативним документом, що містить обов'язкові для дотримання працівниками вимоги з охорони праці при виконанні ними робіт, пов'язаних з прибиранням території.
2. До роботи з прибирання території допускаються після вивчення цієї інструкції особи, які пройшли вступний та первинний (на робочому місці), інструктажі з питань охорони праці, пожежної безпеки, електробезпеки та інструктаж з охорони праці під час прибирання території.
3. Роботи з прибирання території включають прибирання територій навколо адміністративних приміщень сільської ради, прибирання зупинок громадського транспорту, доріг, узбіччя доріг, парків, скверів, площ, дитячих та спортивних майданчиків, інших місць загального користування на території сільської територіальної громади.
4. При виконанні робіт з прибирання територій можливий вплив таких шкідливих факторів:
· ураження електричним струмом;
· несправність робочого інвентарю (гострі краї, задирки на поверхнях інструментів);
· небезпечні складові елементи сміття (скло, гострі предмети тощо);
· пошкодження очей чи інших частин тіла під час прибирання сміття;
· травмування;
· падіння у незакриті прорізи отворів підземних інженерних споруд;
· падіння предметів з висоти;
· недостатнє освітлення робочої зони;
· захаращеність робочої зони;
· токсична і подразнювальна дія сміття, а також хімічних речовин, які використовуються для дезінфекції, на органи дихання, шкіру та слизові оболонки;
· дія метеорологічних умов, зокрема низькі температури взимку та високі влітку;
· наїзд автотранспорту;
· протиправні дії сторонніх осіб;
· укуси тварин, комах.
5. Працівник має право відмовитись від дорученої роботи, якщо створилась небезпечна для його життя ситуація, або для людей, які його оточують, і навколишнього середовища.


6. Працівник зобов’язаний:
· дотримуватись Правил внутрішнього трудового розпорядку;
· застосовувати зручний одяг та за необхідності засоби індивідуального захисту;
· бути уважним під час роботи та пересування у місцях виконання робіт, не займатись сторонніми справами та не відволікати увагу інших працівників;
· використовувати ЗІЗ для уникнення контакту сміття з відкритими частинами тіла;
· виконувати лише роботу, стосовно якої він проінструктований, дотримуватись вимог електро- та пожежної безпеки, робочої інструкції та встановленого режиму роботи;
· користуватися справним робочим інвентарем та передбаченими дезінфікуючими засобами, проводити роботи за належного освітлення робочої зони;
· уміти надавати першу долікарську допомогу;
· знати правила поводження на проїзжій частині;
· бережливо ставитись до устаткування і обладнання та використовувати його за призначенням;
· при виявленні будь-яких неполадок обладнання, інструменту, повідомити про це завідувачу господарством та старості і до усунення неполадок до роботи не приступати;
· знати і виконувати вимоги нормативних актів, інструкцій з охорони праці, правила користування засобами колективного та індивідуального захисту;
· виконувати вимоги пожежної безпеки, знати розміщення та вміти користуватись первинними засобами пожежогасіння.
7. Забороняється приступати до роботи у стані алкогольного або наркотичного сп’яніння, а також в хворобливому стані.
8. У разі отримання травм чи настання інших нещасних випадків необхідно звернутися за медичною допомогою до найближчої медичної установи чи лікаря та повідомити про це завідувача господарством та старосту.
9. Особи, які порушили вимоги цієї інструкції, несуть відповідальність згідно з чинним законодавством України.

ІІ. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПЕРЕД ПОЧАТКОМ РОБОТИ

10. Одягнути одяг, який відповідає сезону, спецодяг, головний убір і підібрати під нього волосся, заправити одяг так, щоб він не звисав.
11. За необхідності - встановити огородження і знаки безпеки у місцях проведення робіт.
12. Перевірити справність інвентаря.
13. Оглянути місце прибирання, переконатись, що всі колодязі закриті кришками, розкопані ями і траншеї огороджені, а на території нема виступаючих з-під землі гострих пеньків, дротів або арматури, а також великих каменів і битого крупного скла.
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14. Переконатись у відсутності обривів повітряних ліній електропередачі. У випадку виявлення обривів огородити ділянку, повідомити керівнику робіт.
15. Контейнери для сміття мають бути обладнані кришками для захисту від дії атмосферних опадів. Під’їзд до майданчика має бути вільним для сміттєвозів. Місце складування не повинне захаращувати проїздів, проходів, місць відпочинку та порушувати санітарний стан прилеглої території.
16. Починати прибирання при належному освітленні місця роботи, а при виконанні робіт у темний період доби прибирання проводити при ввімкненому освітленні.
17. При виявлені недоліків і неполадок повідомити завгоспа та старосту і до усунення порушень до роботи не приступати.

ІІІ. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІД ЧАС ВИКОНАННЯ РОБОТИ

18. Не допускати поспіху у роботі, здійснювати прибирання з дотриманням безпечних прийомів і методів праці.
19. Не допускати переохолодження тіла від руху повітря (протягів, вентиляції) для запобігання можливих захворювань.
20. Через кожні 2-3 години роботи стоячи, робити короткочасні перерви на 5-10 хвилин, для відпочинку, використовувати зручний стілець.
21. Не підіймати і не переносити вантаж вище встановленої для жінок норми 10 кг при чергуванні з іншою роботою, і 7 кг при підійманні постійно протягом робочої зміни. Сумарна маса переміщеного вантажу упродовж зміни не повинна перевищувати: з робочої поверхні 350 кг, з підлоги 175 кг.
22. Проводити прибирання проїжджої частини вулиці, чи узбіччя, стоячи обличчям до зустрічного транспорту, попередньо встановивши огородження на стойках зі сторони можливого наїзду транспортними засобами на відстані 5-7 м від робочого місця. При появі на вулиці, що прибирається, транспортних засобів прибирання припинити на час його проїзду.
23. Проводити прибирання тротуарів і пішохідних доріжок, пересуваючись назустріч пішоходам.
24. Слідкувати за положенням гумових шлангів, не допускати їх перегинів та перекручувань при поливанні водою дворів, вулиць та газонів, не проводити поливання проти вітру і слідкувати за тим, щоб вода не попала на електрообладнання та повітряні лінії електропередачі.
25. Проводити посипання піском чи іншими, призначеними для цього, сумішами пішохідних доріжок під час ожеледиці.
26. При утворенні бурульок на дахах будівель небезпечні для пішоходів ділянки огородити для сколювання бурульок і повідомити про це особу, яка здійснює догляд за будівлею.
27. Стояти спиною проти вітру при навантаженні сміття на автомобілі або при складанні його у відведене місце.
28. При скиданні снігу у відкритий колодязь дощової каналізації встановити попереджуючий знак «Обережно! Інші небезпеки», а вночі або в похмуру погоду на місці знаку встановити червоний ліхтар.
29. Користуватись такими драбинами або приставними драбинами, які мають пристосування, що запобігає ковзанню. Драбини повинні бути міцні й


стійкі. При користуванні складною драбиною переконайтесь в надійності з'єднань.
30. При неможливості закріпити драбину на гладких підлогах, біля основи драбини необхідно поставити працівника, який має підтримувати драбину.
31. Не можна використовувати замість драбин випадкові підставки (ящики, бочки, та інші предмети).
32. Працівнику, зайнятому прибиранням території забороняється:
· працювати в разі необхідності без засобів індивідуального захисту;
· працювати несправним інструментом;
· залишати на проїздах та проходах робочий інвентар та сміття;
· палити у невстановлених для цього місцях;
· не застосовувати вогонь біля колодязів (водопровідних, каналізаційних, теплових) та підносити до люків вогонь;
· працювати при недостатньому освітленні, прибирати проїзди до будівель в темну пору доби або за недостатньої освітленості (туман, сніговій, відсутність зовнішнього освітлення тощо);
· брати та утрамбовувати сміття вручну (навіть у рукавицях);
· утилізувати сміття та відходи спалюванням;
· складувати сміття не у відведеному для цього місці;
· захаращувати приміщення для зберігання робочого інвентарю;
· витирати вогкою ганчіркою освітлювальні пристрої;
· вмикати електроустаткування мокрими руками;
· відкривати і знімати запобіжні пристосування, огородження під час роботи устаткування, обладнання тощо;
· самостійно усувати несправності устаткування, обладнання, при виявленні неполадок негайно припинити роботу і викликати спеціаліста, що здійснює їх обслуговування;
· підіймати і переносити самому вантаж, що перевищує допустимі норми (для жінок 7-10 кг);
· допускати витікання води поруч з електротехнічними пристроями, торкатись неогороджених струмопровідних частин електрообладнання;
· виконувати будь-які роботи з перебуванням на висоті та інші роботи підвищеної небезпеки без допуску.
Як виняток, працівник може залучатися до виконання робіт на висоті, наприклад до очищення покрівлі будівель від снігу або льоду (лише на пласкій покрівлі), після проведення цільового інструктажу з охорони праці щодо порядку виконання таких робіт. Під час роботи на висоті працівник має бути у взутті на нековзкій підошві, користуватись запобіжним поясом та страхувальною мотузкою. Лопата, що застосовується для скидання снігу, має бути з мотузковою петлею, що вішається на руку для запобігання падінню лопати вниз. Перед скиданням снігу необхідно виставити огородження небезпечної зони біля будівлі.
Працівник повинен контролювати технічний стан пожежних драбин, гідрантів, колодязів та наявність вільного доступу до них.


33. Під час виконання робіт працівник повинен дотримуватись вимог санітарних норм і правил особистої гігієни.

IV. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ РОБОТИ

34. Прибрати відходи та сміття у відведені для цього місця.
35. Не залишати на проїздах та проходах робочий інвентар та сміття.
36. Інвентар,	який	використовують	під	час	прибирання,	скласти	в призначене для цього місце.
37. Вимити руки з милом.
38. Повідомити завгоспу та старості про всі недоліки, що мали місце під час роботи та про прийняті заходи по їх ліквідації.

V. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ В АВАРІЙНИХ СИТУАЦІЯХ

39. При виникненні аварійної ситуації працівник повинен:
· припинити роботу, виключити обладнання та механізми, усунути джерело небезпеки, покинути небезпечну зону;
· попередити працюючих про небезпеку;
· повідомити завгоспа та старосту про виникнення аварійної ситуації;
· за можливості допомагати в усуненні аварійної ситуації;
· при виникненні пожежі вжити заходи щодо її гасіння з допомогою вогнегасників та інших засобів, також негайно викликати пожежну охорону (за номером 101) і повідомити завгоспа та старосту;
40. При нещасних випадках з людьми необхідно надати першу долікарську допомогу, викликати екстрену медичну допомогу за номером 103, довести до відома адміністрації чи керівника робіт, вжити заходи для збереження обставин при яких трапився нещасний випадок, якщо це не створює загрози для життя і здоров'я інших працівників.
41. У випадку загоряння необхідно:
· відключити електроприлади, винести у безпечне місце горючі рідини;
· приступити до гасіння загоряння, застосовуючи первинні засоби пожежогасіння.
42. Полум’я необхідно гасити наступними засобами:
· при загорянні рідин, які змішуються з водою, - будь-яким вогнегасником, струменем води, піском, суконним одіялом;
· при загорянні речовин, які не змішуються з водою, - вогнегасниками порошковими, вуглекислотними, піском, покривалами;
· для гасіння палаючої електропроводки, електроприладів необхідно спочатку відключити від електромережі: вимкнути з розетки або вимкнути рубильник на електрощиті і гасити порошковим або вуглекислотним вогнегасником;
· при загорянні легкозаймистих речовин для їх гасіння застосовують будь-які вогнегасники, пісок, сукняні покривала;
· для гасіння палаючих дерев'яних частин застосовують будь-які засоби пожежогасіння.


43. Вжити заходів для евакуації та збереження матеріальних цінностей.
44. Після прибуття пожежних підрозділів виконувати розпорядження керівника гасіння пожежі.
45. При пошкодженні електромережі повідомити адміністрації чи керівнику робіт.
46. При виявленні на території установи підозрілих предметів, не підходити до них і не торкатися до них руками. Повідомити про знахідку завгоспа, старосту, а також чергову частину поліції, МНС, СБУ.
47. У разі загрози або в разі виникнення осередку небезпечного впливу техногенного характеру керуватися відповідним Планом евакуації, інструкцією з організації заходів безпеки.
48. Працівник має право відмовитись від дорученої роботи, якщо створилась небезпечна ситуація для його життя чи здоров'я людей, які його оточують.
49. При виникненні нещасного випадку та отриманні поранень, інших ушкоджень користуватися Інструкцією з охорони праці №2 про надання першої долікарської допомоги при нещасних випадках


Завідувач сектору цивільного захисту
    населення та охорони праці                                                Дмитро ШАФОРОСТ 

