                                                                                                                  Додаток 4 до рішення виконкому
Вороньківської сільської ради
№___ від      .10.2024 р._


ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ № 4 ДЛЯ ПОСАДОВИХ ОСІБ, СЛУЖБОВЦІВ ТА ОБСЛУГОВУЮЧОГО ПЕРСОНАЛУ


І. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

1. Інструкція з охорони праці № 4 для посадових осіб, службовців та обслуговуючого персоналу (далі – Інструкція) розроблена згідно з вимогами Положення про розробку інструкцій по охороні праці для працюючих, Типового положення про порядок навчання та перевірку знань з питань охорони праці, чинного законодавства з питань охорони праці та вимог законодавства про місцеве самоврядування та службу в органах місцевого самоврядування.
2. Інструкція призначена для всіх посадових осіб, службовців та обслуговуючого персоналу Вороньківської сільської ради та її структурних підрозділів (без статусу юридичної особи), в тому числі старостинських округів територіальної громади, надалі в тексті інструкції працівників сільської ради, крім тих, для яких розроблені окремі інструкції з охорони праці відповідно до займаних ними посад, професій.
3. До виконання обов’язків допускаються повнолітні особи, які пройшли відповідне навчання - вступний та первинний на робочому місці інструктажі з охорони праці, інструктажі з пожежної та електробезпеки в об’ємі 1-ої кваліфікаційної групи безпеки.
4. Працівники сільської ради повинні дотримуватись вимог охорони праці, в тому числі вимог цієї Інструкції, трудового законодавства та трудового розпорядку в сільській раді.
5. Працівник має право відмовитись від дорученої роботи, не пов’язаної з його прямими обов’язками, або якщо через виконання якої може створитись небезпечна для його життя чи здоров’я ситуація, або для людей, які його оточують, і навколишнього середовища.
6. Основними професійними небезпечними ризиками для працівника сільської ради є фізичне та психологічне навантаження, напруженість очей при роботі з відеотерміналом (оргтехнікою), інші непередбачувані фактори.
7. За порушення вимог охорони праці працівник притягається до відповідальності згідно із законодавством України про охорону праці.

ІІ. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПЕРЕД ПОЧАТКОМ РОБОТИ

8. Перед початком роботи працівник повинен організувати своє робоче місце, зокрема, провітрити приміщення, перевірити справність наявної комп’ютерної та оргтехніки, інших електроприладів на безпечний стан


електродротів, пристроїв приєднання (включення), справність захисних пристроїв (мережі заземлення електрообладнання.
Одночасно необхідно налагодити зовнішнє та додаткове освітлення робочого місця, мікроклімат та інші ергономічні умови праці, виробничу позу, відсутність бліків на екрані відеодисплея, інші наявні на робочому місці фактори безпечних умов праці.
9. Для працівників сільської ради в яких на робочому місці або в процесі роботи застосовуються електроінструменти, механізми, знаряддя праці підвищеної технічної складності, тощо, перевірити їх технічну справність та відповідність вимогам інструкції по експлуатації.
10. У разі виявлення порушень або недоліків, вжити заходів щодо їх усунення, а при необхідності повідомити безпосереднього керівника. До роботи приступати лише після усунення недоліків, небезпек.

ІІІ. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІД ЧАС РОБОТИ

11. У процесі роботи працівники сільської ради повинні дотримуватись вимог трудового розпорядку, вимог охорони праці на кожному робочому місці, не створювати небезпечні для себе чи по відношенню до співробітників ситуації.
12. Під час роботи на комп’ютерному обладнанні дотримуватись вимог інструкції з охорони праці для роботи на персональному комп’ютері, діючої в сільській раді. При виявленні технічної несправності обладнання:
· звернутись до безпосереднього керівника з вимогою усунути недоліки;
· не виконувати не передбачені посадовою інструкцією будь-які ремонтні роботи, в тому числі втручання в роботу електрообладнання.
13. В зимовий період року при наявності небезпечних явищ - снігопаду, ожеледиці, утворення звисаючих з дахів льодових боруль дотримуватись вимог особистої обережності знаходячись або рухаючись на прибудинковій території адмінбудівлі сільської ради, а при виявленні небезпечних факторів звернутись до безпосереднього керівника з вимогою усунути недоліки.
14. Дотримуватись вимог пожежної та електробезпеки, не приносити на робоче місце та не зберігати без виробничої на те необхідності і без дозволу безпосереднього керівника горючі та вибухові матеріали. Не втручатись у електричні мережі, електроустановки, електроприлади експлуатувати згідно з вимогами технічної експлуатації заводу виробника.

VІ. ВИМОГИ ОХОРОНИ ПРАЦІ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ РОБОТИ

15. Прибрати робоче місце, виключити електроживлення від приладів, устаткування, за необхідності провентилювати приміщення.
16. Прибрати за наявності використану макулатуру, інші горючі матеріали та відходи праці у спеціально відведені місця згідно з вимогами пожежної безпеки.
17. У випадку виявлення в процесі роботи недоліків або небезпечних явищ – доповісти безпосередньому керівнику для усунення недоліків.
 (
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V. ВИМОГИ ОХОРОНИ ПРАЦІ У ВИПАДКУ ВИНИКНЕННЯ АВАРІЙНИХ СИТУАЦІЙ, НЕЩАСНИХ ВИПАДКІВ

18. Про кожний нещасний випадок, який стався безпосередньо з працівником, або із співробітником на робочому місці, в тому числі в разі раптового погіршення стану здоров’я, необхідно організувати надання першої долікарської допомоги потерпілому, у разі необхідності викликати екстренну медичну допомогу (тел. № 103), повідомити про факт нещасного випадку безпосередньому керівнику або інших повноважних посадових осіб. Обставини і передбачувані причинні до нещасного випадку фактори зберегти до прибуття комісії з розслідування нещасного випадку, а також обстановку на робочому місці та устаткування у такому стані, в якому вони були на момент нещасного випадку (якщо це не загрожує життю чи здоров’ю інших працівників і не призведе до більш тяжких наслідків), а також вжити заходів до недопущення подібних випадків. У випадку необхідності продовжувати надання першої долікарської допомоги потерпілому до прибуття кваліфікованої медичної допомоги.
19. Негайно припинити роботу, не допускати сторонніх в небезпечну зону де стався нещасний випадок (аварія, пожежа, інша подія).
20. У разі виявлення пожежі (ознак горіння):
· негайно повідомити про це (по телефону № 101) професійну пожежну охорону. При цьому вказати місце виникнення пожежі, обстановку на пожежі, наявність в зоні горіння людей а також матеріальних цінностей, вказати своє прізвище, хто повідомив;
· повідомити про пожежу безпосереднього керівника чи відповідну компетентну посадову особу селищної ради;
· відключити всі причетні до вогнища пожежі електричні мережі;
· організувати та допомогти здійснити евакуацію людей, матеріальних цінностей;
· при можливості розпочати гасіння пожежі наявними первинними засобами пожежогасіння, дотримуючись заходів особистої безпеки під час гасіння;
· зустріти підрозділи пожежної охорони, надати їм допомогу у виборі найкоротшого шляху для під’їзду до осередку пожежі та до установки для підключення до водних джерел.
21. При ураженні електричним струмом негайно звільнити потерпілого від дії струму. Якщо потерпілий утримується під дією електроструму за електропровід чи інший електропровідний предмет руками, потрібно негайно відключити електрострум за допомогою вимикача, рубильника, запобіжника, роз’єднати штепсельне з’єднання, чи іншим доступним і безпечним способом.
22. При напрузі до 1000 В звільнити потерпілого від струмоведучих частин або електропроводу можливо відтягуючи його сухим канатом, палкою, дошкою чи іншим сухим предметом, який не проводить електричний струм, або відтягнути потерпілого від струмоведучих частин за одяг (якщо він сухий і відстає від тіла), при цьому не торкатись до металевих предметів та відкритих


частин тіла потерпілого, не прикритих одягом для запобігання попадання самому під дію електроструму.
Для ізоляції своїх рук надаючий допомогу потерпілому повинен застосувати доступний електроізоляційний матеріал для запобігання попадання самому під дію електроструму.
23. При виявленні на території установи підозрілих предметів, не підходити до них і не торкатися до них руками. Повідомити про знахідку безпосереднього керівника, а також чергову частину поліції, МНС, СБУ.
24. У разі загрози або в разі виникнення осередку небезпечного впливу техногенного характеру керуватися відповідним Планом евакуації, інструкцією з організації заходів безпеки.

VІ. НАДАННЯ ДОЛІКАРСЬКОЇ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ

25. У випадку електротравми необхідно перш за все звільнити потерпілого від дії електричного струму (відключення електроустановки, якої торкається потерпілий або відділення потерпілого від струмопровідних частин, до яких він торкається). У випадку втрати потерпілим здатності самостійного дихання - провести штучне дихання потерпілому, а за необхідності і непрямий масаж серця.
26. При опіках потрібно обережно зняти одяг і взуття, щоб не спровокувати розірвання шкіряного покриву тіла. Обпечену частину тіла накрити сухою чистою, а при наявності стерильною пов'язкою і доставити потерпілого в медичний заклад, або викликати екстрену медичну допомогу.
27. При переломах кінцівок, необхідно: до прибуття медичної допомоги наложити шини з підручних предметів, зафіксувавши в нерухомому стані два суміжні суглоби з обох боків від місця перелому. Надати потерпілому обезболюючі лікарства та забезпечити доставку його до медичного закладу, або викликати екстренну медичну допомогу на місце нещасного випадку.
28. При отруєнні чадним газом необхідно негайно винести потерпілого на свіже повітря. При появі блювання потрібно укласти потерпілого на бік, або повернути на бік його голову, запобігаючи удушенню рвотними масами. Викликати екстрену медичну допомогу.
29. При всіх випадках харчового отруєння потерпілий потребує термінованої лікарської допомоги. До приходу лікаря рекомендується промити шлунок з метою вивільнення його від їжі і дати потерпілому пити( активоване вугілля, вода, чай).
30. При попаданні чужорідного предмету в око, видалити предмет шляхом промивання ока струменем легкого розчину борної кислоти, або чистою водою, направляючи струмінь води від зовнішнього краю ока до внутрішнього (до носа). При всіх інших ураженнях органів зору накласти ізолюючу легку пов’язку на поражене око та негайно направити потерпілого до медичної установи.
31. При обмороженні не допускати швидкого нагрівання обморожених ділянок тіла остерігаючи його від больового синдрому. Переохолоджені ділянки тіла захистити від забруднення та інфікування накладаючи на них теплоізолюючі пов'язки (ватно-марлеві, шерстяні), при наявності – стерильної


якості. Пов'язки повинні накривати тільки ті ділянки, які потерпіли від обмороження. Пов'язку залишати до тих пір поки відновиться чутливість пораженого органу, або до прибуття кваліфікованої медичної допомоги. Потерпілому потрібно дати обезболюючі медпрепарати та пити гарячий напиток.

V. ЗАКЛЮЧНІ ПОЛОЖЕННЯ

32. При виникненні нещасного випадку та отриманні поранень, інших ушкоджень користуватися Інструкцією з охорони праці №2 про надання першої долікарської допомоги при нещасних випадках


Завідувач сектору цивільного захисту
    населення та охорони праці                                                Дмитро ШАФОРОСТ 



