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1. Визначення проблеми, на розв’язання якої спрямована програма 

Права дитини на відпочинок і дозвілля, користування послугами визначені Конвенцією про 

права дитини, що ратифікована Україною в 1991 році. Поліпшення та зміцнення фізичного і 

психологічного стану здоров’я дітей, відновлення їх життєвих сил, запобігання 

бездоглядності, створення умов для продовження виховного процесу та розвитку творчих 

здібностей забезпечується шляхом організації оздоровлення та відпочинку дітей, зокрема у 

період канікул. Стан здоров'я дітей – один із найважливіших показників рівня соціально-

економічного розвитку суспільства, тому особливого значення набуває організація 

ефективного оздоровлення та відпочинку підростаючого покоління. Упродовж останніх років 

зберігається тенденція до погіршення стану здоров’я дітей, обумовлена впливом різних 

негативних факторів екологічного, соціально-економічного та психоемоційного характеру. 

Вплив факторів ризику, в тому числі стресові перевантаження та дистанційне навчання, 

призводять до порушення механізму саморегуляції фізіологічних функцій і сприяють розвитку 

у дітей хронічних захворювань. Рівень інвалідності серед дітей щороку зростає, що є одним з 

найбільш несприятливих явищ у комплексі характеристик стану здоров'я та соціального 

благополуччя населення. Також гостро стоїть проблема зростання кількості дітей-сиріт і дітей, 

позбавлених батьківського піклування. Необхідність затвердження місцевої цільової 

Програми оздоровлення та відпочинку дітей на 2026 рік (далі – Програма) зумовлена 

необхідністю реалізації сучасної державної політики в галузі оздоровлення дітей, спрямованої 

на забезпечення сприятливих умов для їх всебічного розвитку.  

 

ІІ. Визначення термінів 

Відпочинок - комплекс спеціальних заходів соціального, виховного, медичного, гігієнічного, 

спортивного характеру, що забезпечують організацію дозвілля дітей, відновлення фізичних і 

психічних функцій дитячого організму, сприяють розвитку духовності та соціальної 

активності дітей, що здійснюються в дитячому закладі оздоровлення та відпочинку протягом 

відпочинкової зміни;  

Діти, які потребують особливої соціальної уваги та підтримки 

 - діти-сироти, діти, позбавлені батьківського піклування;  

- діти, які опинилися у СЖО (складних життєвих обставинах); 

- рідні діти прийомних батьків, які проживають в прийомній сім’ї. 

 

ІІІ. Основні цільові групи 
Основними цільовими групами є такі пільгові категорії дітей віком від 7 до 18 років:  

 діти-сироти та діти, позбавлені батьківського піклування;  

 діти, які опинилися у СЖО (складних життєвих обставинах); 

 рідні діти прийомних батьків, які проживають в одній прийомній сім’ї. 

 

ІV. Мета Програми 
Метою Програми є організація повноцінного відпочинку дітей, зміцнення їх здоров’я, 

створення належних умов для освітньої та культурно-виховної роботи шляхом забезпечення 

доступності та якості оздоровчих і відпочинкових послуг, туристично – екскурсійного  

обслуговування, забезпечення раціонального та змістовного використання дітьми вільного 

часу і проведення дозвілля.  

 

 

 



V. Основні завдання Програми 
 Виконання визначених Програмою заходів у сфері відпочинку дасть змогу:  

- поліпшити координацію діяльності органів виконавчої влади, органів місцевого 

самоврядування, які займаються організацією оздоровлення та відпочинку;  

- збільшити кількість дітей, охоплених організованими формами відпочинку та оздоровлення;  

-  зміцнити фізичний та психологічний стан здоров’я дітей через організацію оздоровлення та 

відпочинку;  

-   формувати у дітей культуру здорового способу життя;  

- організовувати якісний відпочинок дітей, які потребують особливої соціальної уваги й 

підтримки, і дітей, які потребують особливих умов для оздоровлення та відпочинку;  

Реалізація зазначеного комплексу заходів дозволить здійснювати основні засади державної 

політики у сфері та відпочинку дітей, визначені Законом України «Про оздоровлення та 

відпочинок дітей». 

 

VІ. Очікувані результати Програми  
Програма відпочинку дітей Старосамбірської міської територіальної громади дасть змогу 

здійснити заходи на місцевому рівні, спрямовані на забезпечення соціального захисту дітей 

шляхом реалізації їх права на оздоровлення та відпочинок, поліпшення та зміцнення фізичного 

і психологічного стану здоров’я дітей, відновлення їх життєвих сил, запобігання 

бездоглядності, створення умов для продовження виховного процесу та розвитку творчих 

здібностей шляхом організації оздоровлення та відпочинку дітей, зокрема у період канікул. 

Принцип відпочинку вихованців прийомних сімей дозволить дітям, які втратили родинне 

тепло, забезпечити їх потребу у набутті позитивного досвіду спільного родинного відпочинку 

та формуванні сімейних цінностей.  

 

VІІ. Координація та контроль за реалізацією Програми  
Організаційне супроводження виконання Програми протягом 2026 року здійснюватиме 

служба у справах дітей виконавчого комітету Старосамбірської міської  ради, яка є 

розробником Програми. Контроль за виконанням програми здійснює профільна депутатська 

комісія. Контроль за використанням коштів здійснюється в порядку, встановленому 

законодавством.  

 

VІІІ. Фінансове забезпечення Програми 
Програма реалізується в межах загального обсягу видатків, виділених в місцевому бюджеті. У 

разі необхідності до Програми вносяться зміни щодо обсягів фінансування з урахуванням 

прийнятого бюджету. Головними розпорядниками коштів по Програмі є – служба у справах 

дітей виконавчого комітету Старосамбірської міської ради. Заходи Програми та потреба у їх 

фінансуванні наведені у додатку, що додається.  

  

                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

                                                                                                                      Додаток 1 

                                                                                         до Програми «Відпочинок                        

                                                                                                                      дітей Старосамбірської міської   

                                                                                                                      територіальної громади на 2026 рік» 
 

 

ПАСПОРТ 

Програми «Відпочинок дітей Старосамбірської міської територіальної 

громади на 2026 рік» 

 

 

1. Ініціатор розроблення Програми Служба у справах дітей виконавчого 

комітету Старосамбірської міської ради 

 

2. Дата, номер документа про 

затвердження Програми 

 

                                                                   

04.08.2026 №3340 

3.  Розробник Програми Служба у справах дітей виконавчого 

комітету Старосамбірської міської ради 

 

4. Відповідальний виконавець Програми Служба у справах дітей виконавчого 

комітету Старосамбірської міської ради 

 

5.  Учасники Програми Служба у справах дітей  виконавчого 

комітету Старосамбірської міської ради 

 

6.  Термін реалізації Програми 2026 рік 

 

7. Загальний обсяг фінансових ресурсів, 

необхідних для реалізації Програми, 

усього 

в тому чому числі: 

- коштів місцевого бюджету 

    95,00 тис.грн. 

 

 

 

    95,00 тис.грн. 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



Додаток №2 

До Програми «Відпочинок дітей 

Старосамбірської міської  

територіальної громади на 2026 рік» 

 

Ресурсне забезпечення 
Програми «Відпочинок дітей  

Старосамбірської міської територіальної громади  

на 2026 рік» 

 

 2026 рік 
Усього витрат на виконання 

Програми 

Обсяг коштів, який пропонується 

залучити на виконання програми 

95000,00  

 

 

 

 
Додаток №3 

До Програми «Відпочинок дітей 

Старосамбірської міської  

територіальної громади на 2026 рік» 

 

Перелік завдань, заходів та показників 

Програми «Відпочинок дітей  

Старосамбірської міської територіальної громади  

на 2026 рік» 

Назва завдання 
Перелік заходів 

завдання 

Виконавець 

заходу показника 

Фінансування 

Очікуваний результат 
джерела обсяги 

Організація 

повноцінного 

відпочинку дітей 

пільгових категорій 

Відпочинок дітей 

Старосамбірської 

міської територіальної 

громади 

Служба у справах 

дітей 

місцевий 

бюджет 

95000,00 Програма дасть змогу 

здійснити заходи на 

місцевому рівні, спрямовані 

на забезпечення соціального 

захисту дітей шляхом 

реалізації їхнього права на 

оздоровлення та відпочинок. 

Приблизна кількість дітей, які 

будуть відпочивати – 40. 

 

 

 

 

 


