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ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ № 6 

 про заходи пожежної безпеки до території, будівель, приміщень, споруд, 

утримання евакуаційних шляхів і виходів 
 

І. Загальні положення 
 

1. Дія інструкції поширюється на усі підрозділи Щастинської міської 

військової адміністрації Щастинського району Луганської області(далі - 

установа), за для забезпечення заходів пожежної безпеки до території, будівель, 

приміщень, утримання евакуаційних шляхів і виходів на усі підрозділах 

установи. Використовується при навчанні, проведення протипожежних 

інструктажів, проходження пожежно-технічного мінімуму. 

2. Пожежна безпека в установі повинна забезпечуватися шляхом 

проведення організаційних, технічних та інших заходів, направлення на 

запобігання пожежам, забезпечення безпеки людей, зниження можливих 

матеріальних втрат і зменшення негативних екологічних наслідків у разі їх 

виникнення, створення умов для швидкого виклику пожежних підрозділів та 

успішного гасіння пожежі. 

3. Забезпечення пожежної безпеки є складовою частиною діяльності 

посадових осіб та працівників установи. 

4. На всіх підрозділах установи повинно бути встановлений відповідний 

протипожежний режим, у тому числі визначені: 

місце для куріння, застосування відкритого вогню, побутових нагрівальних 

приладів; 

порядок проведення тимчасових пожеже небезпечних робіт (у тому числі 

зварювальних); 

правила проїзду та стоянки транспортних засобів; 

порядок прибирання горючого пилу й відходів, зберігання ганчір'я, 

очищення повітроводів вентиляційних систем від горючих відкладень; 

порядок відключення від мережі електрообладнання у разі пожежі; 

порядок огляду і закриття приміщень після закінчення роботи; 

порядок проходження посадовими особами навчання і перевірки знань з 

питань пожежної безпеки, а також проведення з працівниками протипожежних 

інструктажів та занять з пожежно - технічного мінімуму з призначенням 

відповідальних за їх проведення; 

порядок організації експлуатації і обслуговування наявних технічних 

засобів протипожежного захисту (протипожежного водопроводу, насосних 

станцій, пожежних гідрантів, вогнегасників тощо); 
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порядок проведення планово - попереджувальних ремонтів та оглядів 

електроустановок, опалювального, вентиляційного, технологічного та іншого 

інженерного обладнання; 

дії працівників при виявленні пожеж. 

5. На всіх підрозділах установи повинен бути встановлений порядок 

(система) оповіщення людей про пожежу, з яким необхідно ознайомити всіх 

працівників. У приміщеннях на видних місцях біля телефонів слід вивішувати 

таблички із зазначенням номера телефону для виклику пожежної охорони. 

6. Робітники, службовці та інші працівники установи зобов'язані: 

дотримувати встановлений протипожежний режим, виконувати вимоги 

правил та інших нормативних актів з питань пожежної безпеки, що діють у 

закладі; 

у разі виникнення (виявлення) пожежі діяти відповідно з цією інструкцією. 

7. Усі працівники при прийнятті на роботу і за місцем роботи повинні 

проходити інструктажі з питань пожежної безпеки. Протипожежні інструктажі 

поділяються на вступний, первинний, повторний на робочому місці, 

позаплановий та цільовий. 

8. Допуск до роботи осіб, які не пройшли інструктаж з питань пожежної 

безпеки, забороняється. 
 

ІІ. Вимоги безпеки перед початком роботи 
 

1. Територія установи повинна постійно утримуватися в чистоті та 

систематично очищатися від сміття, відходів, опалого листя, котрі необхідно 

регулярно видаляти (вивозити) у спеціально відведені місця. 

2. Дороги, проїзди і проходи до будівель, споруд, пожежних джерел, 

пожежного інвентарю, обладнання та засобів пожежогасіння мають бути 

завжди вільними, утримуватися у справному стані, взимку очищатися від снігу. 

3. До всіх будівель і споруд має бути забезпечений вільний доступ. 

4. Будівництво на території нових будівель та споруд (у тому числі 

тимчасових) може здійснюватись тільки за наявності проектної документації, 

яка пройшла попередню експертизу (перевірку) в органах державного 

пожежного нагляду на відповідність нормативним актам з пожежної безпеки. 

5. Про закриття ділянок доріг або проїздів для ремонту (або з інших 

причин) необхідно негайно повідомляти підрозділи пожежної охорони. На 

період закриття доріг у відповідних місцях повинні бути встановлені 

покажчики напрямку об'їзду або влаштовані переїзди через ремонтовані 

ділянки. 

6. Основні дороги, проїзди, проходи повинні мати тверде покриття. При 

влаштуванні проїздів для пожежних автомобілів до будівель, споруд і джерел 

по ґрунту їх слід укріплювати шлаком, гравієм або іншими місцевими 

матеріалами  

для забезпечення можливості під'їзду в будь-який час року. 
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7. Тимчасові траншеї та канави не повинні ускладнювати рух пожежних 

автомобілів. Для цього в необхідних місцях мають бути обладнані зручні 

переїзди, завжди вільні для проїзду пожежних автомобілів. 

8. Територія установи повинна мати зовнішнє освітлення, яке забезпечує 

швидке знаходження пожежного обладнання, входів до будівлі і споруди.  

9. В установі на видних місцях повинні бути встановлені таблички із 

зазначенням порядку виклику пожежної охорони, знаки місць розміщення 

первинних засобів пожежогасіння. 

10. На території установи, де дозволяється паління, повинні бути визначені 

та обладнані спеціальні місця для цього, позначені знаком або написом «Місце 

для куріння», з встановленою урною або попільницею з негорючих матеріалів, 

а також табличка з написом «Куріння шкодить Вашому здоров'ю». 

11. На території установи забороняється: 

влаштовувати звалища горючих відходів; 

довільно зменшувати нормованих ширину доріг та проїздів; 

протипожежні розриви між будівлями, спорудами, відкритими 

майданчиками для зберігання матеріалів, устаткування тощо захаращувати, 

використовувати для складування матеріалів, устаткування, стоянок 

транспорту, будівництва та встановлення тимчасових будинків і споруд, у тому 

числі інвентарних побутових приміщень тощо. 

прибудовувати до будівель з огороджувальними металоконструкціями, 

містять горючі полімерні утеплювачі комори та інші приміщення; 

розводити багаття, спалювати відходи, тару, викидати непогашений 

вугілля і золу на відстань менше 15м. від будівель та споруд. 
 

ІІІ. Вимоги безпеки під час роботи 
 

1. Усі будівлі, приміщення і споруди повинні своєчасно очищатися від 

горючого сміття, відходів і постійно утримуватися в чистоті. 

2. У разі реконструкції, перепланування, капітального ремонту приміщень, 

будівель та їх технічного переоснащення як зі зміною, так і без зміни 

функціонального призначення, необхідно виконати протипожежні вимоги. 

Приступити до виконання вищевказаних робіт дозволяється лише за наявності 

проектної документації, яка пройшла попередню експертизу на відповідність 

нормативно - правовим актам з питань пожежної безпеки з позитивним 

результатом в органах державного пожежного нагляду. 

3. Стаціонарні зовнішні пожежні сходи, сходи на перепадах висот і 

огорожі на дахах (покриттях) будівель та споруд повинні утримуватися в 

постійній справності, бути пофарбованими. 

4. При необхідності встановлення на вікнах приміщень (де перебувають 

люди, ґрат, після чого повинні легко розкриватися, розсуватися або зніматися. 

5. Не дозволяється використовувати горища й приміщення (у тому числі 

вентиляційні камери, електрощитові) під виробничі дільниці, для зберігання 

устаткування, меблів та інших предметів. Двері горищ, вентиляційних камер, 
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електрощитових, підвалів повинні бути закриті. На дверях слід вказувати місце 

зберігання ключів. Вікна горищ, підвалів повинні бути засклені. 

6. В будівлях і приміщеннях забороняється: 

проводити прибирання приміщень і прання одягу із застосуванням 

бензину, газу та інших легкозаймистих рідин та горючих рідин, а також 

відігрівання замерзлих труб паяльними лампами та іншими засобами із 

застосуванням відкритого вогню; 

розкидати та залишати неприбраними легко займистих речовин. Їх 

необхідно прибирати в металеві ящики, щільно закривати кришками і після 

закінчення роботи видаляти з приміщення у спеціально відведені за межами 

будівель місця, забезпечені негорючими збірниками з щільно закриваються 

кришками. 
 

IV. Вимоги безпеки після закінчення роботи 
 

1. У кожному приміщенні має бути призначений відповідальний за 

пожежну безпеку, вивішена на видному місці табличка із зазначенням його 

посади і прізвища. 

2. Меблі та обладнання мають розміщуватися таким чином, щоб 

забезпечувався вільний евакуаційний прохід до дверей виходу з приміщення 

(завширшки не менше 1м). Евакуаційні шляхи та виходи необхідно постійно 

утримувати вільними, нічим не захаращувати. 

3. По мірі накопичення та після закінчення роботи горючі відходи слід 

прибирати у спеціально відведені сміттє збірники. 

4. Електромережі, електроприлади і апаратура повинні експлуатуватися 

тільки у справному стані з урахуванням рекомендацій підприємств-

виготовлювачів. У разі виявлення пошкоджень електромереж, вимикачів, 

розеток та інших електровиробів слід негайно відключити їх та вжити 

необхідних заходів до примарі в пожежобезпечний стан. 

5. Конструкція світильників повинна виключати випадіння з них ламп. 

Світильники з лампами розжарювання повинні мати захищаючі ковпаки. 

6. Документи, папір та інші горючі матеріали слід зберігати на відстані не 

менше 1 м від електрощитів та електрокабелів, 0,5м - від світильників, 0,25м - 

від приладів опалення. 

7. Засоби протипожежного захисту (пожежні крани, первинні засоби 

пожежогасіння тощо), які є в приміщеннях, слід утримувати в справному стані. 

8. Всі працівники повинні пройти протипожежний інструктаж, вміти 

користуватись наявними вогнегасниками, іншими первинними засобами 

пожежогасіння та знати їх місце знаходження. Відстань від найбільш 

віддаленого місця приміщення до місця розташування вогнегасника не повинна 

перевищувати 20м. 

9. Забороняється: 

проходження повітряних ліній електропередач і зовнішніх 

електропроводок над дахом покрівлями, навісами інших горючих матеріалів; 
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прокладання електричних проводів і кабелів транзитом через складські 

приміщення, пожеже небезпечні та пожеже вибухонебезпечні зони; 

експлуатація кабелів і проводів з пошкодженою або такою, що втратила в 

процесі експлуатації захисні властивості ізоляцій; 

залишення під напругою кабелів та проводів з неізольованими 

струмопровідними жилами; 

користування пошкодженими розетками та з'єднувальними коробками, 

вимикачами та іншими електровиробами, а також лампами, скло яких має сліди 

потемніння або дефект; 

підвішування світильників безпосередньо на струмопровідні проводи, 

обгортання електроламп і світильників папером, тканиною та іншими 

горючими матеріалами, експлуатація їх зі знятими ковпаками (розсіювачами); 

залишення без догляду при виході з приміщення увімкнених в електричну 

мережу - проходження повітряних ліній електропередач і зовнішніх 

електропроводок над дахом покрівлями, навісами інших горючих матеріалів; 

прокладання електричних проводів і кабелів транзитом через складські 

приміщення, пожеже небезпечні та пожеже вибухонебезпечні зони; 

експлуатація кабелів і проводів з пошкодженою або такою, що втратила в 

процесі експлуатації захисні властивості ізоляцій; 

залишення під напругою кабелів та проводів з неізольованими 

струмопровідними жилами; 

користування пошкодженими розетками, з'єднувальними коробками, 

вимикачами та іншими електровиробами, а також лампами, скло яких має сліди 

потемніння або дефекти; 

підвішування світильників безпосередньо на струмопровідні проводи, 

обгортання електроламп і світильників папером, тканиною та іншими 

горючими матеріалами, експлуатація їх зі знятими ковпаками (розсіювачами); 

залишення без догляду при виході з приміщення увімкнених в електричну 

мережу нагрівальних приладів тощо; 

влаштовувати тимчасові електромережі, застосовувати саморобні плавкі 

вставки в запобіжниках, прокладати електричні проводи безпосередньо по 

горючій основі, експлуатувати світильники зі знятими ковпаками 

(розсіювачами), використовувати саморобні подовжувачі, які не відповідають 

вимогам правил улаштування електроустановок; 

пристосовувати вимикачі, обгортати електролампи і світильники, 

заклеювати ділянки електромережі горючою тканиною, папером; 

використовувати побутові електрокип'ятильники, чайники тощо без 

негорючих підставок, залишати без нагляду ввімкненими в електромережу 

кондиціонери, комп'ютери, лічильні і друкарські машинки тощо; 

захаращувати підступи до засобів пожежогасіння, використовувати 

пожежні крани, рукави і пожежний інвентар не за призначенням, зберігати 

документи, різні матеріали, предмети та інвентар в шафах (нішах) для 

інженерних комунікацій; 
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палити (крім спеціально відведених для цього місць, позначених написом 

«Місце для куріння» та забезпечених або урною з попільничкою негорючого 

матеріалу), проводити зварювальні та інші вогневі роботи без оформлення 

відповідного дозволу, застосовувати легкозаймисті рідини. 

9. По закінченні роботи: 

оглянути приміщення, переконатися у відсутності порушень, що можуть 

призвести до пожежі; 

відключити освітлення, електроживлення приладів та обладнання (за 

винятком електрообладнання, яке за вимогами технології повинно працювати 

цілодобово). 
 

V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 
 

1. У Евакуаційні шляхи і виходи повинні утримуватися вільними, нічим не 

захаращуватися і в разі виникнення пожежі забезпечувати безпеку під час 

евакуації всіх людей, які перебувають у приміщеннях будівель та спорудах 

установи. 

2. Кількість та розміри евакуаційних виходів з будівель і приміщень, їх 

конструктивні та планувальні рішення, умови освітленості, забезпечення не 

задимленості, протяжність шляхів евакуації, їх облицювання (оздоблення) 

повинні відповідати протипожежним вимогам. 

3. При наявності людей у приміщенні двері евакуаційних виходів можуть 

замикатися лише на внутрішні запори, що легко відчиняються. 

4. Сходові марші і площадки повинні мати справні огорожі з поручнями. 

5. Сходові клітки, внутрішні відкриті та зовнішні сходи, коридори, 

проходи та інші шляхи евакуації мають бути забезпечені евакуаційним 

освітленням. Світильники евакуаційного освітлення повинні вмикатися з 

настанням сутінок у разі перебування в будівлі людей. Шляхи евакуації, що не 

мають природного освітлення, повинні постійно освітлюватися електричним 

світлом (при наявності людей). 

6. Не допускається: 

влаштовувати на шляхах евакуації пороги, виступи, турнікети, розсувні, 

підйомні, обертові двері та інші пристрої, які перешкоджають вільній евакуації 

людей; 

захаращувати шляхи евакуації (коридори, проходи, сходові марші і 

майданчики тощо) меблями, обладнанням, різними матеріалами і продукцією, 

навіть якщо вони не зменшують нормативну ширину; 

забивати, заварювати, закривати на навісні замки, болтові з'єднання та інші 

важко відкриваються зсередини запори зовнішні евакуаційні двері будівель; 

застосовувати на шляхах евакуації горючі матеріали для облицювання стін 

і стель, а також сходів та сходових площадок; 

улаштовувати слизьку підлогу на шляхах евакуації. 
 

VI. Дія у разі виявлення пожежі 
 

1. При виявленні пожежі (ознак горіння) необхідно: 
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негайно повідомити директора установи і в залежності від масштабу 

пожежі викликати пожежну команду за телефоном 101. При цьому необхідно 

назвати адресу об'єкта, вказати кількість поверхів будівлі, місце виникнення 

пожежі, обстановку на пожежі, наявність людей, а також повідомити своє 

прізвище і посаду; 

вжити (по можливості) заходів до евакуації людей, гасіння (локалізації) 

пожежі наявними засобами і збереження матеріальних цінностей; 

при необхідності викликати інші аварійно - рятувальні служби (медичну, 

газорятувальну тощо); 

організувати зустріч пожежних підрозділів. 

2. Керівництво, прибувши до місця пожежі, зобов'язаний: 

перевірити, чи викликано пожежну команду (продублювати 

повідомлення); 

у разі загрози життю людей негайно організувати їх порятунок 

(евакуацію), використовуючи для цього наявні сили і засоби; 

видалити за межі небезпечної зони всіх працівників, не пов'язаних з 

ліквідацією пожежі; 

припинити роботи в будівлі (якщо це допускається технічним процесом 

виробництва), крім робіт, пов'язаних із заходами по ліквідації пожежі; 

провести при необхідності відключення електроенергії (за винятком 

систем протипожежного захисту), зупинку агрегатів, апаратів, перекриття 

сировинних, газових, парових та водяних комунікацій, зупинення систем 

вентиляції в аварійному та суміжних з ним приміщеннях (за винятком пристрої 

проти димного захисту) та виконати інші заходи, що сприяють запобіганню 

розвитку пожежі та задимленості будівлі; 

організувати зустріч підрозділів пожежної команди, надати їм допомогу у 

виборі найкоротшого шляху для під'їзду до осередку пожежі та в установці на 

водо джерела; 

одночасно з гасінням пожежі організувати евакуацію і захист матеріальних 

цінностей; 

забезпечити дотримання техніки безпеки працівниками, які беруть участь у 

гасінні пожежі. 

3. По прибутті на пожежу пожежних підрозділів повинен бути 

забезпечений безперешкодний доступ їх на територію об'єкта. 

4. Після прибуття пожежного підрозділу адміністрація та технічний 

персонал, будівлі або споруди зобов'язані брати участь у консультуванні 

керівника гасіння пожежі про конструктивні чи технологічні особливості 

об'єкта, де виникла пожежа, прилеглих будівель та прибудов, організувати 

залучення до вжиття необхідних заходів, пов'язаних із ліквідацією пожежі та 

попередженням її розвитку, сил та засобів об'єкта. 

5. При виявленні пожежі (ознак горіння) необхідно діяти у відповідності з 

даною Інструкцією з охорони праці. 

6. Експлуатація ППКП «Оріон - 2П» 
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Приймально-контрольний пожежний прилад "Оріон-2П" призначений для 

безперервного цілодобового контролю стану шлейфів пожежної сигналізації та 

виробітки сигналів тривожного сповіщення у разі пожежі або пошкодження 

шлейфу. 

Включення приладу і постановка в черговий режим. 

включити живлення, при цьому индекатор "Живлення" буде світитися 

постійним напруженням; 

світло діоди індикатора шлейфу "Шлейф-1", "Шлейф-2" не світяться; 

провести контрольну перевантаження приладу натисканням кнопки 

"Скидання/Звук" на 4-5 секунд.  

Дії при отриманні сигналу "Пожежа": 

при отриманні сигналу "Пожежа", уточнити звідки надійшов сигнал; 

перевірити достовірність сигналу; 

при необхідності вимикання сирени необхідно короткочасно, не більше 

ніж на 2 секунди, натиснути кнопку "Скидання/Звук"; 

при виникненні пожежі, повідомити директора установи та викликати 

пожежну команду за телефоном 101 і вжити заходи з порятунку людей, 

матеріальних цінностей (обладнання, цінні папери тощо) та ліквідації вогнища 

загоряння. 

у разі відсутності пожежі, вимкнути прилад та повторно включити його в 

робочий режим (більше 3 сек.) "скидання/Звук". Якщо прилад не стає в 

черговий режим, його вимкнути і викликати представника організації, що 

проводить технічне обслуговування установки. 

Увага!При реєстрації приладом сигналу "Пожежа" блимає світловий 

індикатор відповідного шлейфа і індикатор "Пожежа", звучить сирена. При 

реєстрації приладом стану "Аварія" блимає або горить постійно світловий 

індикатор відповідного шлейфа, звучить сирена. При відключенні 

електроживлення (блимає світлодіод "Мережа"), прилад автоматично 

переходить резервне живлення від акумулятора.  

Втручання чергового персоналу при перемиканні живлення не потрібно. 

Вимоги пожежної безпеки, викладені в цій інструкції, є обов'язковими для всіх 

працівників відділення. Особи які порушили правила пожежної безпеки, несуть 

відповідальність згідно чинного законодавства. 

 
Головний спеціаліст загального 

відділу  

  

Тетяна ГАВРЮШЕНКО 
 


