
Додаток 4 
до Плану дій 

Перелік тем, запропонованих до навчання медичних працівників про 
реабілітацію та користь від неї для інших медичних послуг

№ Вид події Тема події Тренер Для кого

1
Очно. 
Проведено

Мультидисциплінарний підхід в 
реабілітації у громаді

Олег Білянський
мультидисциплінарних 
реабілітаційних команд, 
фахівців лікарень

2
Онлайн. 
Проведено

Курс з менеджменту 
реабілітаційних послуг для 
України: Принципи організації 
реабілітаційної допомоги та 
обслуговування від професора 
Крістофа Гутенбрюнера

курс записаних 
лекцій, онлайн з 
Крістофом 
Гутенбрюнером

фахівців з реабілітації, 
сімейних лікарів, фахівців 
соціальної сфери, 
керівників громад, 
керівників медичних 
закладів

3 Онлайн
Реабілітація для сімейних лікарів: 
основи та коректне скерування 
пацієнтів

Ольга Завадська, 
Володимир Магась

сімейних лікарів, медичних 
сестер

4 Очно

Підбір допоміжних засобів 
реабілітації (ДЗР): критерії, 
правила вибору та адаптація під 
потреби пацієнта

Сушилов Валерій, 
фізичний терапевт,
Катерина 
Загородня, лікарка 
ФРМ

фахівців з реабілітації, 
сімейних лікарів, фахівців 
соціальної сфери, локальні 
ГО

5 Очно

Безбар’єрність загалом: як 
визначати потреби, що можна 
зробити, облаштування входів у 
приміщення

Ліга Сильних

керівників ЗОЗ та голів 
громад, для фахівців 
соціальної сфери 
(менеджмент)

6 Онлайн
Ведення документації в 
реабілітації

Іван Бєліцький
фахівців з реабілітації та 
інсультних центрів

7 Очно
Протезування: етапи процесу, 
правила скерування та підготовка 
пацієнтів

ProtezHub

фізичних терапевтів, 
ерготерапевтів, лікарів 
ФРМ, медсестер і 
соцпрацівників

8 Очно
Реабілітація у 
мультидисциплінарних командах: 

Вінтоняк Ольга, 
Назарій Гривул, 

мультидисциплінарних 
реабілітаційних команд, 



розширений підхід:
- реабілітаційний цикл
- інфекційний контроль 
- реабілітація в реанімації /гострі 
стани 
- реабілітація педіатрії 

Катерина 
Загородня, Козій 
Захар

фахівців лікарень 
(+медичні сестри)

9 Очно

Основи  реабілітації при 
порушенні діяльності опорно-
рухового апарату: мінно-вибухова 
травма, фізична терапія, робота з 
рубцями та методи знеболення

Артем Згурський
фахівців з реабілітації , 
хірургів, травматологів

10 Очно

Навчання методам підвищення 
обізнаності, зокрема з реабілітації, 
для представників громад. Як 
комунікувати послуги з реабілітації 
у громаді

Анна Цяцько

голів громад, профільний 
заст, гендиректорів 
лікарень, керівництво 
органів соціального 
захисту, комунікаційників 
громади


