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МИКОЛА ТА ОЛЕСЯ 
ТАКОЖ ЗМУШЕНІ 

ПОКИНУТИ СВІЙ ДІМ ЧЕРЕЗ 
ВІЙНУ.



Надруковано в рамках Програми захисту і допомоги вразливим мігрантам Міжнародної організації 
з міграції (МОМ) в Україні завдяки щедрій підтримці американського народу через проєкт Агентства США 

з міжнародного розвитку (USAID).

НИЖЧЕ ПОРАДИ, ЯКИМИ ВОНИ ХОЧУТЬ 
ПОДІЛИТИСЯ З ТОБОЮ:

  
Микола завжди тримається поряд із дорослими, які його 
супроводжують, щоб не загубитись

Олеся записала свою домашню адресу, а також телефон та контакти 
батьків або дорослих, які ї ї супроводжують; 

Микола не розмовляє із незнайомцями і знає, до кого МОЖНА 
і НЕ МОЖНА звертатись по допомогу. Коли він вагається, то каже: 
«Мені потрібен дорослий, щоб говорити з вами». Микола також 
домовився із батьками про кодове слово, яке він може спитати 
у дорослих, що мають його забрати. Так він знає, що їх про це 
попросили його батьки 

Олеся заздалегідь домовилась про те, як діяти, якщо вона загубиться, 
та де вона зустрінеться із дорослими, які ї ї супроводжують;

Микола знає, що ніколи не можна сідати в машину до незнайомців;

Олеся домовилась із рідними та друзями про кодову фразу, 
яка повідомить, що вона в небезпеці

ЯКЩО ТЕБЕ ЕКСПЛУАТУЮТЬ АБО ТИ У НЕБЕЗПЕЧНІЙ СИТУАЦІЇ – ЗВЕРТАЙСЯ 
ДО НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ УКРАЇНИ 

102 безкоштовно та цілодобово зі стаціонарних та мобільних телефонів

ЯКЩО МАЄШ ЗАПИТАННЯ ЧИ СУМНІВИ - ТЕЛЕФОНУЙ НА ГАРЯЧУ ЛІНІЮ 
З ПРОТИДІЇ ТОРГІВЛІ ЛЮДЬМИ ТА КОНСУЛЬТУВАННЯ МІГРАНТІВ

527безкоштовно з мобільного в Україні, щодня з 8:00 до 20:00

ДЛЯ ЕКСТРЕНИХ СИТУАЦІЙ В КРАЇНАХ ЄС
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