Alternativas de Ayuda para Situaciones que no sean
de Emergencia en el condado de San Luis Obispo

Recursos para Personas En Situacion de Calle
Equipo de Enlace para las personas en Situacion de Calle en TMHA
(HOT por sus siglas en inglés):
Miriam Vargas: 805-550-7691
Plan de Accion Comunitaria en SLO (CAT por sus siglas en inglés):
Tim Koznek: 805-594-8041
John Klevins: 805-781-7334
40 Prado, en SLO. Refugio para personas en Situacion de Calle: 805-544-4004
El Camino, en Atascadero. Organizacion para personas en Situacion de Calle
(ECHO por sus Siglas en Inglés): 805-462-3663

5Cities. Coalicion de personas sin Hogar: 805-574-1638

Abuso de Sustancias
Clinica para Servicios de Abuso de Drogas y Alcohol en SLO: 805-781-4275
SAMHSA Linea Telefonica Nacional de Ayuda: 800-662-4357

Servicios de Salud Mental en TMHA

Profesionales de Salud mental:
Para adultos de 25 anos en adelante, contactar con Danielle: 805-540-6552
Para personas de 16-25 anos de edad, contactar Jovi: 805-779-0706
Red de Cuidado Familiar (para Adolescentes y Jovenes): 805-781-3535
Salud Mental, Condado de SLO: 24/7 Linea de Asistencia 800-838-1381
Profesionales de Salud Mental en el Condado de SLO

(MHET por sus Siglas en Inglés): 800-838-1381

Linea de Intervencion en Crisis

SLO Linea de Asistencia: 800-783-0607

Linea Nacional de Prevencion de Suicidios: 800-273-8255

Linea de Crisis de Texto: Envia un mensaje con la palabra “HOME” al 741741

Linea de Ayuda de Pares de California: 855-845-7415

LGBTQ+ Lineas de Asistencia

Trans Linea de vida: 877-565-8860

Linea Telefonica Trevor Project: 866-488-7386

Linea de Texto Trevor Project: Envia un mensaje con la palabra START al 678-678

Recursos para personas mayores.
CA Linea de Amistad: 888-670-1360
Servicios de Proteccion para Adultos: 805-781-1790

Domestic/Intimate Partner Violence Hotlines

Stand Strong: 805-781-6401

RISE: 805-226-5400

Asociacion Contra la Agresion Sexual:: 661-327-1091

Linea nacional de intervencion de violencia doméstica: 800-799-7233



