
QUIEN:   

Padres de 

Adolecentes

Triple P – Programa de Parentalidad Positiva® es uno 

de los programas de crianza más eficaces del mundo. 

Uno de los pocos basados en la evidencia de la 

investigación científica en curso, ha sido probado con 

miles de familias a través de más de cuatro décadas.

• Triple P trabaja dando a los padres las habilidades 

para criar hijos seguros y saludables, y para 

construir relaciones familiares más fuertes.

• Triple P ayuda a los padres a manejar el mal 

comportamiento y a prevenir problemas que 

ocurren 

• Triple P no le dice a la gente cómo ser padre. Más 

bien, les da estrategias simples y prácticas que 

pueden adaptar para adaptarse a sus propios 

valores, creencias y necesidades

El Espacio Es Limitado. Para Reservar Su Lugar Favor De Llamar Antes de septiembre 8, 2021

Zandra Alfaro-Olea al (805) 458-5487     Correo Electrónico: zalfaro@t-mha.org

El Programa de Parentalidad Positiva Comenzara Pronto…

Teen Triple P

FECHA:   

Grupo de 10 

semanas a partir de

Septiembre 29, 2021

LUGAR:  

Clases A 

través de 

Zoom

COSTO: 

GRATIS!

HORARIO: 

Cada  

miércoles  

de 5 a 7pm

www.triplep-parenting.net




