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LOTO / Bryt & Lås

Techtank Lean konf. 2026Techtank 2026 - LOTO Tarkett RBY



Vad är LOTO? (Bryt och Lås)
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(Lock Out / Tag Out – Bryt och Lås)

LOTO handlar 
inte om lås – det 
handlar om att 
ta bort energin 
innan vi går in i 
risk.

•Förhindrar oavsiktlig start när någon 
arbetar i/vid utrustningen.

•Eliminerar restenergi (el, tryck, rörelse, 
gravitation) innan jobbet börjar.

•Skapar kontroll på risk vid underhåll, 
rengöring och felsökning.
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AFS 2023:11
Säker användning

Koncernkrav
Gemensamma 

säkerhetsprinciper

Våra ambitioner (Lean-grund)
Stabilt och säkert grundläge för 

standarder och förbättring

Varför LOTO?
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Vår verklighet
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Vår start – som många andras



Vårt angreppsätt → Våra resultat 
KARTLÄGGA

↓

FÖRSTÅ

↓

PLANERA

↓

KOMPETENT RESURS

↓

KONSTRUERA

↓

BYGGA

↓

VALIDERA

↓

STANDARDISERA

Techtank 2026 - LOTO Tarkett RBY 8



LOTO-instruktion 
(standardbeteende)
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Bryt och lås-instruktion

Syfte: Att skydda behörig personal mot oavsiktlig 
eller oplanerad igångsättning av utrustning eller 
energier vid underhåll av utrustning/maskin.

Omfattning: Använd denna instruktion för samtliga 
planerade PM/AM-jobb och alla underhållsjobb 
som kräver att du befinner dig inom riskområde i 
närheten av utrustningen/maskinen eller om du 
måste lämna arbetsplatsen under pågående 
arbete.

Tillämpning: Att inte följa instruktionen för bryt 
och lås kan orsaka allvarliga personskador.



Techtank 2026 - LOTO Tarkett RBY 10

LOTO-instruktion
(elektrisk kraft)

RISKCHECKLISTA
↓

NEDSTÄNGNING
↓

LÅS

↓

TAGGA

↓

TESTSEKVENS

↓

ÅTERSTÄLLNINGSSEKVENS
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LOTO-instruktion 
(Pneumatik)

RISKCHECKLISTA
↓

NEDSTÄNGNING
↓

LÅS

↓

TAGGA

↓

TESTSEKVENS

↓

ÅTERSTÄLLNINGSSEKVENS



Kvarvarande utmaningar
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Lång resa kvar…

Samla Låspunkter

Mindre förflyttning 
– färre missar

Tydlig sekvens

Standardordning –
varje gång

Träna & Repetera

Kompetens som 
sitter

Förenkla metoden

Lätt att göra rätt

Följ upp & Agera

Avvikelse – Åtgärd 
direkt



Closing slide

Questions 
& answers,
thanks,…
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