
ÜBUNG ‚WELLE‘ 
1. Teil

Ausatmen Einatmen ’S’ ansetzen und halten Impulse oben drauf gesetzt 
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2. Teil	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Achtel-Impulse!
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3. Teil	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Triolen-Impulse!
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4. Teil	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Sechzentel-Impulse!
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