“Quyén sach DGi khdt Birc Chia Troi da gilp toi 4p dung thoi
quen kiéng &n mdi ngay. Su kiéng an khong phai la su huyén bi
va ddi séng tu vién, ma la cia Co Béc nhan. Su kiéng an khéng
tap trung vao ching ta, cling chang tap trung vao su tan hién cua
ching ta danh cho Chua, giéng nhu nhiéu ngudi thudng noi.
Chung ta dang séng trong nén van hoéa cé day su nudng chiéu va
lam dung - cho nén kiéng &n 1a mét céng cu cla an dién Blc
Chua Trdi dé dén nhan ai dé 16n hon Idng ham muén clia chiing
ta. Quyén sach nay da thay déi, t8i gian va kéo téi gan Pang
Christ hon”.
— Keyan Soltani

“Quyén Bdi khat Birc Chua Trod dén vao luc cudc doi toi gap sur
dau khé dén ndi t6i chi thém khat Clru Chda ma théi! Téi luén
thay minh d6i khat Ngai cang hon. Téi cam biét duoc tinh yéu
qué ddi cta Birc Chua Trdi mdi khi doc nhitng trang gidy nay.
That la mot kho bau!”

- Amy Kneen

“Mot vai sach co tac dong & trén cudc doi toi nhu quyén D6 khat
Purc Chua Troi. Trong khi ¢8 géng hiéu rd 1am thé nao Birc Chia
Troi ¢6 thé sir dung su kiéng an & trong cudc doi toi, thi toi lai bi
choang ngdp trudc viéc minh can Bang Christ, nhé nha trén troi
va mong muén dem anh sang cla Dang Christ cho ca thé gidi.
John Piper trinh bay rat rd qua Kinh Thanh rang y dinh va géc nhin
clia Pirc Chua Trdi vé su kiéng &n cla chung ta la vi su vui
suéng cla linh hon va su vinh hién cta danh Ngai. Quyén sach
nay da gilp téi triu mén Dang tang qua hon 1a mén qua”.
- Octavio Sanchez

“Trong IUc tuyét vong nhat clia ddi séng Co Béc, quyén sach nay
da day t6i nhin thay Pirc Chua Trdi that 1a Pang lam tron moi nhu



cau. Khi t6i dén cung BPirc Chua Trdi, t6i tim duoc niém vui &
trong su khd dau. Toéi khéng con thdy giai doan nay trong cudc
d&i minh 1a sy tiéu tan nira, ma 1a thoi diém dugc dan dat tir
thién thuong dé nhin thdy Blrc Chla Trdi la ddi tugng duoc
mong chd nhat va 1a Pang l1am thda man linh hén téi. Do6i khat
Plrc Chua Troi da gilp t6i chuyén tir tuyét vong sang long yéu
mén”.
— Rudy Rackley

“Toi dén Hoa Ky dé kiém tién, tim thanh coéng va mudn dat gidc
mo M§. Toi khong biét rang Birc Chua Trdi dang deo dudi dé gilp
tdi thoat khoi sur thd lay nhirng diéu ké trén va kéo tdi dén thd
phuong Ngai. Birc Thanh Linh da sir dung quyén sach Doi khat
Plrc Chia Trdi mot cach manh mé trong cudc ddi toi. Téi da hidu
duoc viéc tir bd moi thir vi c& Bang Christ, dap dé cac don Ity
dé vang phuc Ngai, va vui mirng trong su tréng cay vé su vinh
hién cla Dirc Chla Trdi. Banh dugc lam ra dé téi c6 thé the
phuong Birc Chla Trdi bang cach ton cao Ngai khi &n banh - chir
khéng tén sting céi banh hodc tu tdn minh 1én vi da ty minh kiém
ra banh. T6i duoc rat khich 1& khi quyén sach nay duoc tai ban,
cau xin Blrc Chia Trdi sir dung quyén sach nay dé cho thay Ngai
I&n hon nhirng mén qua ma toan bd thé hé nhirng ngudi nam va
ngudi nir tré tudi ngdy hom nay dang & khdp noi trén thé gidi
dang can”.
— Victor Chininin Buele
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LOI TUA
FRANCIS CHAN & DAVID PLATT

Khi ching ta nhin vao Héi thanh ngay nay, c6 qua nhiéu thir rat
dang khich 1 va khién chlng ta muén bay td long biét on. Cé mét
sur s6t sang tuwoi méi trong vong dan su cla Blrc Chla Trdi dé
rao truyén su vinh hién ctia Ngai khap dat. Ching ta chua tirng
nghe nhirng anh chi em tir cac doan thé khac nhau va cac phong
trao Co PS¢ ngay nay néi vé Phic Am va céng tac truyén gido,
bién ddi cac thanh phd va vuon dén cac nhém dan toéc chua
nghe Tin Lanh. Céc cudc déi thoai nay 1a rat can thiét, nén ching
t6i hy vong hét thay sé tiép tuc véi cudng dd I16n hon va cé cha
dich hon trong tuong lai.

Nhung déi khi nhirng gi chiing ta khéng nghe c6 thé bj cho la
da nghe. Diéu nay nhic ching ta nhé lai mét kiéu hoan déi trong
tiu thuyét kinh dién vé thdm tir Sherlock Holmes, trong d6
Holmes néi vé “sur td md ngau nhién cuia con ché trong ban dém”
khi vu cuép xay ra. Mot vai tham tir da bai réi truée 161 nhan dinh
cla Holmes, nén ho nadi la “con chd lam gi vao ban dém chi!” -
Holmes dap lai: “D6 1a sur td md ngau nhién”. Cho du mirc do
xudt ban cac tai lieu Co Bdc va té chirc cac hdi nghi Co Béc gia
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tang nhiéu hon, géc nhin cua J. I. Packer vé sur td md ngau nhién
cla ching ta van con rat dung:

Khi Co Déc nhan gdp nhau, ho néi v&i nhau vé céng tac
Co Péc va nhirng sé thich Co Béc ciia minh, nhirng thoi
quen Co Déc, tinh trang cua cac Hoi thanh, cling nhirng
van dé vé than hoc — nhung lai it néi vé kinh nghiém méi
ngay cla ho véi Birc Chua Troi.

Sach v& va may t& tap chi Co Béc ngay hém nay noi
nhiéu vé gido ly Co Béc, cac tiéu chuan Co Bdc, cac van
dé vé pham chat Co Béc, céc dich vu k§ thuat Co Béc —
nhung lai néi it vé tinh trang that trong maéi lién hé vé&i Birc
Chua Troi.

Nhirng bai gidng cla ching ta chira dung rat nhiéu
gido ly thuan tdy — nhung lai it néi vé maéi théng cong gitra
linh hén va Clru Cha.

Ching ta khéng danh nhiéu thdi gian, & mét minh
hodc & v&i nhau, dé suy gdm vé Plrc Chula Trdi va toi
nhan c6 su thdng coéng gi chang; khéng hé, ching ta chi
xem nhe diéu nay réi nghi dén nhirng van dé khéac.

Nhu vay, ching ta lam cho viéc thong cong véi Buirc
Chua Tr&i 1a mét chuyén nhé déi véi ching ta.!

Hay nghi thir xem. Cac cudc trd chuyén day nhiét thanh ngay
nay vé su thong coéng véi Blirc Chia Trdi bang sy kiéng an va
cau nguyén & dau? Ching ta dé trao ddi vé nhirng ké hoach,
cac nguyén tic rao giang Phic Am va mé mang Hdi thanh,
nhung lai it néi vé quyén phép clia Birc Chua Trdi chinh 12 yéu
t6 can thiét dé Phuc Am duoc rao gidng va Hdéi thanh duoc
mo ra.

Néu chuing ta thuc su muén nhin thdy cac mén dé dugc dao
tao va cac Hoi thanh duoc nhan réng tir khdp Bac My cho dén
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tan cung cdi dat, thi ching ta nén khon ngoan bat dau bang dau
g6i clia minh.

Chinh vi ly do nay ma chung t6i vui mirng ndi I5i khen tang
danh cho an ban méi la quyén sach BG6i khat Birc Chua Trdi cla
John Piper. Néu chiing ta da doc hodc da nghe Piper chia sé,
chiing ta biét rang éng 1a ngudi cé niém dam mé theo Kinh Thanh
dé rao truyén sy vinh hién clia Blirc Chua Trdi. Nhung déng thdi,
ong ciing y thirc rat sau sac theo Kinh Thanh vé nhu cau cla
chlng ta déi véi an dién cla Birc Chua Trdi. Ong biét rang néu
khong |é thudc va khao khat Birc Chua Troi, thi ching ta sé
khéng chi bé mat muc tiéu t6i hau clia céng tac truyén gido, ma
con phét & nhu cau t6i hau cda linh hén minh nira.

Chung ta duoc tao nén dé dugc théa man & trong Blrc Chla
Trdi. Trong may I&i cla trwde gid Thi thién, ching ta duoc tao
nén dé khoc:

HGi Blre Chua Troi, Chua la Blire Chua Troi téi, vira sang
t6i tim cau Chua; trong mot dat khdé khan, cuc nhoc,
chang nudc, ding xem su quyén ning va su vinh hién
cla Chua, nhu t6i da nhin xem Chua tai trong noi thanh.
Vi su nhan tir Chia t6t hon mang séng; méi t6i sé ngoi
khen Chua. Nhu vay, toi sé chic phuéc Chua tron doi toi;
nhan danh Chua téi sé gio tay I&n. Linh hén t6i dugc no
né dudng nhu an tly xwong va ma; (Thi thién 63:1-5)

Chung ta da thay théng ké vé sb lwong gidi tré khdng con di nha
thd mot khi chdng khong con & véi cha me nira. Ching ta nghe
moi ngudi gidi thich rdng ho “da thir Chua” khi con tré nhung
khong co két qua tot dep ndo. Nhung ching ta thic méc la: ho ¢6
“fim cau” Chua hét 1dng chua? Ho c6 kéu cau Chua bang su
kiéng &n va cau chuyén chang? Déi khi ching ta “tim cau” vat
chat dén tor Chda hon 1a chinh Ngai. That khé dé chdng ta hinh
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dung ra mét ngudi lia bd sur hién dién ctia Birc Chla Trdi hdng
séng — la Pang da tao nén va nang d& troi dat — dé tim kiém
nhirng diéu tét hon!

O trong Blrc Chia Trdi ¢ sy vui suéng thudc linh tuyét voi
hon vat chat cla thé gian, con su kiéng an la phuong tién dé
ching ta thura véi Chia rang: “Linh hén clia chiing con muén gan
Ngai hon la bao tir cGia chiing con muén dé &n”. Mot khi ching ta
“ném thir xem D¢ Gié-hdé-va t6t lanh dudng bao!” (Thi thién
34:8), thi moi vat cla thé gian khéng con hap dan ching ta giéng
nhu vay dugc nira.

Nhu Piper néi trong vai trang dau clia quyén sach la: “Hay coi
chirng céc sach vé kiéng &n”. Pay khéng phai 1a quyén sach theo
chu nghia luat phap. Ciing khéng phai 1a quyén sach néi vé ché
dd an uéng. Khéng hé cé ké hoach mudi hai budc nao ca. Rét
cudc, day |a quyén sach ndi vé tdm Idng clia ching ta hon la bao
tlr clia ching ta. Kiéng dé &n (hodc kiéng cir diéu gi dé) trong mét
khodng thdi gian ngan khong phai dé chirng t6 kha nang, ma dé
la phuong tién dé ching ta nhin biét va gia tang tinh yéu cla
minh danh cho Dang Christ. Nhu Piper giai thich trong sach nay
rang Kinh Thanh cho chiing ta rat nhiéu ly do dé kiéng an:

e Chung ta kiéng an vi doi khat L&i Chua va Thanh Linh
cla Plrc Chua Tr&i & trong doi séng clia minh.

e Chung ta kiéng an vi mong muén sur vinh hién clia
Bulrc Chua Troi dugc ton cao trong Hoi thanh va sur
ngoi khen Chua dugc ton vinh gilra cac dan toc.

e Chung ta kiéng &n vi ndng long nhin thay su tré lai
clia Con Blrc Chua Trdi va vrong quéc cua Ngai dén.

e Trén hét, ching ta kiéng &n don gian la vi muén Bic
Chua Trdi hon moi vat ma thé gian bay ra truégc mat
chung ta.
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Mét trong nhirng diéu khién ching ta that vong nhat dé 1a khi
thuyét phuc nhirng ngu&i than yéu clia minh vé su vi dai va to
I&n cua Blrc Chua Trdi. Ching toi rat mong nhirng ngudi lan can,
gia dinh tin Chla va céc dan téc sém tim thay sur théa man chi &
trong Blrc Chua Trdi ma théi. Khi ching t6i doc xong quyén sach
ma ban dang cam trong tay, ching t6i da c6 gang hinh dung ra
khung canh cac Héi thanh ddy day ngudi tin Chda thudng xuyén
kiéng an theo Kinh Thanh. Birc Chua Troi sé vui long ma hanh
dong cho Hoi thanh nao dam néi rang: “Chua oi, ching con chi
muén & trong su hién dién cua Ngail” Chung téi khuyén ban hay
doc quyén sach nay, cau xin Chua nhirng diéu 1&n lao, Ngai “cé
thé lam tréi hon voé clng moi viéc ching ta cau xin hodc suy
tudng” (E-phé-s6 3:20).

Francis Chan va David Platt
Phong trao Nhan rdng






LOI NOI bAU
JOHN PIPER

Hay coi chirng cac sach vé kiéng an. Kinh Thanh da cén than
canh bao ching ta vé nhirng ngudi “biéu kiéng cac thirc an Birc
Chua Trdi da dung nén cho ké cé long tin va biét 18 that, ta on ma
dung 1ay” (1 Ti-mo-thé 4:1-3). Stir d6 Phao-16 that vong hdi rang:
“Tai sao van con thuan phuc nhirng théi thudng — “Ché 1y, ché
ném, ché s&” (Co-16-se 2:20-21). Ong muén ho dugc hudng tron
ven su tu do cta Co Péc gido. Gidng nhu cac sach vé kiéng &n
néu cao biéu ngir: “D6 &n sé khong dan ching ta dén véi Pic
Chua Troi dau. Chung ta khéng an cling khéng sao, ma an cling
chang t6t hon bao nhiéu” (1 Co-rinh-t6 8:8). C6 hai ngudi kia, mot
ngudi ndi rang: “Toi kiéng &n hai 1an mét tuan”; ngudi kia noi:
“Lay Chua, xin thuong xoét vi t6i la mét ti nhan!” Chi cé nguoi
nay tr& vé nha minh duoc xung céng binh (Lu-ca 18:12-14).

Su ky luat ban than day ray nhirng nguy hiém - c6 1& chi dé
vuot qua nhirng nguy co cla su tham muén. Ching ta ciing
duogc canh béo vé diéu nay nira: “Moi su tdi co6 phép lam, nhung
chang dé su gi bat phuc duoc t6i” (1 Co-rinh-td 6:12). Diéu chi
bat phuc chlng ta sé la chda cua ching ta; stir d6 Phao-16 canh
bdo ching ta vé nhirng ké “lay bung minh lam chta minh” (Phi-lip
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3:19). Su ham muén thudng diéu khién huéng di cude doi cla
chiing ta. Bao tir chi phéi ddi séng con ngudi. Diéu nay cdé mot
biéu hién tén gido va mot biéu hién phi ton gido. V& mét tén gido,
“k& chang tin kinh déi on Blrc Chla Trdi ching ta ra viéc ta ac”
(Giu-de 4) va truyén ba khau hiéu “dé an vi bung, bung vi dé &n”
(1 Co-rinh-t6 6:13). V& mat phi tén gido, khong cé Iy do dé duoc
nhan on tha thdr, con ngudi phai phuc dudi “cac sy tham muén
khéac thau vao ldng ho, 1am cho nghet ngdi dao” (Mac 4:19).

“Cac su tham muén khac” — ké thu la day. Vi khi duy nhat sé
gianh thang loi d6 1a sur déi khat Birc Chua Trdi. Diém yéu trong
sur déi khat Blirc Chla Troi clia ching ta khdng phai vi Ngai la
Pang nhat nh&o, ma vi ching ta nhéi nhét vao minh “cac sy tham
mudn khac”. Vi vay, khi tir chdi sur thém &n cuia bao tir thi c6 thé
biéu 16 ra, hodc tham chi |a gia ting, su déi khat Birc Chua Trdi &
trong linh hén clia ching ta.

Khéng chi ich loi cho linh hén cla ching ta bi de doa, ma su
vinh hién ctia Blrc Chla Trdi cling gdp nguy hiém nira. Birc Chla
Tr&i durgc vinh hién nhat & trong ching ta khi ching ta dugc théa
man nhat & trong Ngai. Cudc chién dirc tin la tran chién gianh lay
tat ca nhirng gi Birc Chula Trdi ban cho ching ta & trong Pang
Christ. Ching ta ddi khat diéu gi nhat thi ching ta sé thd lay
diéu dé.

Diéu lanh Chua té bay sang lang

Khi ta vui thich & trong duwong Ngai.
Vinh quang Thién Chua tran khap chén
Khi ta dugc thda thich trong Chua hoai.
Hao quang Chua sé& lan khap dat

Khi ta d&m say gia tri cia Ngai.

Pep thay Ilra thiéng cla Chla Troi
Séang nhat trong long ai khéat khao.
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Gitra nhirng nguy co cla viéc tlr bd chinh minh va ddi séng ludng
tudng 1a con dudng dau khé ma khodi lac. Ay khdng phai 1a su
khoai lac v6 ly cia mot ké bao dam, ma la sy dam mé clia mot
ngudi dang yéu: “Téi xem nhirng diéu dé nhu rom rac, hau cho
dugc Pang Christ” (Phi-lip 3:8). P6 la con duwdng ma ching ta sé
|an theo trong quyén sach nay.

Toi c6 thé hoan thanh dugc hanh trinh ndy 1a nhe an dién cla
Plrc Chua Trdi mdi ngay. An dién dy da tim thay t6i & trong Chua
Jésus, la Pang da yéu téi va da phd chinh minh Ngai vi téi. An
dién 4y cling xuat hién & trong vo t6i 1a Noél, chinh nang da Gng
hd céng tac truyén dao, viét lach va cham séc bay chién cua toi.
Noél oi, anh yéu em va cdm on em vi su dong cong trong cong
tac 16n lao nay. Birc Chua Trdi da d6i x(r t6t véi ching téi. An
dién lai duoc ban cho téi qua su trung tin cGia Carol Steinbach,
co ay la ngudi da doc ti mi quyén sach nay va ciing chinh c6 da
soan phan thu muc. An dién cling dugc ban cho téi qua cac
trwdng 4o tai HOi thanh Bap-tit Bethlehem. Ho da soan ra ban
tuyén ngdén sir mang cho Héi thanh ma chinh t6i da dén nhan
khau hiéu 4y 1a str mang cho cudc ddi minh. Ho con giao cho toi
phan trach nhiém va thdi gian dé viét xong quyén sach nay sao
cho phu hop véi sir mang: “Ching ta séng dé rao truyén moét
dam mé vé uy quyén téi thuong cua Birc Chua Trdi & trong moi
Su Vi sur vui mirng ctia muén dan”. Dé 1a 1&i cau nguyén cla toi
danh cho quyén sach nay. Khi tdm Idng cutia ching ta doéi khat
Blrc Chua Trdi nhat, thi Ngai 1a BPang téi thuong & trong moi sur.

John Piper
Ngay 1 thang 5 nam 1997






O trén troi t6i c6 ai trir ra Chtia? Con duéi dét toi chdng udc ao
nguoi nao khac hon Chda. Thit va Iong téi bj tiéu hao; Nhung Budrc
Chua Troi la stre lure cta long t6i, va la phan téi dén doi doi.
(Thi thién 73:25-26)

HAau nhur ¢ déu cling vay, su kiéng &n déng vai tro rat quan trong
vi né lién quan séu sdc dén sur mat thiét trong tén gido. C6 16 day
la loi giai thich cho sur kiéng &n van con thinh hanh trong thoi dai
cla chung ta. Khi y thirc vé Bidrc Chua Troi thuyén giam, su kiéng
an cidng bién mat.
Edward Farrell’
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Su kiéng &n cta Co Bdc gido ra doi vi ndi nhé Blrc Chua Trdi.
Vao mua hé 1967, t6i dang yéu Noel sudt cd moét nam. Néu lic dd
ai ma ndi vé&i ching téi phai chd thém mét ndm rudi nira mai két
hén, thi t6i s& biéu tinh ngay. Dudng nhu ching tdi thdy moi
chuyén cang sém thi cang tét. Vao mua hé trwdc ndm cudi cao
dang. Toi dang la ngudi hudng dan xir ly nudc cach an toan tai
mot ky trai thé thao Co Bdc & mién Nam Carolina. Con nang dang
lam béi ban cach d6 hang tram dam.

Toi chura bao gidr c6 cam giac dau khd nhu thé. Toi da tirng
c6 cam giac nhé nha, nhung chua hé trdi qua cam giac nay
trudc day. Moi ngay, toi déu viét mét |14 thu dé ké cho nang nghe
ndi nhé nhung ctia minh. Vao mét budi sang no, trudc gid com
trura, la tiéng buu dién goi tén. Khi nghe thay tén minh va nhin
thay 14 thu ¢ hinh cay oai huong, t6i lién thay hét déi. Hodc noi
chinh xac hon 14 cdm gidc doi bung da bi ché ngu béi khao khat
cla con tim. Théng thudng, thay vi an trura cung vai cac trai vién,
t6i lai di ra ngoai rirng va ngdi xudng trén nhirng phién la dé duoc
an mot bira trua khac thudng. Khéng phai la an thiét. Nhung mau
sac, mui vi, chir viét, théng diép, chir ky déu duoc mudng tuong
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ra trong dau. C&r nhu vay, hét tuan nay dén tuan kia, t6i duoc
thém Ién hy vong, con hién thuc kia nam & cudi dudng chan troi
that 12 séng déng trong ldng t6i.

Suw lang man va sirc chiu duwng cta su kiéng an

Ngudn géc kiéng an clia Co Bdc gido 1a ndi nhé Blrc Chla Trdi.
Nhung cau chuyén trai tim cla téi mudn duoc & cung Noel cé thé
bi hiéu 1am. N6 chi k& thay mét nira cau chuyén vé su kiéng &n
cla Co Béc gido. Nira phan kiéng &n cua Co Déc gido 1a sy thém
muén cuta than thé khong con nira bdi vi ndi nhé Birc Chia Troi
tré nén qua manh liét. Mot nira con lai 1a néi nhé Birc Chua Troi
bi de doa bai vi su thém mudn cla than thé trd nén qua manh
liét. P&i v&i nira dau tién, sy thém mudn bi mat di. Péi véi nira
con lai, su thém muén gap phai sy khang cu. D&i véi nira dau
tién, ching ta dau phuc sy déi khat cao trong hon. D6i véi nira
con lai, chiing ta dau tranh vi su déi khat cao trong hon. Su kiéng
an cla Co Ddc gido khong chi la két qua tirc thdi cla su thda
man toét cing & trong Blrc Chua Trdi; ma ciing 1a vi khi quyét
dinh dé chéng lai moi thé Iuc trong thé gian mudn cudp di su
thda man &y.

Nhirng ké thu I&'n nhat ctia Pirc Chaa Tréi 1a nhirng mén qua
cua Ngai

Ké thu I&6n nhat cua su doéi khat Birc Chua Trdi khéng phai la
thuéc déc ma 13 banh ngot. Ciing khéng phai 1a bira tiéc clua ké
ac lam lu mo sy thém khat thién dang cua chung ta, ma la sy
nhadm nhép khdng ngirng tai ban tiéc cla thé gian. Ciing khong
phai 14 nhirng doan phim khiéu dam, nhung 1a nhirng chuyén tam
phao mat thdi gian ma ching ta dung 1am d6 uéng mdi dém. Péi
v&i hét thay nhirng thir t6i t& ma Sa-tan cé thé 1am, khi Birc Chla
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Trdi moé ta nhirng diéu khién ching ta tir chéi bira tiéc yéu
thuong cla Ngai, thi d6 lai 1a mét mau dat, mot cai &ch cla con
bd va mét ngudi vo (Lu-ca 14:18-20). Ké thu I&n nhat cua tinh
yéu danh cho Bldc Chua Troi khong phai la nhirng ké thu cla
Ngai ma 14 nhirng mén qua cta Ngai. Con sy thém muén chét
ngudi nhat khéng phai 1a thude doc & trong diéu ac, ma la nhirng
diéu khodi lac don gian & trén dat. Khi nhirng diéu nay thay thé
cho sy ddi khat Bdrc Chua Troi, thi su thg hinh twrgng sé khéng
dé bi phat hién va cling khé chira khoi.

Chua Jésus phan ring c6 ngudi nghe dao cla Birc Chua
Troi, thi long khao khat Bdrc Chaa Trgi & trong ho bi danh thirc.
Nhung “rdi di, dé cho su lo 18ng, giau sang, sung suéng doi nay
lam cho dao phai nghet ngoi” (Lu-ca 8:14). Chla ciing phan &
mot chd khac 1a: “cdc su tham mudn khdc thdu vao Iong ho, 1am
cho nghet ngoi dao, va trd nén khong trai” (Mac 4:19). Su “sung
sudng doi nay” va “cac su tham muén khac” — nhirng diéu nay
khéng hé xau xa. Chung khéng phai 1a thoi truy lac. D6 la nhirng
mon qua cla Birc Chla Troi. Nao la thit, khoai, ca phé, lam vuon,
doc sé&ch, trang tri, du lich, dau tu, xem ti-vi, luét internet, mua
sam, tap thé duc, suru tdm, trd chuyén. Tat ca nhirng diéu trén sé
la don chi tir khi thay thé Blrc Chia Troi.

Hau qua chét ngu'dii ciia nhirng tha vui ngay tho

Vi thé, khi toi néi ngudn gdc cla su kiéng &n Co BAc 1a ndi nhé
BPlrc Chua Trdi, tdi mudn ndi 1a chiing ta sé& lam moi cach va tir bo
moi th&r néu, bang moi gid, chiing ta muén ban than tranh xa hau
qua chét ngudi clia nhirng thi vui ngay tho va duy tri ndi nhé
ngot ngao cua chung ta vé Birc Chua Tr&i. Khdéng chi dé an thoi
dau, ma la moi th&r khac nira. Vai nam trudc, t6i da kéu goi moi
ngudi kiéng an hai muoi bon gid mdi tuan (bira sang va bira trua
vao thir Tu, néu duoc) trong thang Giéng. Chlng téi dang doi



26 LOI GIOI THIEU

dién véi nhirng van dé I&n vé su tu danh gia ban than va hudéng
di, ching téi can su dién dién cua Plrc Chua Trdi cung v&i su
khén ngoan va quyén nang thanh tay clia Ngai. Trong vai ngay, toi
nhan duoc la thu nay:

T6i khéng theo kip. Téi nghi Chua & cung viéc nay. Toéi
khéng lam dugc vao thar Tur. T6i phai an trua véi nguoi ta
méi ngay. Cho nén, téi cd vai diéu ma téi tin la dén tir Burc
Thanh Linh cé thé khéng phai kiéng dn ma kiéng clr
nhirng diéu khac. Téi da nghi dén viéc khéng xem ti-vi
trong mét tudn, hodc mot thang, hodc mot téi nao do
trong tudn ma téi thuong lam theo théi quen, cé thé
khéng phai la kiéng dé an. Thay vi theo d6i chuong trinh
ma téi thich, t6i sé danh thi gior dé dé tro chuyén va lang
nghe Chua. Téi khéng biét c6 ai nghi dén viéc kiéng cir
nhur thé nay chura, ho c6 thé tap trung nhirng lic dy dé
cau nguyén.

T6i da chia s v&i hoi ching vao Chla Nhat trong tuan rang: “A-
men. Néu ai dé ndi 1a “46i khong thé kiéng an vao thir Tu’, thi
khong sao ca. Néu Idong cuia ching ta cé sur ngay thang cau xin
Chua rang: ‘Lay Chua, xin danh thirc tam linh con bang su kiéng
an’, thi Ngai sé& bay t6 v&i chiing ta. Chia sé cho ching ta biét khi
nao va lam thé ndo. Néu strc khoé cla ching ta khéng cho phép,
néu bac si néi rang: ‘Khéng duoc kiéng &n’, ciing khéng sao ca.
Vi Bac si dai tai biét hét tat ca, ching ta c6 thé kiéng an bang
céch khac”.

Van dé khoéng phai 1a kiéng dé an. Ma la bat ky diéu gi dang,
hodc cé thé, thay thé Birc Chua Trdi. Martyn Lloyd-Jones (1899 —
1981), la muc su cla Hoi thanh Westminster & Luan Bon, da chia
sé mot bai giang tuyét voi vé sur kiéng dn khi 6ng dang dan hoi
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ching di qua loat Bai giang trén nti vao nam 1959 — 1960. Ong da
ndi rang:

Hay kiéng an néu chung ta thuc sy hiéu ré diéu nay, dung
bi han ché vi dé an va do uéng; kiéng &n la kiéng cir bat ky
diéu gi vi muc dich thudéc linh ddc biét nao dé. Than thé
cua chung ta cé quyén lam diéu nay diéu kia, nhung vi
moét ly do nao dé cén phai cé su tiét db. Do la su
kiéng &n.!

Cho t&i bay gid, tdi cho rang nhirng diéu tot dep cé thé 1a
nhirng thr gay ra thiét hai I&n. Bo, rudng va dam cudi cé thé
khién ching ta khéng vao dugc thién quéc. D6 la vi sao Chua
Jésus phan rang: “Néu ai trong cac nguoi khdng bd moi sy minh
cd, thi khéng dugc 1am mon dé ta” (Lu-ca 14:33)2. B4t cur diéu gi
ciing c6 thé can trd con dudng tré thanh mén dé that — khéng
chi diéu ac, khéng chi d6 &n, ma la bat cr diéu gi. Ciing dirng
ngac nhién khi biét ring nhirng déi tht manh nhat sé Ian luét tinh
yéu va 1ong tan hién cla ching ta danh cho Birc Chua Troi la
nhirng mén qua quy bau nhat ma Ngai da ban cho.

Khi Ap-ra-ham chon Pirc Chiia Tr&i ho'n 1a mang sdng con
trai ciia minh

Su kiéng an gilr ching ta khéi viéc thd lay nhirng mén qua nhu thé
nao? Hay nhé lai cau chuyén Ap-ra-ham dang Y-sac lam cua Ié.
Khi 6ng gio tay ra giét con trai ciia minh va ciing 1a dira con ma
Dlrc Chua Troi da hira ban, thi “thién sir clia Blrc Gié-ho-va tir trén
troi kéu xuéng ma rang: H&i Ap-ra-ham, Ap-ra-ham! Ngu&i thua
rang: C6 ti day. Thién str phan rang: Birng tra tay vao minh con
tré va ché 1am chi hai dén no; vi bay gid ta biét ring nguoi that
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kinh so Blrc Chua Trdi, bdi c& khong tiéc véi ta con nguoi, tirc
con mét nguoi” (Sang thé ky 22:11-12). Pay mdéi la su kiéng an
quyét liét: hy sinh con trai mét. Birc Chua Trdi khéng yéu cau phai
“kiéng an” nhu vay bdi vi Y-sac la diéu 4c. Ma nguoc lai, vi Y-sac
la mén qua tét nhat & trong méat ctia Ap-ra-ham. Ky thuc, Y-sac 1a
yéu t6 khong thé thi€u dé hoan thanh 16i hira ctia Bire Chua Tri.
Su kiéng an khdng chi la trir bé diéu 4c ma con tir bd diéu tét nira.

Nhung tai sao Birc Chuda Trdi lai mudn 1am nhu vay? Bai vi
dé 1a mot phép thir. Ap-ra-ham c6 13y su kinh so Birc Gié-ho-va
lam vui (E-sai 11:3) hon c& niém vui ma éng danh cho con trai clia
minh chang? Blrc Chda Trdi phan qua thién st rang: “vi bay gio
ta biét rang nguoi that kinh sg Birc Chua Trdi, bdi c& khong ti€c
v&i ta con nguoi, tirec con mét nguoi”. May tir “vi bay gid ta biét”
- chiing cé nghia gi? Cé phai Blirc Chla Troi khong biét Ap-ra-
ham la nguai kinh sg Chla va tén cao Chua hon ca con trai cla
minh chdng? Kinh Thanh day rang Birc Chua Trdi biét 1dong loai
ngudi (1 Cac-vua 8:39; Cong-vu 1:24); ky thuc, chinh Chuda “nan
long clia moi ngudi” (Thi thién 33:15). Vay, tai sao lai cd phép
thr? Pay la cach C. S. Lewis tra |&i cau hoi nay:

[T6i d suy nghf nhiéu vé cau héi] “Néu Birc Chia Troi 1
Pang toan tri thi Ngai phai biét Ap-ra-ham sé lam gi, ma
khéng cédn dén phép thir; vy, tai sao phai khé s& lam viéc
khéng cén thiét nhu thé? Thénh Augustine chi ra rang,
cho du Birc Chua Troi da biét hét moi sur, thi Ap-ra-ham
khéng hé biét rang éng phai vang phuc mang linh cho dén
khi sur kién &y day éng mét bai hoc; cho nén su véang Ioi
ma 6ng khéng biét minh phai chon, éng khéng thé ndi la
da chon dugc. Su vang 1o cia Ap-ra-ham chinh 1a Iua
chon cua éng, con nhirng gi Birc Chia Troi von da biét
Ap-ra-ham “sé vang 16i” chinh Ia sy vang Ioi thuc sy cla
éng & trén dinh nui vao luc 8y. Néu néi rang Pirc Chua
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Troi “khdng cén phép thar” turc la ndi rang boi vi Burc
Chua Troi biét hét moi su, nén diéu Chua biét khéng cén
phai tén tai sao.?

Plrc Chaa Trdi mudn biét chiing ta s& chon séng vi Ngai hon moi
diéu khac nhu thé nao. Ngai cling mudn ching ta cé bing chirng
dang tin cay théng qua nhirng 1an chon Ngai hon la nhirng mén
qua cutia Ngai. Lewis rat ding khi néi rang Birc Chia Trdi khong
can phai tao ra thé gigi lam gi, b&i vi Ngai chi can tuédng tuong
thoi thi “chuyén gi sé xay ra” sé xay ra dung nhu vay. Birc Chla
Trdi muén chinh Ngai c6 duoc kinh nghiém, dugc chirng kién va
dugc doi theo sur kién cua loai nguoi. Ngudi nao Iua chon Blc
Chua Troi hon 1a mén qua Chula ban trong doi thuc la ton vinh
hién Dang da tao nén thé gidi. Su kiéng an khong phai 1a cach
duy nhat, hay 14 cach chi yéu, dé ching ta tén vinh Blrc Chla
Tr&i bang cach chon Ngai hon 1 chon mén qua ctia Ngai. Nhung
dé 1a mot cach dé ching ta c6 thé phuc vu tat ca moi diéu khac.

An uéng la thuéc mé cho néi sau

Lewis da trich dan vé St. Augustine. Nhirng gi Augustine da noi la:
“Phan 16N, tam tri lodi ngudi khong thé tur biét v& ban than minh
néu ho khong bi cam dé bang mét trai nghiém nao d6, chir khong
chi tu van bang 11 18”.4 Néi cach khac, ching ta dé Iira déi ban
than rang chdng ta yéu Chua trir khi tinh yéu 4y duoc thir nghiém
thudng xuyén, ching ta phai cho thdy Iua chon ctia minh bang
sur hy sinh ndo dé chir khéng chi bang 161 néi. Thanh that ma néi
thi su hy sinh con trai déc nhat cé y nghia nhiéu hon la chi
nhudng mot mau banh mi. Nhung nguyén tic van khéng hé thay
déi. Nhirng Iura chon nhd nhoi muén duoc théng céng véi Birc
Chua Tr&i con hon nham nhap dé an sé hinh thanh mét théi quen
vé su thdng cong va su thda long, khién mot ngudi sdn sang hy
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sinh t6t cling mét diéu gi d6. Pay 14 moét cach ma su kiéng an
phuc vu cho tat ca hanh déng bay t6 tinh yéu cda ching ta danh
cho Plrc Chua Tr&i. Sur kiéng an khién moi thir & trong trang thai
s&n sang va sic bén. Su kiéng &n khong lam ngudi van dé. Su
kiéng an budc chiing ta phai hdi di hdi lai rang: t6i cé thuc su doi
khat Birc Chua Troi chang? Téi cé nhé Ngai khong? Toi cé trong
doi Ngai khdng? Hay 1 ti thich mén qua clia Ngai hon réi sao?

Su kiéng &n Co Bdc 1a mét thir nghiém dé cho thay diéu gi
dang chi phéi ching ta. Khao khat manh liét nhat & trong ching
ta 1a gi? Trong quyén sach Ky Luéat La Vinh Quang, Richard Foster
da noi trong phan kiéng an la: “Ngoai nhirng ky luat da nai ra, thi
su kiéng an phoi bay nhirng thir dang chi phéi ching ta. Pay 1a
ich loi tuyét voi cho ngudi mén dé that mudn duoc bién déi tré
nén giéng nhu anh tuwong cua Pdc Chua Jésus Christ. Ching ta
bao che cho nhirng thir & trong ldng minh bang dé &n va nhiéu
diéu khac”.?

Vé mét tam ly hoc, diéu nay dang duoc dé cap rat nhiéu ngay
hém nay, didc biét 14 déi v&i ngudi ndo dang cé nhiéu dau khé
trong d&i séng clia ho. Ching ta cé thé thay ho “tdm thudc” bang
thirc &n dé lam dju dau dén cla minh. Ho gay mé chinh minh dé
quén ndi dau bang &n udng. Nhung day khong phai 1a hdi chirng
hiém gap vé mat chuyén mén. Tat ca ching ta déu lam vay. Moi
ngudi. Khéng ngoai trir ai ca. Hét thay chidng ta déu mudn xoa
diu sur khé chiu bang thirc &n va bao che cho tinh trang khén khé
ctia minh bang cach dgi cho dén bira téi. D6 la vi sao sur kiéng &n
phoi bay tat ca vé ching ta — ndi dau, su kiéu ngao, su néng
gian. Foster ndi tiép la:

Néu su kiéu ngao dang kiém soat ching ta, né sé bi phoi
bay ngay lap tirc. Da-vit dd néi rang: “t6i bén méc 1y bao,
kiéng &n ép linh hén t6i” [Thi thién 35:13]. Sy néng gian,
su cay déng, su ghen ti, su xung dét, su so hai — néu
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nhirng diéu nay cé trong ching ta, thi ching sé biéu 16 ra
trong qua trinh kiéng &n. DAu tién, ching ta sé cho rang
sur néng gian la do minh ddi bung. Sau dé méi biét ring
minh néng gian la vi chidng ta cé thai do gian dir. Chung
ta khong can phai budn khi nhan ra diéu nay vi biét rang
Pang Christ c6 quyén phép dé chira lanh.®

M6t trong nhirng ly do dé kiéng &n Ia vi mudn biét trong long
chlng ta chét chira diéu gi — gidng nhu Ap-ra-ham da phoi bay
tdm long cla 6ng. Moi thlr s& bay ra khi kiéng &n. Chung ta s&
thdy ching. Chuing ta phai x(r ly hodc bao che cho ching thém
lan nira. Khi nlra ngay tréi qua, ching ta déi bung dén ndi bira
trura trd nén tuyét voi nhu ky nghi he, dét nhién chung ta nhan ra:
“Minh da c6é mot cam két. Minh khong thé lam theo su thém
thuéng nay nira. Minh sé kiéng &n trura ludn”. Réi ching ta s& lam
gi v&i su kho chiu & trong minh day? Trudc day, ching ta bd qua
véi hy vong sé& cd mét bira trua thinh soan. Hy vong vao dé &n
cho chiing ta ¢6 nhirng cam gic t6t dé can bang lai nhirng cam
giac xau. Nhung bay gidr, su can bang khéng con nira. Ching ta
phai cé cach khac dé xtr Iy né.

Ké hau can cua dirc tin

Ltc nay ching ta bat dau tim ra nguén luc thudc linh ciia minh [a
gi. Nhirng gi t6i tim thdy & trong tdm hén minh that xirng dang dé
chién dau bang dirc tin. T6i gan nhu dit tua dé cho quyén sach
nay la: “Su kiéng dn — Ké hdu cén cua dirc tin. Ping la mét nang
hau tuyét v&il Khiém nhudng va ling 18, chi véi mét chuyén dong
nhd, nang lién kéo t6i ra khdi chd t6i tdm ma linh hdn téi dang sau
khé vi cac méi quan hé, nhirng that vong trong chirc vu, ndi so
that bai, su vé nghia cla viéc lang phi thdi gian. Vira khi tam long
clia t6i muén tim dén bira ti tran tré hy vong cung nhirng dira
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ban & tiém Pizza Hut, thi nang lién nhic nhe la: t6i nay khong
duoc. Thoat dau c6 thé chang vui gi. Liéu t6i cé tim duoc su
théng céng ngot ngao véi Chua, tréng cay hét long vao 1&i hira
cla Ngai, chir khéng chi ¢ thai do déi phd, ma con nirc 1dng
murng r& & trong Ngai chang? Hay la t6i sé o di viéc kiéng an va
tim dén dé an dé théa man chinh minh? S&r d6 Phao-16 da noi
rang: “Moi su tdi c6 phép lam, nhung chang dé su gi bat phuc
duoc t6i” (1 Co-rinh-t6 6:12). Su kiéng an phoi bay mirc dé lam
chl cla d6 &n & trong ching ta — hay 14 ti-vi, may tinh, hodc |a bat
ky diéu gi bat phuc chiing ta hét 1an nay dén Ian khac dé bao che
sur doi khat Bldre Chuia Troi & trong ching ta.

Tai sao Birc Chua Tr&'i tao ra banh va con déi?

M6t trong nhirng ly do dé &n c6 sirc manh ky diéu vi ching 1a thir
co ban dé nudi séng chiing ta. Tai sao? Y t6i 13, tai sao Birc Chua
Troi tao ra banh va khién loai ngudi dua dam vao ching dé
s6ng? Chua c6 thé tao ra su séng ma khéng can dén dé &n phai
khéng? Ngai 1a Blrc Chia Trdi. Chia cé thé 1am moi viéc ma Ngai
lay lam vira long. Tai sao lai tao ra banh lam gi? Tai sao lai tao ra
con doi nira? Cau tra 1&i cla t6i rat don gian: Chla da tao ra
banh hau cho chiing ta cé thé hinh dung ra Con Blrc Chia Trdi 1a
Pang nhu thé ndo khi Ngai phan rang: “Ta 1a banh cla su séng”
(Giang 6:35). Chua da tao ra méi hai hoa gilra su doi khat va su
théa man hau cho ching ta biét dat Iong tin noi Dang Christ cé
nghia la gi khi Ngai phan rang: “Ai tin ta chdng hé khat” (Giang
6:35). Birc Chula Trdi dau can tao ra loai ngudi thém dé an va
nudc udng cling kha nang ném biét sur khodi lac nay 1am gi!
Nhung Bldc Chda Trgi mdi la trung tdm cua vi tru, chir khong
phai lodi ngudi. Sir d6 Phao-16 ndi ring moi thir “déu 1a tor Ngai,
bdi Ngai va huéng vé Ngai” (Ré-ma 11:36). “Hudng vé Ngai” co
nghia 14 moi vat séng déu tap chi vao Ngai va yéu mén Ngai.
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Trong Co-16-se 1:16, str d6 Phao-16 ndi rat cu thé rang “muén vat
.. . déu 1a bdi [Pang Christ] va vi [Pang Christ] ma duoc dung
nén cd”. Do d6, banh duoc tao ra vi su vinh hién cla Dang
Christ. Sur déi khat duoc tao ra vi sur vinh hién clia Bang Christ.
Su kiéng &n cling duoc tao ra vi su vinh hién ctia Bang Christ.

Nhu vay, banh tén cao Bang Christ bang hai cach: &n banh
véi thai dd biét on vi Chua la tét lanh va khéng an banh khi déi
bung ciing vi chinh Ngai. Khi an, ching ta dang ném thir hinh anh
tuong trung cho @6 &n thién thuong — tirc 1a Banh Hang Séng.
Khi kiéng &n, chiing ta dang néi rang: “Téi yéu thich Pang vuot xa
hinh &anh tugng trung nay”. Trong tam Idng cla thanh d6, an uéng
va kiéng &n déu la su thd phuong. Ca hai déu tan duong Pang
Christ. Ca hai déu dang Ién tdm long — biét on va khao khéat - cho
Pang ban on phuéc. Mdi hanh ddng cé vi tri rieng ctia N6, moi
hanh déng cé nguy hiém riéng clia né. Méi nguy hiém cua viéc an
udng dé 1a chiing ta dé xiéu ldng trudc on phudc; méi nguy hiém
cla su kiéng an do la ching ta coi thuwdng on phude va tén vinh
strc manh y chi ctia minh.

Quyén sach duo'c sap xép nhu’ thé nao

Khoéng hé c6 con dudng dé dang va an toan vé thién qudc.
Pudng hep va khé khan rai rac nhirng tré ngai va rat nhiéu thi
béo b& mang lai nhirng khodi cam vé hai. Cé mét cude chién xay
ra & trong va & ngoai ching ta. Mét trong nhirng vi khi can trang
bi trén dudng di 1a su kiéng an. Vi thé, quyén sach nay nhan
manh bé trong lan bé ngoai. Cudc chién bén trong xay ra gitra su
thém an va su doi khat Birc Chua Tr&i cla ching ta. Cudc chién
bén ngoai xay ra gilra su phuc hung, su cai cach, cong tac
truyén gido thé gidi, sur cong bang xa hoi va giao luu vin héa.
Mac du nhirng diéu nay hda quyén vao nhau, nhung ba chuong
dau sé ndi vé bé trong, con ba chuong sau s& noi vé bé ngoai.
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Con chuong & gilra 1a phan giao thoa, bdi vi sy kiéng an va tam
ldbng khao khat Pang Christ sé tai 1am lién quan dén tirng ca nhan,
ma cling ddi hoéi ching ta phai vuon ra toan cau cho dén lic
Ngai dén.

Tai sao t6i viét sach nay

Muc tiéu va I&i cau nguyén cua toi khi viét sach nay 1a téi hy vong
s& danh thirc su déi khat vé uy quyén téi thuong cta Birc Chla
Troi & trong moi su vi sur vui mirng clia mudn dan. Su kiéng an
chirng té sur déi khat dy dang t6n tai va thdi bung 1&n ngon Itra &y.
Su kiéng an lam tang khao khat thudc linh. Su kiéng an la ké thu
muén doi cla nhirng thr vo hai rat béo bd. Sy kiéng an la dau
cham than nam cudi cau nay: “Lay Chua, t6i khao khat Ngai va sur
bay té vinh hién clia Ngai trong thé gi&i nay!”

C6 ngudi nghi rang hé ai thudng xuyén théng céng véi Chia
thi it d6i khat Ngai. Ho thudng tir bd nhirng thu vui vé hai cta thé
gian dé nan na nhiéu hon trong su hién dién ctia Birc Chla Troi
qua su mac khai cta Ldi Ngai. Ho &n Béanh tir trdi va udéng Nudc
hang séng bang cach tinh nguyén va séng bang dire tin. Nhung,
nghich ly thay, ho khéng phai 1 nhirng thanh dé it déi khat Birc
Chua Trdi. Tréi lai, Co DAc nhan trudng thanh va manh mé nhat
ma t6i tirng gap la nhirng ké déi khat Birc Chua Tr&i nhiéu nhat.
C6 vé nhu ngudi ndo thudng an udng thi khdng cam thdy doi
khat. Nhung dé khéng phai la trwdng hop xay ra déi véi ngudn
nudc vo tan, bira tiéc vd han va Chuda vinh hién.

Khi ching ta dirng virng trong cong tac ma Bdrc Chua Troi da
hoan thanh qua Pang Christ, réi bat dau uéng Nuéc Hang Séng
va &n Banh tir troi, cling biét rang minh da tim duoc su khao khat
tot cling, thi chiing ta chi cang déi khat Birc Chua Trdi nhiéu hon
ma thoi. Chung ta cang dugc thda man & trong Bdc Chua Troi
khi con & trong thé gian nay, thi ching ta cang khao khat Ngai
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nhiéu hon nira. Vi giéng nhu C.S. Lewis da ndi 1a: “Diéu t6t nhat
ching ta dang c¢6 1a diéu ching ta khao khat nhat”.”

Chung ta cang buéc theo Bang Christ chirng ndo, ching ta
cang déi khat Bang Christ chirng ndy . . . ching ta cang nhé vé
thién quéc chirng ndo . . . ching ta cang muén cé “moi su day
day cla Plrc Chua Trdi” chirng ndy . . . ching ta cang muén trir
bd t6i 16i chirng ndo . . . chdng ta cang mudn Chang ré sém tré lai
chirng ndy . . . ching ta cang mudn Hbi thanh duoc phuc hung
va duogc thanh tdy bang vé dep ctia Chla Jésus chirng ndo . . .
ching ta cang muén céc thanh phé tinh thire trude hién thuc vé
Plrc Chua Trdi chirng ndy . . . ching ta cang mudn thay anh sang
vinh hién cla Tin Lanh Dang Christ xuyén thiing man dém dang
bao phl cac dan téc chua duoc vuon dén trén thé gii chirng
nao . .. ching ta cang muén thdy cac thé giéi quan sai trat phai
khuat phuc trude luc lugng cia Chan ly chirng ndy . . . ching ta
cang mudn thdy su dau khd duoc cat di va nhirng giot nudc mat
duoc lau khd va su chét bi hily diét chirng nao . . . ching ta cang
mong rang moi diéu trai I& s& duoc 1am ngay lai, cong ly va an
dién ctia Birc Chua Trdi sé lan khap dat nhu nude tran bién ho.

Néu ching ta khéng cé khao khat manh liét muén bay té su
vinh hién clia Blrc Chua Trdi, 4y khéng phai vi ching ta d& udng
can chén va da duoc théda man rdi dau. Ma |a vi chung ta da
nhadm nhap qua lau tai ban tiéc cla thé gian. TAm hon cla ching
ta chira day nhirng diéu nhé nhat dén ndi khéng con chd cho
nhirng diéu vi dai.® Blrc Chua Tr&i khoéng tao nén ching ta vi
nhirng diéu nhd nhat 4y dau. C6 mét su khao khat Blirc Chula
Tri. Khao khat dy cé thé dugc danh thirc. Téi moi ban hay trir
bd nhirng anh hudng u 4m clia dé &n va méi nguy hiém cla su
thd hinh turong, ma néi 1én mét 161 kiéng &n don gian rang: “Chua
oi, chling con chi muén & trong su hién dién ctia Ngai!”






Nhung dén ngay nao chang ré sé bj dem di khoi ho, thi ho méi
kiéng an.
Ma-thi-o 9:15

Vi bang anh em chét véi Dang Christ vé sur so hoc cua thé gian,
thi lam sao lai dé cho nhirng thé Ié nay ép budc minh, nhu anh em
con séng trong thé gian: Ché 18y, ché ném, chd ro? Ca sur dé hé

dung dén thi hur nat, theo qui tdc va dao ly loai ngudi, ddu bé
ngoai co vé khén ngoan, la bdi tho lay theo y riéng, cach khiém
nhuong va khdc khé than thé minh; nhung khéng ich gi dé chéng
cu long duc cua xac thit.
Cé6-16-se 2:20-23
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6 mot tai liéu ngan goi la Gidn N& duoc viét gan cudi
C thé ky dau tién. Mot phan trong dé néi vé su kiéng an.
C6 cau noi nhu thé nay: “Dirng kiéng an v&i nhirng ké gia hinh,
vi ho kiéng an vao th&r Hai va thr Nam, nhung con thar Tu va
thir Sau thi sao”.! Piéu nay cé vé ky la. Tai sao thay déi ngay
kiéng an lai l1a chuyén to tat nhu vay? Téi nghi Hoi thanh dau
tién muén nai 1a: tAp tuc clda ngudi Do théi 1a ky niém ngay Sa-
bat vao thir Bay. D6 1a nhirng yéu cau trong Giao U'éc Cl. Bay
gi&r, dé cho thdy ching ta con tiép tuc va khong tiép tuc Do
thai gido hay khéng, Co B6c nhan sé& ky niém Sa-bat vao ngay
khac. Chung ta sé ky niém vao ngay Chua Nhat, la ngay Chula
séng lai tir ké chét va tao ra mot dan mai. Cling vay déi véi
viec nguoi Do thai kiéng an vao th& Hai va thr Nam, con
chlng ta s& 1am vao ngay khac. Tai sao? Cung mét ly do la: dé
cho thdy c6 su tiép tuc va khéng tiép tuc. Pung la ching ta
doén nhan viéc kiéng an; nhung khéng phai nhu cach ching ta
da lam. C6 mot su méi mé trong viéc kiéng an cia Co Déc
nhan. Chlng ta s& tiép nhan théi quen nay, nhung ching ta sé
thay d6i n6. Ching ta khéng cé y ndi 1a kiéng dn vao ngay khac
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m&i 1a cla Co Bdc nhan. DS chi 1a mii tén chi diém ma thoi.
Nhung su kiéng dn Co Déc la mdt diéu méi. P6 méi la diéu
chic chan. Con sy m&i mé dy 1a gi thi ching ta sé& ndi trong
chuong nay.

Dua vao nhirng gi da ndi & trén, cau Kinh Thanh quan trong
nhat vé kiéng an 1a Ma-thi-o' 9:14-17.2 Téi biét néi nhu vay la mét
phat biéu rat bao quat. Nhung t6i néi nhu thé vi may 161 Chia
Jésus phan truc tiép va sau xa nhat vé van dé trong tam cua su
kiéng &n — tirc 13, su kiéng an cé phai la dau hiéu dé phan biét Co
Péc nhan chang? Néu vay thi 1am thé nao?

Khéng phai kiéng #n hién nhién 1a Co’ Poc nhan sao

Pay la cAu hdi quan trong vi it nhat bén ly do. Trudc hét, su kiéng
&n, mot hinh thirc kiéng cir d6 an vi nhirng ly do tén gido, van
hoéa, chinh tri, hodc strc khoé, la “mét théi quen dugc tim thay
trong tat ca xa hdi, van hoéa va nhiéu thap ky qua”.? Trén thuc té,
mbi ton gido trén thé gidi déu coé théi quen kiéng an. Ngay ca
nhirng nguoi khéng theo tén gido ciing kiéng an vi nhirng ly do
chinh tri va strc khoé. Vay, tai sao Co Péc nhan lai gia nhap vao
thoi khé hanh clia cac dao gido khac? Thir hai, néu su kiéng &n
dugc dan su cla Birc Chda Troi thue hanh mot cach rong réi
trong Cuu Udec, thi su hién dén cua vuong qudc qua chirc vu
cla Chla Jésus khdéng phai s& cham duirt théi quen nay sao?
Chuing ta c6 thé ché rugu méi cla vurong quédc vao trong bau da
cli ctia nhirng 1& nghi va hinh thirc bén ngoai ching? Thir ba,
khéng phai sur dic thang clia Dang Christ tai thap tu gia, cung su
hién dién d&i doi cla Bdrc Thanh Linh & trong Hbi thanh, cé nghia
la su hién dién clia Dang ddc thang day day dén ndi chiing ta nén
an mirng, thay vi séng khé hanh sao? Ngoai ba ly do ¢6 huéng
déi 1ap nay, thi khong phai su kiéng an thang hon nhirng thém
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khat clia than thé dan dén viéc kiéu ngao va tu luc ban than, tic
|a con té hon ca viéc hau an sao?

Vay thi, su kiéng &n hién nhién khong phai la diu hiéu dé
phan biét Co Déc nhan. Néu vay thi ching ta can thay diéu nay
c6 lién quan nhu thé ndo dén Trong tAm. Con Trong tam la su dac
thdng clia Dang Christ qua su chét, su séng lai va su té tri cua
Ngai trong lich sir vi sur ctru rdi cla dan su Ngai va su vinh hién
cla Cha Ngai.

Kiéng an 1a théi quen tén gido toan cau

Chéng ai biét su kiéng &n bat dau nhu thé nao va & dau.* Hé
chiing ta di dau, thi & d6 c6 nhirng tap tuc va truyén théng vé su
kiéng an. Hau hét moi ngudi déu biét rang su kiéng an cla ngudi
Do thai bao gém Yom Kippur, hay la L& chudc t6i (Lé-vi-ky 16:19-
31),> con su kiéng an cua ngudi Hoi gido trong thang Ramadan
va su kiéng an khic nghiét cla tang 16p thuong lwu Brahmans
trong An D6 gido nira.® Nhung théi quen nay duoc lan réng khip
toan cau. Thi du,

Ngudi dan thudc Dao quéc Andaman . . . kiéng cit céc loai
trai cay, cac thir ré cay &n duoc, . . . trong mot giai doan
nao dd, bi vi than Puluga . . . yéu ciu ho lam vay, va sé sai
tran dai hong thdy dén néu thoi kiéng an nay khéng dugc
gin gilr . . . Trong vong nguoi Koita cia New Guinea, mot
phu nir mang thai khéng dugc an chudt tui, thd 16ng nhim,
mot s6 lodi ¢4, va con cy da; ngudi chong cling phai gilr
theo nhirng théi kiéng cir nhu thé . . . Trong vong ngudi
Yoruba, [khi ngudi chéng qua ddi] cac gda phu va con céi
khong dugc noéi chuyén va khéng an trong vong 24 tiéng . .
. O British Columbia, ngudi Stlatlumh (Lillooet) danh ra bdn
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ngay sau tang I& dé kiéng &n, than khoc, va lam 1& tam goi .
.. Truéc khi giét chim dai bang, mét loai chim thiéng liéng,
ké chuyén giét chim dai bang trong vong ngudi Cherokees
phai thirc khuya cau nguyén va kiéng an . . . Gidi tré ngudi
Anh-Biéng & My [thudng phai chiu khé hanh] dé nhin thay
mot khai tuong vé than hd ménh sé [thudc vé ho] cho dén
sudt doi . . . Trong vong cac bd tdc & New South Wales,
cac chang trai khi lam |& trudng thanh khong duoc &n gi ca
trong hai ngay va chi uéng mét chit nuédc ma théi.”

Kiéng an la vii khi chinh tri

Ngoai kiéng an vi ly do tén gido dang xay ra trén khidp thé gidi,
con co su kiéng an mang tinh chinh tri va phan khang nira. Mot
trong nhirng thi du ndi tiéng nhat d6 1a Mahatma Gadhi, 13 ngudi
da séng tir 1869 dén 1948 va da danh hon ba muoi ndm van
déng mét chién dich hoa binh vi nén doc 1ap clia An Do. Gia dinh
ctia 6ng va van héa An Do gido da tng ho tinh than kiéng an cua
ong nhu 1a moét vi khi chinh tri. Me clia 6ng la mot nguoi sting bai
An B6 gido da lam nhiéu hon nghia vu kiéng &n doi hdi vao mdi
nam, va thém vao nhiu théi kiéng &n khat khe hon nira trong

mua mua. Gandhi ké lai rang:

Ba Iap ra nhirng I&i thé khd khdn nhat va giltr gin ching
khéng chit ngan ngai. Ba c6 théi quen séng mdi ngay chi
&n mot bira duy nhat trong suét thang Chaturmas. Ba
chura thay thda 1dng nén da kiéng cir vao cac ngay xen ké
trong suét thang Chaturmas. Trong thang Chaturmas
khac, ba thé sé& khéng &n dé an cho dén khi nhin thdy mat
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troi. La con céi, ching t6i s€ dirng canh, nhin cham [én
trori, dé bao cho me biét 1a da thdy mat troi. Ai cling biét
rang vao giai doan cao diém ctia mua mua thi mat troi
lam gi 16 dang. Téi nh& c6 ngay mat trdi tu nhién xuat
hién, ching téi lién tirc téc bao cho ba biét ngay. Ba con
chay ra dé nhin thdy tdn mat, nhung mét troi vira xuat
hién thi lai khuat di, vay la ba khéng &n gi ca. Ba con ndi
rat vui 1a: “Khéng sao ca, éng Than khéng muén me &n
uéng gi bira nay day ma”. Thé 1a ba quay tré lai v&i nghia
vu ctia minh.8

Chang c¢6 gi ngac nhién khi Gandhi dung su kiéng &n vi co
nghiép chinh tri. Theo luat Manu ¢8, ngudi chll no' chi duoc thau
no bang cach si nhuc ké mac no. Thi du, ngudi chli no sé dén
ngdi trudc nha ké mic no ma khong an udng gi ca trong nhiéu
ngay cho dén khi k& mac no bi si nhuc dén ndi phai tra no. Eric
Rogers quan sat thdy rang “phuong phap cla ngudi An Bd co
hiéu qua déi v&i Gandhi . . . su kiéng &n cla 6ng da cham dén
tdm ldong cla nhiéu ngudi hon cac viéc khac ma éng da lam.
Khong chi & An D8, ma cu thé 1a & khap moi noi, con ngudi bi
am anh béi hinh anh mét ngudi yéu dudi vui vé chiu dung sur khd
hanh vi mét nguyén tic nao d6”.°

Kiéng an la ché dé cham séc sirc khoé

Vay, bén canh viéc kiéng an vi ly do tén gido va chinh tri thi con co
ly do strc khoé nira, c6 hodc khéng c6 lién quan dén ton gido.
Mot nghién ctru nhé trén mang v&i chi dé “kiéng an” cho thay
hang tram t6 chirc va cac nha xuat ban déu tap trung néi vé kiéng
&n vi strc khoé. Thi du, mét trong nhirng dia diém ndi bat d6 la
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Trung tdm Kiéng an Quéc té. Loi gidi thiéu & trén mang cua ho
nhu sau:

Ban cé cam thay mat dang, thiéu tu gidc, mat ning
luong, hodc la khdng khde chang? Ban c6 muén cai thién
strc khoé, tang dé minh man va phuc héi tinh than ching?
San pham nuéc ép kiéng an rat khoa hoc sé gilip ban dat
dugc cac muc tiéu nay, that nhanh chéng, ma khéng can
tré cong viéc, doi sdng, thdi quen tap thé duc hodc cong
viéc thudng ngay. That ra, ban con cam thay tran day
nang luong hon bay gio khi & trong qua trinh kiéng an va
sau dé niral

Thap thoang nhirng hinh thirc kiéng &n vi tén gido, chinh tri va
strc khoé, giai thoat ching ta khéi khai niém kiéng an la Co Béc
nhan. That ra, né con dugc dung dé chdng lai Co Béc nhan, nhu
da tirng xay ra & trong Tan Uéc, khi bdn muoi ngudi “da thé
nguyén véi nhau chang &n udng chi hét” dén khi giét duoc sir d6
Phao-16 (Céng-vu 23:21). Trong vong Co Déc nhan, su kiéng an
con bi bé cong khong chi trd thanh luat phap (nhu ching ta sé
thdy ngay théi), ma con 1a sy tréi budc dé hay diét gidng nhu
chirng chan an tam than.'? T4t ca nhirng diéu nay day Ién cau hdi
vi sao Co Péc nhan lai chd trong qua nhiéu vao mét nghi thirc
duoc sir dung réng réi vi nhirng ly do tén gido phi Co Béc, chinh
tri va cham séc sirc khoe nhu vay.

Kiéng an cé thudéc vé Nu'é'c Blrc Chia Tréi khéng?
Khéng chi vay, su kiéng &n phé bién & trong Cuu Uéc dat ra cau

hdi: théi quen nay cé hiéu luc déi véi nhirng ngudi dang séng
trong su hién dén cua Pang Mé-si va su xuat hién cla vuong
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quéc Birc Chia Trdi chang. Chua Jésus phan rang: “Nhung néu
ta cdy ngoén tay Blirc Chla Troi ma trir qui, thi nuéc Birc Chua
Troi dd dén noi céc nguroi réi” (Lu-ca 11:20). Khi ngudi Pha-ri-si
héi vé sur xuat hién ctia vuong qudc, thi Ngai phan rang: “nudc
Plrc Chia Troi & trong cac nguoi” (Lu-ca 17:21). Duong nhu sy
mong cho nuwdc Bdc Chia Troi da xdy ra & trong cudc doi va
chirc vu clia Chuia Jésus.

Pay la “sy mau nhiém vé nudc Trdi” ma Chla Jésus muén
phan clng cac mén dé rang: “Su mau nhiém cla nudc Dic
Chua Tr&i da té ra cho cac nguoi; nhung vé phan ngudi ngoai, thi
dung céach thi du dé day moi su” (Mac 4:11). Day 1a mot diéu
hoan toan m&i mé & trong thé gian. “Chan ly méi, gid day dugc
ban cho loai ngudi bdi s mac khai & trong con ngudi va sir
mang cla Chua Jésus, l1a Nudc Troi vén sé dén theo nhu séch
Khai huyén mé ta, giéng nhu tién tri Da-ni-én da thay trudc, da
vao trong thé gian mét cach kin gidu dé van hanh ¢ bén trong va
gitta vong loai nguroi”. 1

Vay, cau hdi cang tré nén cap bach hon la: sy kiéng an cb
thudc vé Hoi thanh - 1a céng dan md&i ma Bac Chua Trdi dang
triéu tap tir moi dan trong thé gian chdng? Thi du, trong quyén
sach C4u nguyén va Kiéng an: Nghién ctru doi séng Co Béc cua
Héi thanh ddu tién cla Keith Main luan rang su xudt hién cua
Nuéc Blre Chia Trdi qua chirc vu ctia Chla Jésus da thay doi
triét dé tam quan trong cla su kiéng an. Ong ndi rang: “Dén nay,
chiing ta cho rdng niém vui va sy cdm ta da danh dau doi séng
cau nguyén cua Tan Uéc 1a dau hiéu vé su xuat hién cia Nudc
Bulrc Chua Trdi. Sur kiéng dn khéng con phu hop vdi thai dg vui vé

va cam ta ctia mdi théng céng nay nira”.'?

S&r dé Phao-16 c6 loai bé su’ kiéng an?
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Quan diém cua Keith Main nhan duoc rat nhiéu su tin nhiém khi
ching ta quan sat phan con lai cia Tan U&c, ngoai cac sach
Phic Am ra. Su kiéng &n khong duoc thé hién rd rang.!? Main
nhan manh quan diém ctia éng rang:

[Su kiéng an] khéng con la vdn dé quan trong ¢ trong Hoi
thénh nira . . . s&r d6 Phao-16, theo su dan dat cua Chula
Jésus, b tinh chuyén hudng chl y clia cac moén dd vé su
kiéng &n, bat ky hinh thirc &n udng khé hanh nao, sang
viéc cau nguyén, phuc vu va chdm chi 1am viéc vi c&
Nudéc Troi. Cong tac gido si dong vai tro nhu mot bién
phap khac phuc va déi phé khong chi véi gidc mo ngay
tan thé, ma con déi phé vai théi kiéng an qua suc . . .
Ching ta luén cé cdm nhan vé cudc séng vinh clru.
Ngudi tin Chia sé buéc theo tiéng nhac tir mét thé gigi
khac! That khé dé dung hoa Bang Christ phuc sinh va cac
hinh thirc kiéng an.'4

Néu su kiéng an khéng xuat hién nhiéu trong céc thu tin cla
Tan Udc, ma toan la su hién dién vui vé clia vuong qudc va chirc
vu vinh hién tir Thanh Linh cla Dang Christ, thi cé triét tidu thoi
kiéng an & trong Hoi thanh Co Bdc khéng? Tinh cdp bach cla
cau hdi nay lam cho may I&i ciia Chla Jésus phan vé su kiéng an
trong Ma-thi-o 9:14-17 tr& nén vo cung quan trong — day la phan
doan quan trong nhat trong Kinh Thanh theo suy nghi cla téi.

Tinh c4p bach ngay cang gia tang khi chiing ta thay trong cac
thu tin cla sir @6 Phao-16, d6 dn duoc coi 1a tot lanh, sy khd
hanh bj coi 1a thir vii khi yéu &t d& chéng lai ham muén cuia xac
thit, théi &n uéng duoc xem la khéng can thiét, ngoai trir nhirng
lGc diéu nay bay td tinh yéu va su thda long & trong Dang Christ.



KIENG AN LA CO DPOC NHAN? 47

s

an la tét lanh
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Trong 1 Ti-mé-thé 4:1-5, sir d6 Phao-16 canh bao vao thdi ky cudi
clng rang “cé may ké s& bdi dao . . . biéu kiéng cac thirc &n”.
Ong da ddi phé véi thai do vé dd an nay rang: “Dirc Chua Troi da
dung nén [dé dn] cho ké c6 1dng tin va biét 1& that, ta on ma dung
ldy. V&, moi vat Birc Chla Trdi da dung nén déu 1a tét lanh ca,
khong mot vat chi dang bo, mién 1a minh cadm on ma an ldy thi
duoc; vi nhd 161 Bire Chia Trdi va 161 cAu nguyén ma vat do
duoc nén thanh”. Cho nén, st d6 Phao-l6 canh bao vé tinh trang
soéng khd hanh dé dé cao su kiéng cir d6 an dén ndi sur t6t lanh
cla Bl&rc Chua Troi khdng con duge cdng nhan hoac bi bé cong.
Ngay ca lic ban phat L& tiéc thanh, str d6 Phao-16 khéng hé giam
nhe su &n udng, ma con ndi v&i cac tin hiru Co-rinh-t6 1a “Vi bang
c6 ai ddi, hay an tai nha minh, hau cho anh em khéng nhém lai dé
ma chudc 1ay su doan xét” (1 Co-rinh-t6 11:34).

Diém yéu cua su khé hanh

Khi st @6 Phao-16 ngadm nghi vé gi&i han chiu dung cla than thé,
éng da bao trudc véi cac tin hitu Co-l6-se rang nhirng théi quen
4y chang dem lai ich lgi gi nhiéu va con khoi day su kiéu ngao
cla tanh xac thit nhiéu nhu ching khuat phuc sy thém &n cla
xac thit vay. Ong so rdng ngudi Co-16-se da tir bé dirc tin don so
va sau sic noi Bang Christ ma lam theo nhirng 1& nghi bén ngoai
dé duoc nén thanh: “Lam sao lai dé cho nhitng thé 1& nay ép
budc minh . . . Ché 1dy, ché ném, ché rd? Ca sur d6 hé dung dén
thi hu nat, theo qui tic va dao ly lodi ngudi” (Co-16-se 2:20-22).
“Quy tac va dao ly lodi ngudi” cé gi sai ma Kinh Thanh kéu
goi ching ta dirng “ném”? Ong tra 1o la: “Dau bé ngoai cé vé
khoén ngoan, la bdi tho lay theo y riéng, cach khiém nhuong va
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khdc khé than thé minh; nhung khéng ich gi dé chéng cu long
duc cua xac thit” (C6-16-se 2:21). Pay la 1oi canh bao manh mé
chéng lai bat ky quan diém gian di thai qua nao vé su kiéng an
dang cho rang kiéng cir nhur thé s& tu nhién mang lai ich loi vé
mat thudc linh cho ai d6. Piéu nay ching don gian ti nao ca.
“Khac khd than thé minh” chi thém cho xac thit ctia mét ngudi sur
tu man. C.S. Lewis da thay diéu nay rat rd nén cling danh tiéng
canh bdo rang:

Kiéng an 1a bat budc y chi chdng lai su thém &n - phan
thudng sé la su tu chd ban than va su kiéu ngao day
nguy hiém: ngudi kiéng an ngoai y mudn bat phuc su
thém &n va y chi & duédi y muén cla Bdc Chaa Troi, tao
co hdi cho su dau phuc va phoi bay ching ta truéc nguy
co ndi loan. Nhung ich lgi clia su chiu khé dy chd yéu
nam & xu huéng giam thiéu y dinh ndi loan. Su kiéng cit,
tu nd cting ¢d y chi, chi hitu ich khi gitp y chi sdp xép nha
ctlra ctia minh (nhirng khao khat) cé trat tu hon, dé chuan
bi dang ca con ngudi cho Blrc Chia Troi. Chung la nhirng
phuong tién can thiét; nhung rét cude thi ching that dang
ghé tém, vi thay thé y chi bang su thém &n réi dirng lai &
do, chiing chi trao ddi cai ti tha vat 14y céi téi doc 4c. Do
dd, ngudi ta da ndi rat dung 1a: “chi c6 Chda méi kiéng
an”. 13
Su kiéng an that cda ban tanh xac thit & trong ching ta khong
chi don thuan 13 van dé tir chéi khdéng an uéng va gilr ky luat. Ma
dé 1a van dé cla tam long thudc linh tim kiém sy thda man noi
Pang Christ hon la d6 an.

An hay khong an khéng quan trong
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St d6 Phao-16 cho rang &n hay khéng an khong quan trong,
nhung quan trong la nhirng diéu nay cé bay té tinh yéu thuong va
su théa man tét cling noi Blrc Chla Trdi chang! Vi thé, éng ndi
v&i Hoi thanh & Ro-ma rang: “Ngudi dn ché khinh dé ké khong
an; va ngudi khdng an chd xét doan ké an, vi Blrc Chla Troi da
tiép ldy ngudi. Nguoi 12 ai ma dam xét doan t6i t& cla ké khac?
N6 dirng hay nga, dy la viéc chu no; song né sé dirng, vi Chla c6
quyén cho né dirng virng vang . . . ai ndy hay tin chac & tri minh .
.. ké an 12 &n vi Chua, vi ho ta on Blrc Chua Trdi; ké chang an
cling chdng an vi Chua, ho ciing ta on Birc Chla Trdi (Ré-ma
14:3-6).

May I&i tir R6-ma 14 khéng am chi trudng hop vé su kiéng
an. Do 1a trudng hop vai ngudi trong Hoi thanh bi cdm an mét s
dd &n ma céng dong khong cho phép. Nhung diéu nay khong 1am
thay déi nguyén tic chung. An va khong an — kiéng &n va khéng
kiéng &n — ca hai déu lam “vi Chua” va “vi ho ta on Pirc Chua
Tr&i”. Do dé, “ai ndy hdy tin chac & tri minh”. Sir d6 Phao-16 con
néi trong Co6-16-se 2:16 rang: “ché co6 ai doan xét anh em vé cla
&n udng”. Vi “4y chang phai la dé an 1am cho ching ta duoc dep
long Blrc Chua Trdi; néu ching ta dn, chang dugc ich gi, bang
khong an, cling chang tén gi” (1 Co-rinh-td 8:8). Vi “moi sur t6i c6
phép lam, nhung chang phai moi su déu co ich; moi su tdi cé
phép 1am, nhung chdng dé su gi bat phuc dugc téi” (1 Co-rinh-t6
6:12).

Cau Kinh Thanh quan trong nhat vé su’ kiéng an trong Kinh
Thanh

Vay, cau hoéi ma ching ta can phai chu y la: cé phai kiéng an 13
Co Déc nhan? Néu phai thi 1am thé nao? Pay la nhirng gi Chla
Jésus da phan trong Ma-thi-o 9:14-17. D6 ciing la ly do vi sao
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cau Kinh Thanh nay chira dung nhirng 1&i 18 quan trong nhat vé
su kiéng an trong Kinh Thanh. Pa dén Iic ching ta cung quan séat
cau Kinh Thanh nay.

Khi 4y, cac mén do6 cla Giang dén tim [Pirc Chua Jésus],
ma thua rang: C& sao ching t6i va nhirng ngudi Pha-ri-si
kiéng an, con moén doé thay khéng kiéng an? BPurc Chua
Jésus dap rang: Trong khi chang ré con & véi ban hiru
dén mirng cudi, thi nhirng ban hitu dé c6 thé nao buén
rau duoc u? Nhung dén ngay nao chang ré sé bj dem di
khdi ho, thi ho m&i kiéng &n. Khéng cé ai va miéng ni méi
vao céi 4o cii; vi néu lam vay, miéng ni méi sé chang rach
4o cfl, va dang rach tré nén xau hon. Ciing khéng cé ai dé
ruogu mdéi vao bau da cil; néu lam vay thi bau nit, ruou
chay ra, va bau phai hu; song ai ndy dé rugu méi vao bau
méi, thi gilr dugc ca hai bé.

Céac mon doé cla Giang Bap-tit dén tim Chla Jésus dé hoi vi
sao cac moén do clia Ngai khdéng kiéng &n. Vay l1a ching ta cé
bang chirng cho thdy cac mén dé cia Chua Jésus khong hé
kiéng an trong khi Ngai & cung ho. Ky thyc, Chla Jésus da lam
guong trudc mét cac mon do dé cho thdy Ngai dang séng ching
khac gi mét ngudi khé hanh. Khi Chia khen ngoi chirc vu cla
Gidng Bap-tit thi Ngai da phan cung dam déng rang: “Giang Bap-
tit da dén, khéng &n banh, khéng udng ruou; thi cadc nguoi néi
rang: Ngudi méac qui dir. Con ngudi dén, dn va udng, thi cac
nguoi ndi rang: Ay dé 1a ngudi ham &n mé udng, ban v&i ngudi
thau thué va ké cé téi. Song su khén ngoan dugc xung céng
binh nho nhirng viéc lam cla nd” (Gidang 7:33-35). Néi cach khac,
Giang da kiéng an rat nhiéu, con Chula Jésus thi it kiéng &n (ngoai
trr Ngai da kiéng &n bdn muoi ngay trudc khi budc vao
chirc vu).
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Tai sao cac mén dé cua Chia Jésus khéng kiéng an?

Bay gi&, cac moén d6 cua Giang dén tim Chua Jésus va muén biét
vi sao. “Cé sao chung t6i va nhirng ngudi Pha-ri-si kiéng an, con
mén dé thdy khong kiéng an?” Chua Jésus tra 16 bang mét hinh
anh. Ngai phan rang: “Trong khi Chang Ré con & vé&i ban hiru dén
mirng cudi, thi nhirng ban hiru d6 cé thé nao buén rau duoc u?”
Bang may I&i nay, Chla Jésus dang day ching ta hai diéu. Thir
nhat, trong th&i dy su kiéng an it nhiéu c6 lién quan dén viéc budn
rau. Su kiéng &n 1a bay t6 tAm Iong tan v& va tuyét vong, thudng
la vi c& tdi 16i hodc 1a vi mét sur nguy hiém nao dé hodc la vi mong
mudn duoc Chla ban phudc. Ngudi ta kiéng &n khi moi chuyén
khong xay ra nhu y minh.

Nhung dé khéng phai 1a trudng hop déi véi cac mén doé
clia Chua Jésus. Piéu thir hai ma Chuda day chung ta la: Pang
Mé-si da dén, su hién dén cla Ngai giéng nhu chang ré xuéat
hién trong tiéc cudi. Ngai muén phan rang diéu nay ching co gi
phlu hop dé kiéng an ca. Chua Jésus dang dua ra mot 16i tuyén
bé hung hén vé chinh Ngai. Trong Cuu Uéc, Blrc Chia Trdi da
mo ta Ngai 1& chéng clia dan Y-so-ra-én. “Nhu ngudi trai trang
cudi ngudi nir dong trinh, thi cac con trai nguoi cling sé cudi
nguoi; chang ré méi vui mirng vi vo méi minh, Birc Chua Troi
nguoi cling vui mirng vi nguoi” (E-sai 62:5). “Khi ta [Plrc Gié-
hé-va] qua gan may [Y-so-ra-&n], va nhin may, nay, tudi may
nay, may da dén tudi yéu mén. Ta ldy 4o ngoai ta trium trén may,
che sy tran trubng may. Phai, ta thé cung may va két giao uéc
véi may, thi may tré nén cua ta, Chla Gié-hdé-va phan vay” (E-
xé-chi-én 16:8). “Ta [Dlrc Gié-ho-va] sé cudi nguoi [Y-so-ra-énj
cho ta d&i doi; ta s€ cudi nguoi cho ta trong sy cong binh va
chanh truc, nhén tir va thuong x6t. Phai, ta sé cudi nguoi cho
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ta trong su thanh tin, va nguoi sé& biét Dirc Gié-ho-va (O-sé
2:19-20).

Gid day, Con Birc Chua Trdi, 1a PAng Mé-si, Blirc Vua ma dan
Y-so-ra-&n hing mong doi, da dén va Ngai tuyén bé la Chang Ré
—ttrc 14 chdng clia dan su Ngai - 13 Y-so-ra-én that. Giang Bap-tit
da nhan ra diéu nay tir lau réi. Khi cdc mén dé cua éng hdi Chua
Jésus la ai, thi 6ng da ndi la: “Chinh cac nguoi lam chirng cho ta
rang ta da ndi: Ay khong phai ta 1a Dang Christ, nhung ta da
dugc sai dén trudc Ngai. Ai méi cudi vo, ndy 1a chang ré, nhung
ban clia chang ré dirng gan va nghe ngudi, khi nghe tiéng cla
chang ré thi rat déi vui mirng; dy 1a sur vui mirng tron ven cla ta
d6” (Gisng 3:28-29).

L&i tuyén bd nira mé nlra dong cla Gidng 1a nhirng gi Chuda
Jésus bay td vé than phan cla Ngai v&i Pirc Chla Trdi. Néu
chiing ta c6 tai ma nghe, thi ching ta cé thé nghe thay diéu nay.
DPlrc Chua Trdi, 1a Dang da hira hén véi Y-so-ra-én trong giao
udc yéu thuong, da dén roi.

Pay la mét hinh trang that qua bat ngd, that qua vinh hién,
that qua kinh ngac dén ndi Chlia Jésus da phan ring: cac nguoi
khong thé nao kiéng dn & trong trirdng hop nay duoc. Day la mot
viéc dang vui mirng va han hoan. Sy kiéng an danh cho nhirng
ltic mong mai, dau khé va uwéc ao. Nhurng chang ré clia dan Y-so-
ra-én dang & gilra ho. Sau mét ngan nam ao wdc, mong moi,
tréong chd va hy vong, thi cudi cing Ngai da dén réi! Su khong
kiéng &n clia cdc mon dd 1a dé lam chirng cho su hién dién cla
Burc Chua Troi & gitra ho.

Khi ndo cac mén doé sé kiéng an?

Nhung sau dé Chla Jésus phan rang: “Nhung dén ngay nao
chang ré sé bj dem di khdi ho, thi ho m&i kiéng an”. Pay la cau
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Kinh Thanh quan trong: “thi ho méi kiéng an”. Chla dang am chi
khi nao?

Vai ngudi cho rdng Chla am chi dén s6 ngay sau khi Chla
chiu chét cho dén khi Ngai s6ng lai. Néi cach khac, Chang Ré sé
bi dem di tir ngay Thuong Khé cho dén sang Chua Nhat Phuc
Sinh. Trong ba ngay do, cdc mén doé s& kiéng an. Nhung khi Ngai
s6ng lai, thi ho khéng can phai kiéng an nira. Quan diém nay
duogc cing ¢ bdi cau Kinh Thanh & trong Gidng 16:22-23, Chua
Jésus da phan trudc vé sur chét va sur song lai clia Ngai ring:
“Khac nao nhu cac nguoi hién & trong con dau dén, nhung ta sé
lai thdy cac nguoi, thi Idng cac nguoi vui mirng, va chang ai
cuép ldy su vui mirng cdc nguoi duoc. Trong ngay dé, cac
nguoi khéng con hai ta vé diéu chi nira. Qua that, qua that, ta ndi
clng cac nguoi, diéu chi cac nguoi sé cau xin noi Cha, thi Ngai
sé nhan danh ta ma ban cho cac nguoi”. Néi cach khac, sau khi
Chua séng lai, trong thdi dai cia Héi thanh, s& cé mét niém vui
bén virng gitra vong cac mén dé clia Pang Christ. C6 phai khéng
can su kiéng an nira chang? Cé phai Chla Jésus chi phan truéc
v&i cdc moén dbd vé su kiéng &n sau ngay Thuong Khé cho dén
ngay Phuc Sinh chang?

C6 nhiéu ly do cho thdy khong han 1a nhu vay. Mot 1a, Hoi
thanh dau tién da kiéng an trong vai trudng hop (Cong-vu 13:1-3;
14:23; 2 Co-rinh-td6 6:5; 11:27). Vi thé, Co P6c nhan dau tién
khong cho ridng Chia Jésus loai bd su kiéng an sau ngay Chua
séng lai.

Vay thi Chta Jésus cé y gi khi Ngai phan rang: “Nhung dén
ngay nao chang ré sé bi dem di khéi ho, thi ho m&i kiéng an”?
Chla muén phan rang sau khi Ngai chiu chét va séng lai, Ngai sé&
tr& vé cung Cha trén tr&i, trong luc dé cac mén dé cua Ngai sé
kiéng an. Robert Gundry rat ding khi 6ng néi rang: “Toan b thdi
ky cla Hoi thanh da Iap ‘ngay nao’ ma ‘chang ré sé bi dem di
khoi”.10 Theo suy xét cla toi, Iy do I&n nhat tao nén quan diém
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nay dé la Chla Jésus da dung thuat nglt “chang ré” & mét chd
khac nira trong sach Ma-thi-o dé am chi vé su tr& lai ctia Ngai
vao cudi thdi dai cia Hoi thanh. Trong Ma-thi-o 25:1-13, Chua
Jésus mé ta su trd lai thir hai cia Ngai gidng nhu sur xuat hién
clia mot chang ré. “Dén khuya, co tiéng kéu rang: Kia, chang ré
dén, hay di ra rudc ngudil” (cau 6). Vay, Chua Jésus rd rang vi
Ngai nhu mét chang ré khong chi di xa trong ba ngay tir Thuong
Khoé dén Phuc Sinh, ma di rat xa cho dén ngay tré lai 1an thir hai.
Pay chinh 1a khodng thdi gian khi Chda phan rang: “thi ho méi
kiéng &n” - cho dén ngay Chua trd lai lan thir hai.

Arthur Wallis da dat tiéu dé cho chuong sau trong quyén sach
Sur kiéng dn Chua chon 1a “Bay gio chinh la IGc dy” rat hop ly.!”
Bay gid chinh 14 IGc Chua Jésus phan véi cac mon dé sé kiéng
an. Ngai dang phan rang: Khi ta con & gitra cac nguoi nhu mot
chang ré thi khéng can phai kiéng an, nhung Ta s& khéng & lau
v&i cac nguoi dau. Mét luc nao do, Ta sé trd vé cung Cha trén
tr&ri. Bay gio chinh 1a Ic ay.

Chua Jésus da ban Blrc Thanh Linh khi Ngai lia khéi thé gian,
Blrc Thanh Linh la “Thanh Linh cia Bdc Chia Jésus” (Cong-vu
16:7; 2 C6-rinh-t6 3:17). Nhu vay, that la tuyét voi khi Chla Jésus
van con & véi ching ta. Ngai phan vé “Dang Yén Ui”, tirc 1a Birc
Thanh Linh, rang: “Ta khéng dé cho cac nguoi mé coi dau, ta sé
dén cung cac nguoi”’ (Gidng 14:18). Tuy nhién, cé moét su mat
thiét hon nira ma ching ta sé nhan duoc khi & v&i Pang Christ
trong thién dang sau khi thdi dai nay qua di. Vi thé, vé mat nao do
thi Pang Christ khéng dang & v&i ching ta, ma Ngai dang & xa
ching ta. D6 14 vi sao sir d6 Phao-16 da ndi trong 2 Co-rinh-t6 5:8
rang: “Chlng ta ddy Iong tin cay, mudn lia bé than thé nay dang &
cung Chua thi hon” va trong Phi-lip 1:23 chép rang: “Tdi bi ép
gitra hai bé muén di & v&i Dang Christ, la diéu rat tét hon”. Noi
cach khéac, trong d&i nay cé mét ndi dau & trong Co B¢ nhan doé
la Chla Jésus khéng hién dién mét cach tron ven, mat thiét,
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quyén nidng va vinh hién nhu ching ta muén. Ching ta doéi khat
nhiéu hon thé nira. D6 la vi sao ching ta kiéng an.

Kiéng an 1a bau da cii phai bé di sao?

Nhung sau d6 Chla Jésus phan mét diéu rat quan trong & trong
Ma-thi-o 9:16-17. Ngai dua ra hai hinh anh, mét hinh anh vé
miéng va& va hinh anh con lai vé bau da bj rach. “Khéng ai va
miéng vai méi vao 4o cii vi manh va sé& chang rach 4o cii, 1am cho
chd rach cang té hon. Ciing khong ai d6 riou méi vao bau da ci;
néu lam vay, bau s& nirt, rugu chay ra, va bau bj hdng. Nhung
ngudi ta d6 rirgu méi vao bau da méi dé ca hai duoc bao toan”.

Mién véa cuia cai 40 m&i va ruou mai ndi l1én thuc trang méi da
xay ra & trong Chla Jésus — nuédc Blirc Chla Troi da dén gan.
Chang Ré da dén réi. bang Mé-si dang & gilra chiing ta. Diéu doé
khéng phai la tam thdi. Chia khéng dén rdi lai di mat. Nuéc Birc
Chua Tr&i khéng dén qua Chua Jésus roi tan bién khéi thé gidi
nay. Chuia Jésus da chiu chét vi t6i 16i ctia chiing ta mét 1an &l ca.
Ngai da soéng lai tir ké chét cling mét lan di ca. Pdre Thanh Linh
dugc ban xudéng & trong thé gian chinh 1a sy hién dién cé that
cla Ngai & gitra chung ta. Nuwdc Blrc Chia Trdi 1a quyén cai tri
hién tai ciia Chaa Jésus trén thé gi&i dang chinh phuc nhirng tam
long cho Birc Vua va tao ra mét dan dét niém tin va phuc vu Ngai
bang dirc tin va su thanh khiét. Thanh Linh clia Chang Ré dang
nhém lai va thanh tay cho Bang Christ mot nang dau. Pay 1a Phuc
Am culia Bang Christ va “su mau nhiém vé Nuéc Trdi” ma ching
ta d& néi & trén.!® Pay la rugu mai.

Chua Jésus con phan bau da cii khong thé dung rugu méi
duoc. Phai c6 sy thay déi. BAu da cii la gi? Trong béi canh,
ching ta khong thé thoat khoi méi lién hé véi sur kiéng &n. Suy
nghi ctia Chuda Jésus khéng bi dirt quang. Tir cau 15 dén 16 chép
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rang: “dén ngay nao chang ré sé bi dem di khdi ho, thi ho méi
kiéng an. Khéng cé ai va miéng ni mai vao céi 4o cii . . .” Khong
cé sy dirt quang. Piéu nay cling ding trong ca ba sach Phic Am
cé ky thuat lai cAu chuyén nay. Céi 4o cii va bau da ci lién quan
trure tiép dén su kiéng an la mét tap tuc tir hdi xua cua ngudi Do
thai.

Su kiéng an duoc tiép tuc tir Cuu Uéc va duoc coi la mot
phan trong hé théng ctia ngudi Do thai khi mudn co su lién hé véi
Plrc Chaa Troi. Trong Lu-ca 18:11-12, ching ta dugc thdy mét
chut théi quen xua cii nay khi ngudi Pha-ri-si néi rang: “Lay Bic
Chua Troi, t6i ta on Ngai, vi t6i khdng phai nhu nguoi khac, tham
lam, bat nghia, gian dam, cling khéng phai nhu ngudi thau thué
nay. Toi kiéng dn mét tuén I8 hai I14n, va ndp mot phan mudi vé
moi mén lgi cua t6i”. Truyén thdng kiéng &n nay 14 bau da cd.
Chua Jésus phan rang né khoéng thé dung ruou méi clia Nuédc
Troi duoc.

Gi& thi diéu nay cho ching ta cé mét van dé. Trong Ma-thi-o
9:15, Chuia Jésus phan rang ching ta sé& kiéng &n khi Chang Ré
khong con & day nira. Hai cau Kinh Thanh sau dé, Chla phan
rang su kiéng an ci khong thé chira ruou méi cla Nudc Troi.
N6i cach khac, cac mén dé cua Chua Jésus sé kiéng &n; nhung
thoi kieng &n ma ho von biét khéng thich hop véi sy hién dién
hoan toan mé&i mé clia Ngai va sur can thiép ctua Nudc Bldc Chla
Troi.

Ruwo'u méi kéu goi su kiéng an mé'i

Chung ta s& néi gi day? Ching ta sé kiéng &n nhu Co Béc nhan,
hay ching ta khdong kiéng an? Kiéng &n 12 Co D&c nhan phai
khéng, hay khong phai? Toi tin cau tra 107 la rwgu méi trong su
hién dién ctia Bang Christ van doi hdi phai cé su kiéng an, nhung
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la su kiéng &n m&i. Nhiéu nam truéc, t6i da viét bén canh Ma-thi-
o 9:17 trong quyén Kinh Thanh tiéng Hy-lap rang: “Su kiéng &n
m&i dua vao su mau nhiém cta Chang Ré da dén, chir khong
phai sé dén. Ruogu md&i & trong su hién dién cla Ngai kéu goi
phai co su kiéng an maéi”.

N6i cach khac, sy ao udc, mong chd va nhirc nhéi cua su
kiéng an cii khong dua vao 18 that vinh hién ctia Dang Mé-si da
dén. Su dau budn vé t6i 16i va ndi khao khat duoc gidi clru khoi
nguy hiém va mong doi Blirc Chiia Tri dd khuyén khich su kiéng
an cli khéng dua vao cong tac vi dai da duoc hoan thanh cua
Chua Ctru Thé cling nhur sur méc khai 16n lao vé 18 that va an dién
ctia Ngai trong lich str. Nhirng diéu nay van con & trong tuong lai.
Nhung gi& day, Chang Ré da dén. Ngai dén dé ra don quyét dinh
& trén t6i 16i, Sa-tan va su chét.

Co DBéc gido khac Do Thai gido & chd su mong chd Nudc
Blrc Chua Troi dang xay ra trong hién tai cling nhu tuwong lai.
Plrc Vua da dén. “Nudc Blirec Chia Trdi da dén noi cac nguoi roi”
(Lu-ca 11:20). “Nudc Blc Chua Troi & trong cac nguoi” (Lu-ca
17:21). Bang 1a Nuéc Blrc Chia Trdi van chura hién ra hoan toan.
Nuéc ay sdp stra hién ra ddy vinh hién va quyén phép. Trong bira
tiéc cudi clng, Chla Jésus phan rang: “Tir nay ta sé& khong udng
trai nho nira, cho toi khi nuéec Bic Chua Troi dén roi” (Lu-ca
22:18). Vay thi rd rang 1a Nudc Bire Chia Trdi van 1a mot thue tai
cla tuong lai, ngay ca khi Chia Jésus da phan rang “Nudc Bic
Chua Tr&i da dén noi cac nguoi réi” va “& trong cac nguoi” (do la
vi sao quyén sach clia George Ladd twa dé 1a Sy hién dién cua
turong lai'®).

Pay chinh Ia Trong tdm da duoc nhic dén trude dé, sur kiéng
&n phai lién hé v&i Trong tdm ay néu mudn néi la cua Co Péc
nhan. Trong tam la su thang loi quyét dinh ctia Con Blrc Chla
Trdi, BPang Mé-si, budc vao lich sir, chiu chét va séng lai tir ké
chét, té tri ca lich str dé ctru rdi dan su clia Ngai va dé lam vinh
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hién Blrc Chla Cha. Co Béc nhan 1a nhirng ngudi cé hy vong 16n
rang mot ngay nao dé ho sé nhin thay va bi cudn hut béi vinh hién
tron ven clia Plrc Chua Trdi & trong Dang Christ. Nhung diéu nay
la cia Co BSc nhan vi sy tréng cay clia ching ta duoc bat ngudn
tir chién thang lich sir clia Bire Chua Trdi trwrde i 16i, sur chét va
dia nguc & trong qua khir nhd c6 sur chét va su séng lai cla
Chua Jésus.?’ Co Béc gido 1a niém hy vong manh mé dé hoan
thanh céng tac bay té su vinh hién ctia Birc Chia Trdi cho ca thé
gi&i & trong lich sir — d6 1a niém hy vong duoc dam ré & trong sur
giang thé lam ngudi clia BDang Christ ngay xua, Ngai da phé than
minh mét 1an &l ca dé lam cla Ié chudc tdi va dang ngdi bén hiru
cta Birc Chia Troi (Hé-bo-ro 10:12). Bay chinh la rrou mai.

Hanh dong Vi dai, trung tam, quyét dinh dé ctru réi ching ta
ngay hém nay da xay ra trong quéa khir roi, chir khdng phai sé& xay
ra trong tuwong lai. Dua vao céng tdc ma Chang Ré da lam do,
khéng gi c6 thé chén minh méi trong su cii k§. Chién Con di bi
giét. Huyét da dé ra. Toi 16i cia chiing ta da bi hinh phat. Su chét
da bj danh bai. Blrc Thanh Linh da duoc sai xuéng. Ruou méi da
t&i. Con quan diém kiéng an clia ngay xua khéng con thich hop
nira roi.

Su twoi mé&i cha su kiéng an méi

Vay thi, c6 gi m&i vé su kiéng &n méi clia Co PS¢ nhan chang?
Su tuoi méi vé su kiéng an cla Co Déc nhan 1a hoan toan
nuong dua vao coéng tac da hoan thanh ciia Chang Ré. Su kiéng
&n thira nhan diéu d6. Sy kiéng &n tin vao diéu do. Su kiéng an
vui hudng diéu dé. Sy dau dén, mong moéi va chd doi vi Pang
Christ va quyén phép cua Ngai khién ching ta phai kiéng &n
khong phai vi chura cé gi xay ra. Ching ta can Chuda khéng? Co.
Chung ta cé dau dén khong? Cé. Chung ta cé doéi khat Birc Chua
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Trdi khéng? Cé. Nhung khéng phai vi chua ¢6 gi xay ra. Trai dau
mua ma ching ta mong chd da dén réi. Gia chudc t6i ma ching
ta mong méi da tra xong rdi. Su tron ven ma ching ta chd doi va
kiéng &n da hién ra trong lich sir, con ching ta da nhin thay vinh
hién cla Ngai. Khdng phai sé xay ra trong tuong lai dau. Ching
ta khéng kiéng an vi chua cé gi xay ra. Pang Christ dang séng
trong ching ta 1a su tréng cay vinh hién (Co-16-se 1:27). Ching ta
da duoc “déng an bang Birc Thanh Linh nhu 161 hira. Dang dy 1a
[ngay bay gid!] bao chirng clia co nghiép ching ta” (E-phé-so6
1:13-14; cling xem 2 Co6-rinh-t6 1:22; 5:5).

Chung ta da ném biét quyén phép sé hién dén trong tuong lai
roi, con sy kiéng an cla ching ta khéng phai vi doi khat diéu gi
dé chua tirng ném qua, ma vi rugu mdi la su hién dién clia Pang
Christ qua chan that va théa man vé cung. Ching ta phai uéng
cho can hét. Su tuoi méi trong su kiéng an cua ching ta la day:
chung ta nhiét thanh vé diéu nay khéng phai vi chua ném qua su
hién dién cua Pang Christ, nhung vi ching ta da vén biét rugu
thure su rat tuyét vori nhd ¢6 Thanh Linh cGia Ngai, cho nén ching
ta khéng dugc thda man cho dén khi hoan toan cé duoc niém vui
ay. Su kiéng &n mdi, tire |a su kiéng an cua Co B¢ nhén, la doi
khat tat cd moi sy vé Pirc Chla Tr&i (E-phé-sé 3:19), dugc thoi
thic bai tinh yéu thuwong clia Dang Christ va su tét lanh cla Bic
Chua Trdi & trong Phic Am cla Pang Christ (1 Phi-e-ro 2:2-3).

Kiéng an nhu du tiéc

No&i cach khac, sur kiéng &n mdi la kiéng &n bang dirc tin. Blrc tin
& trén coéng tac da hoan thanh cta Pang Christ, nhd dé ma dirc
tin 13 “su biét chdc virng vang ctia nhirng diéu minh duong tréng
mong” (Hé-bo-ro 11:1). Blrc tin 13 bira tiéc thudc linh vé Pang
Christ v&i mét géc nhin muén duoc théa man tét cung & trong
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Ngai dén ndi strc manh clia moi sy cam dd khac déu khong con
nira.?! Bira tiéc nay bat dau biang cach ti€p nhan an dién da
duoc ban cho & trong su chét va su séng lai ctia Pang Christ, roi
dén nhan hét thay nhirng gi Birc Chua Trdi d& hira véi ching ta &
trong Ngai. Hé chiing ta con 1a tao vat sa nga va gigi han, thi dirc
tin Co Déc sé 1ay l1am vui vé sy gidng thé lam ngudi (trong qua
khir) va khao khéat vé sy hoan thanh (trong tuong lai). Birc tin ay
sé vira co su thda long vira khdng thoa long. Con sy khdng thoa
long sé ra tir mirc dd thoéa ldng clia ching ta trong viéc nhan biét
Dang Christ.

Su kiéng an thuéc vé Nuéc Blrc Chia Troi

Nhirng hiéu biét vé su kiéng an Co Déc giai dap tat ca nhirng
quan tdm ma Keith Main da dua ra truédc dé. Ong da ndi rang
“d&i séng cau nguyén & trong Tan U'dc 14 dau hiéu vé su hién
dén clia Nuéc Bire Chua Trdi. Kiéng &n khéng con gilr dugc thai
dd vui mirng va cam ta dé cho thdy mét méi thong céng ding
nghia nira”.22 Bay gid, ching ta thdy dé 1a mét phat biéu cudng
diéu. Pung 1a Nuéc Blrc Chia Trdi da dén. Pung la sy vinh hién
sau nhiém dugc bay to ra trong Dang Christ va dugc kinh nghiém
nhd Thanh Linh cla Ngai. Nhung, su dau khd, s mong mdi va
su khao khat van con.
Ngay ca chinh Main ciing rut lai ma thira nhan rang:

Pung la con khing hodng va tan bi kich van con la mét
thuc tai tr& tréu. Nudc Chula van chua hoan toan duoc
céng nhan. Con Chang Ré dang hién hiru thi khong phai
la thdi diém dé dau budn. Nhung moi chuyén khéng chi
cé nhu thé, vi chiing ta van con trong xac thit va y&u dudi
trong dirc tin . . . Trong “cudc ddu tranh cay dang” nay,
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ngu&i tin Chla coé thé kiéng an & trong ddi séng tan hién
clia minh. D6 14 mét trong s6 rat nhiéu gia vi lam nén cudc
ddi clia ngudi nao & trong Bang Christ.?

Pung. Su hién dién ctia Chang Ré théng qua Birc Thanh Linh,
trong tinh than ddc thing cla sy tha th&r va su théng céng,
khoéng lam cho su kiéng an tr& nén voé ich, ma lam tuoi méi hon
m&i phai.

Kiéng &n 1a biéu hién cuia su’ théa Iong con bat man

N6i vé& hanh déng cuia dire tin, thi sur kieng &n Co Béc 1a biéu hién
clia su thoa long con bat man & trong su toan man cua Pang
Christ. D6 1a biéu hién vui vé& va yén ninh cta khao khat duoc
toan nguyén & trong Dang Christ. Su kiéng an Co Béc khoéng hy
vong tim kiém on phudc nao dé tir Pang Christ. Su kiéng an nay
khong tap chu vao céi téi, ma tap trung vao gia tra tai doi Go-go-
tha cho tirng on phudc ma nguoi dé sé nhan lanh. Sy kiéng an
Co DBéc ciing khéng phai 1a viéc 1am dé tu khién minh tré nén cé
gia tri nhiéu hon & truéc mat Birc Chula Trdi. Su kiéng an nay |a
mot su d6i khat Birc Chua Trdi vi dd ném biét sy ban cho vo diéu
kién clia Birc Chuia Troi & trong sir diép Phic Am.

Sw kiéng an Co’ Pdc khang dinh dé an 1a tét lanh

Pay la ly do vi sao nhirng 107 canh bao ma ching ta da dua ra trudc
dé tir cac thu tin clia sir d6 Phao-16 khéng hé phan déi sur kiéng an
Co Déc, ma chi phan déi s méo mé clia né ma théi. “Céc thirc an
Plrc Chia Trdi da dung nén cho ké c6 long tin va biét 18 that, ta on
ma dung l4y. V4, moi vat Pirc Chia Trdi da dung nén déu la tt lanh
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cd, khong mot vat chi dang bd, mién 1a minh cdm on ma &n dy thi
duoc; vi nhd 167 Blre Chia Trdi va 161 cau nguyén ma vat dé duoc
nén thanh” (1 Ti-moé-thé 4:3-5). L&i khen clia st d6 Phao-16 vé do an
12 t6t lanh va Co B&c nhan cé quyén tu do dé nhan Ianh, khong hé dai
lap v&i su kiéng &n Co Béc. Co Béc nhan ludn dong y ti€p nhan moi
sur ban cho t6t lanh va toan hao dén tir Cha sang lang (Gia-co 1:17).
Su kiéng &n khéng néi khdng véi sur tét lanh cla do &n, hay 1a
su ban cho r&i rong cua Plrc Chua Tr&i. Thay vi thé, su kiéng an
la mot cach dé ndi rang: c6 duoc Bang ban cho con tét hon nhan
lanh on phudc cia Ngai. Néu mét cdp vo chdng khéng quan hé
tinh duc trong mot khoang thoi gian, dé xtr ly triét dé mot van dé
dang khién ca hai xung dét v&i nhau, thi &y khéng phai 1a 1én an
tinh duc ma chi dang dé cao tinh yéu thuong. D6 &n 13 tét lanh.
Nhung Birc Chia Trdi 1a Pang t6t lanh hon nira. Théng thudng,
chung ta gap g& Bdc Chua Troi khi nhan lanh on phudc va lam
cho moi thir déu la dé thd phurong va cdm ta Ngai. Nhung hét 1an
nay dén 1an khac, chiing ta can phai tra xét ban than dé thay rang
chiing ta bat dau yéu mén on phuéc hon Birc Chia Trdi ching.

Su kiéng an Co’ Béc khéng phai la “y chi tén gido”

M@i nguy hiém 16n ma stir d6 Phao-16 da nhin thay trong théi quen
kiéng &n tu tén va tu phat khéng hé lam mat hiéu qua cua su
kiéng &n Co Béc méi. Sir d6 Phao-16 canh bao rang cé mét su
kiéng an “co6 vé khén ngoan vi tho lay theo y minh, cung véi sur ha
minh va khic khé than thé, [nhung ching] cé gia tri gi trong viéc
ché& ngu duc vong clia xac thit” (Co-16-se 2:23). N6i cach khéc, su

»24 chi lam khudy dong thém

kiéng an nay la mot “y chi ton giao
su kiéu cang cla xac thit, ngay ca khi dang ché ngu nhirng thém

mudn cua than thé.
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Nhung d6 1a su déi 1ap véi su kiéng an Co Déc. Su kiéng an
Co Déc xuat phat tir 1ong dau thuong théng héi, cho dén khi
duoc théa man & trong su thuong xét vo diéu kién cua Bang
Christ, d@&n ndi cang khao khat va vui huéng an dién vé tan cua
Dlrc Chia Trdi nhiéu hon nira. Su kiéng &n Co Béc khong ¢ xdy
cho su kiéu ngao, bai vi sy kiéng an nay yén nghi nhu mét dira
tré & trong sur céng binh virng chac clia Birc Chua Trdi & trong
Pang Christ, ngay ca khi phai chd doi su toan ven clia Birc Chua
Trdi & trong ddi nay. Su kiéng an Co Déc la két qua tir cong tac
ma Dang Christ dd lam cho ching ta va ¢ trong ching ta. Ay
khoéng phai 1a ky céng cla ching ta, ma la bong trai clia Dlc
Chua Trdi. Hay nhé t&i bong tréi cudi cling ciia Birc Thanh Linh 1a
“tiét d6”2° (Ga-la-ti 5:23).

Moi dé an déu duoc phép an, nhung khéng phai tat ca déu
coich

Theo st d6 Phao-16, tat c& nhirng diéu nay cé nghia 1a 6ng cd
quyén kiéng an hodc khong kiéng an. “Moi su t6i cé phép lam,
nhung chang phai moi sy déu cé ich; moi sur t6i cd phép lam,
nhung chdng dé su gi bat phuc duoc t6i” (1 Co-rinh-td 6:12). Ly
do la vi hanh ddng kiéng an khoéng phai la trong tam: “Ké an la an
vi Chuia, vi ho ta on Blrc Chuia Trdi; ké chang &n ciing chdng an vi
Chua, ho ciing ta on Birc Chua Troi” (R6-ma 4:6). Su kiéng an
lam vinh hién Birc Chua Tr&i khi duoc coi 1a mét tdng pham tir
Dlrc Chua Troi, nham dé biét va vui hudng Birc Chia Trdi cang
hon. Birc Chia Trdi dugc vinh hién & trong ching ta, khi ching
ta cu xr nhu dugc thda man nhat & trong Ngai. Ching ta 1am
diéu nay bang cach &n udng véi ldng biét on, hodc Ia kiéng &n véi
long biét on. Su ban cho cla Ngai cang khién chung ta thém doi
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khat Chua, con kiéng clr nhirng diéu dé la bai thir nghiém cla sy
doi khat.

Co’ Boc nhan ¢6 nén hanh xac?

Néu khong suy xét k¥, thi ching ta s& mac sai 1am khi néi (nhur
Keith Main da néi) rang “str d6 Phao-16 . . . ¢é tinh chuyén huéng
chl y ctia cac mén do vé sy kiéng &n va bat ky hinh thirc &n udng
khé hanh nao, sang viéc cau nguyén, phuc vu va cham chi lam
viéc vi c& Nude Troi”.2° Toi dong y véi phan thir hai trong nhan
xét trén, chir khéng déng tinh v&i phan dau cua cau dy. Toi sé noi
la sir d6 Phao-16 cé huédng ching ta chl y vé sy kiéng an va rat
nhiéu su tir bd cdi t6i khac nira — khdng cé y néi 1a nhirng I1& nghi
tén gido va cling khong néi dé 1a muc tiéu sau cung, nhung la mét
vii khi dé danh tran dirc tin. Khi sir d6 Phao-16 liét ké nhirng kho
khan cda minh, 6ng da dé cap vé su kiéng an dén hai lan. “[Toi]
chiu khé chiu nhoc, 1am lGc thirc dém, chiu doi khat, thudng khi
phai nhin &n,?” chiu lanh va 16a 16” (2 Cé-rinh-t6 11:27; ciing xem
6:5).

Piéu nay giéng véi cach 6ng da kim soat long tu duc cla
than thé. “T6i dai than thé téi cdch nghiém khdc, bat né phai
phuc, e rang sau khi téi da giang day ké khac, ma chinh minh phai
bi bé chang” (1 Co-rinh-t6 9:26-27). T6i hiéu chd nay 1a sir do
Phao-l6 am chi dén mét vai sy kiéng cir, 1a nhirng vii khi hiéu qua
dé danh tran dirc tin. Theo sat Bang Christ bang dirc tin la chia
khéa dé khong “bi bd”. Biéu nay cling dugc néi rd trong Co-l6-se
1:23 chép rang: “[lam cho anh em dirng truéc mat Ngai cach
thanh sach khong vét, khong chd trach duoc;] mién la anh em tin
Chua céach virng vang khéng ning, chang hé doi khéi sy tréng
cdy da truyén ra bdi dao Tin Lanh”. Su bén db cuia dire tin 1a chia
khéa dé dirng truéec mét Chia & trong ngay sau rét.
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St d6 Phao-16 néi thir vii khi dé danh tran dirc tin chinh 13 “ky
luat” than thé. Ong ciing biét rang nhirng tu duc cua than thé
khéng chi 1 déi tra, ma con c6 su khodi lac nira. Ong néi “ngudi
cli” 1a “ngudi bi hu héng béi tur duc dé danh” (E-phé-s6 4:22).
Ban chat cua su doi tra nay mudn dd danh ching ta séng trong
“tht vui tam bo” clia than thé va tam tri, con hon vui thich nhan
biét va phuc vu Birc Chua Trdi. Nhirng thd vui nay ban dau chi la
s& thich &n udng, doc sach, nghi ngoi, vui choi, réi dan tré thanh
muc tiéu va bép nghet sy déi khat Blirc Chua Troi clda tam linh.
St d6 Phao-16 da tu tra xét ban than minh. Ong c6 déi khat Birc
Chua Tr&i khong? Ong cé tin Chua that chua? Hay 6ng dang tré
thanh né 1& cla su thodi mai va nhirng khodi lac cla than thé?
Chuing ta c6 thé nghe thay tdm long nhiét thanh ctia 6ng & trong 1
Co-rinh-td 6:12 chép rang: “[Toi] chang dé su gi bat phuc duoc
t6i”. Pay khong phai 1a théi kiéu cdng tu ton cla trudng phai khic
ky. Ma 1a quyét tam chéng lai bat ky diéu gi muén dé danh tam
ldbng cla 6ng khoi viéc duoc théa man nhat & trong Birc Chula
Troi.

Khi t6i chia sé vé su kiéng &n va su cau nguyén vai ndm
truwdc, mot chang thanh nién dén gip t6i sau doé va ké véi téi mot
cau chuyén, minh hoa cach ky luat than thé trong su cau nguyén
con hay hon. Téi da dé cap dén Hoi thanh Han Quéc 1a nhirng
ngudi di dau trong van dé nay. Pé la ly do chang thanh nién ay
dén gap toi sau gi& nhém.

Téi 16n 1&n trén canh déng truyén gido & Han Quéc. Co
mot sur viéc da gilp t6i thay rd Idng tan hién trong sur cau
nguyén va su kiéng an & Han Quéc. Cha t6i tirng lam viéc
& lang phong cui, ho thudng gap nhau lic 4 gid sang dé
cau nguyén. Ldc 4y t6i con rat nhd, nhung cha dan toi
theo, danh thirc t6i day tir 3 gi& 30 sang dé cho kip gid.
Ong bét t6i ngdi & gan ctra. Con t6i khdng thé quén duoc
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ngu&i dan éng bi mat hai chan, khéng cé nang, chi ding
doi tay bo trén mat dat, 18 16t ca than thé dén cau nguyén
vao lic 4 gio sang. Toi khong bao gio quén canh
tuong do.

Thirc day sém la mét cach dé kiéng &n. Bi dén cau nguyén
trong hoan canh khé khin ciing l1a mot cach dé kiéng an. Khi
ching ta dua ra nhirng lua chon nhu thé, ching ta dang khiéu
chién vé&i sur déi tra cua 1dng tu duc va tuyén bé sur cau nguyén 1a
quy bau, Birc Chua Tr&i 14 Dang dang duoc tén quy nhat.

Kiéng &n m&i 1a Co Déc nhan phai khong?

Kiéng &n méi la Co Béc nhan phai khéng? Diéu nay ding néu
xuét phat tir long tin quyét vao Bang Christ, dugc Dang Christ
thém strc va nham dén su vinh hién cla Dang Christ. Mbi ky
kiéng an cta Co B&c nhan nén |ay cau géc: “Tdi cling coi hét thay
moi sur nhu 1a su 16, vi sur nhan biét Birc Chua Jésus Christ 1a qui
hon hét, Ngai 14 Chua t6i, va téi vi Ngai ma liéu bé moi diéu lgi do.
That, t6i xem nhirng diéu dé nhu rom rac, hau cho dugc Pang
Christ” (Phi-lip 3:8). D6i v&i sur kiéng &n, cling nhu bat ky hoan
canh thiéu thdn khac, moi s mat mat 1a dé “duoc Pang Christ”.
Nhung diéu nay khéng c6 nghia 1a ching ta tim kiém mét Dang
Christ ma chiing ta khéng cé. Ciing khéng c6 nghia la tién trinh
nay tuy thudc vao ching ta. Sr d6 Phao-16 1am rd thém dong co
dang sau cudc ddi Co Bbc — bao gém ca su kiéng &n — trong bon
cau Kinh Thanh tiép theo: “Téi duong chay hau cho giut duoc, vi
chinh t6i da dugc Birc Chuia Jésus Christ giut [ay réi” (cau 12).
Pay la ban chat cla su kiéng an Co Bdc: Ching ta khé sé va
uwéc ao — kiéng &n — dé biét thém nhiéu hon vé Birc Chla Trdi
danh cho ching ta & trong Chua Jésus. Nhung tat ca chi vi Chda



KIENG AN LA CO DOC NHAN? = 67

da clru chung ta réi va Ngai dang kéo ching ta tién dén gan hon
dé biét “su day day clia bén tanh Birc Chaa Troi”.

T6i cau xin Plrc Chua Trdi khoi day mét sy doéi khat Birc
Chua Trdi that tuoi méi & trong ching ta, 1a Héi thanh Co Déc.
Khéng phai vi ching ta chua ném biét rrgu méi clia Pang Christ,
ma vi ching ta d4 ném biét réi va linh hon cla ching ta con muén
biét sy hién dién va quyén phép cla Ngai nhiéu hon nira.
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TAC GIA

John Piper la gido su va ngudi sang lap
Desiring God, 6ng cling la hiéu truéng
danh du cla Trudng Cao dang va Ching
vién Bethlehem. Ong da phuc vu véi tu
cach muc su quan nhiém Hoi thanh Bap-
tit Bethlehem trong vong 33 nam tai thanh
phd Minneapolis thuéc tiéu bang
Minnesota. Ong la tac gia cla hon 50 tua
sach, trong dé da co cac tua sach dugc

chuyén ngir sang tiéng Viét gém “Burng lang phi cudéc doi” va

“Nhin thdy va say mé Jésus Christ”.






MUC VU TIEN PHONG

Muc vu Tién Phong ra ddi véi khai tuong “chuyén ngir va xuat
ban tai liéu Co Ddc dé rao truyén su vinh hién cla Birc Chia Troi
Vi sur vui mirng clia ngudi Viét, ddc biét 1a qua su chiu khd, trong
Burc Chua Jésus Christ”.

Tai liéu Co Béc nay khong thé thay thé Loi Chla va nhirng tai
liéu clia Hoi thanh ma quy con cai Chla dang nhém lai hang tuan.
Chuing t6i chi mong con cai Chla sir dung cdc tai liéu nay dé bay
té Phiic Am cla Birc Chua Jésus Christ cho gia dinh, ngudi than,
ban bé va cong dong xung quanh.

N&u ban muén biét Iam thé nao dé dang hién, ho trg va nhan
tin tlrc vé cac tua sach khac ma Muc vu Tién Phong dang chuyén
nglr, xin hay lién hé ching t6i biang thu dién tir
info@tienphong.org hodc ban c6 thé tim dén trang dién tir
www.tienphong.org dé tai vé va doc cac tai liéu mién phi.

Chuing téi chan thanh biét on cac anh chi em con céai Chua da
tin twdng hd tro dur an tai liéu Co Béc cho ngudi Viét ciia Muc vu
Tién Phong.

Xin Chla dan dét,
Muc vu Tién Phong






