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R$ 117,59 R$ 135,23 R$ 151,46 R$ 174,18

R$ 158,75 R$ 182,56 R$ 204,47 R$ 235,14

R$ 198,43 R$ 228,19 R$ 255,59 R$ 293,92

R$ 198,43 R$ 228,20 R$ 255,59 R$ 293,92

R$ 198,43 R$ 228,20 R$ 255,59 R$ 293,92

R$ 240,11 R$ 276,12 R$ 309,26 R$ 355,65

R$ 324,14 R$ 372,76 R$ 417,50 R$ 480,12

R$ 343,59 R$ 395,13 R$ 442,56 R$ 508,93

R$ 446,67 R$ 513,67 R$ 575,32 R$ 661,61

R$ 670,01 R$ 770,51 R$ 862,98 R$ 992,42

R$ 117,59

R$ 158,75

R$ 198,43

R$ 198,43

R$ 198,43

R$ 324,14

R$ 343,59

R$ 446,67

R$ 135,23

R$ 182,56

R$ 228,19

R$ 228,20

R$ 228,20

R$ 276,12

R$ 372,76

R$ 395,13

R$ 513,67

R$ 151,46

R$ 204,47

R$ 255,59

R$ 255,59

R$ 255,59

R$ 309,26

R$ 417,50

R$ 442,56

R$ 575,32

R$ 862,98

faixa
etária

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58

59+

100
enfermaria

100
apartamento

200
enfermaria

200
apartamento

Mix 100 sem copart. Enf. 492.286/22-7 | Apto. 492.285/22-9 • Mix 200 sem copart. Enf. 492.283/22-2 | Apto. 492.284/22-1

Abrangência São Paulo-Capital e Litoral

R$ 139,80 R$ 160,77 R$ 180,07 R$ 207,07

R$ 188,73 R$ 217,04 R$ 243,09 R$ 279,55

R$ 235,91 R$ 271,30 R$ 303,87 R$ 349,44

R$ 235,91 R$ 271,30 R$ 303,87 R$ 349,44

R$ 235,91 R$ 271,30 R$ 303,87 R$ 349,44

R$ 285,45 R$ 328,28 R$ 367,68 R$ 422,82

R$ 385,37 R$ 443,17 R$ 496,36 R$ 570,80

R$ 408,49 R$ 469,76 R$ 526,15 R$ 605,06

R$ 531,03 R$ 610,68 R$ 683,98 R$ 786,57

R$ 796,54 R$ 916,03 R$ 1.025,98 R$ 1.179,85

R$ 139,80

R$ 188,73

R$ 285,45

R$ 385,37

R$ 408,49

R$ 531,03

R$ 796,54

R$ 160,77

R$ 217,04

R$ 271,30

R$ 271,30

R$ 271,30

R$ 328,28

R$ 443,17

R$ 469,76

R$ 610,68

R$ 916,03

R$ 180,07

R$ 243,09

R$ 303,87

R$ 303,87

R$ 303,87

R$ 367,68

R$ 496,36

R$ 526,15

R$ 683,98

R$ 1.025,98

faixa
etária

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58

59+

100
enfermaria

100
apartamento

200
enfermaria

200
apartamento

Principais Laboratórios

*de acordo com o plano contratado
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E mais, no plano 200: Odonto

Mix Empresarial - Porte I (2 a 29 vidas)

Mix 100 com copart. Enf. 492.297/22-2 | Apto. 492.299/22-9 • Mix 200 com copart. Enf. 492.298/22-1 | Apto. 492.300/22-6
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Principais Laboratórios

*de acordo com o plano contratado
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E mais, no plano 200: Odonto

R$ 111,71 R$ 128,47 R$ 143,89 R$ 165,47

R$ 150,81 R$ 173,43 R$ 194,25 R$ 223,38

R$ 188,51 R$ 216,78 R$ 242,81 R$ 279,22

R$ 188,51 R$ 216,79 R$ 242,81 R$ 279,22

R$ 188,51 R$ 216,79 R$ 242,81 R$ 279,22

R$ 228,10 R$ 262,31 R$ 293,80 R$ 337,87

R$ 307,93 R$ 354,12 R$ 396,63 R$ 456,11

R$ 326,41 R$ 375,37 R$ 420,43 R$ 483,48

R$ 424,34 R$ 487,99 R$ 546,55 R$ 628,53

R$ 636,51 R$ 731,98 R$ 819,83 R$ 942,80

R$ 228,10

R$ 307,93

R$ 424,34

R$ 128,47

R$ 173,43

R$ 216,78

R$ 216,79

R$ 216,79

R$ 354,12

R$ 375,37

R$ 487,99

R$ 731,98

R$ 143,89

R$ 194,25

R$ 293,80

R$ 396,63

R$ 420,43

R$ 546,55

R$ 819,83

100
enfermaria

100
apartamento

200
enfermaria

200
apartamento

faixa
etária

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58

59+

R$ 132,81 R$ 152,73 R$ 171,07 R$ 196,72

R$ 179,29 R$ 206,19 R$ 230,94 R$ 265,57

R$ 224,11 R$ 257,74 R$ 288,68 R$ 331,97

R$ 224,11 R$ 257,74 R$ 288,68 R$ 331,97

R$ 224,11 R$ 257,74 R$ 288,68 R$ 331,97

R$ 271,18 R$ 311,87 R$ 349,30 R$ 401,68

R$ 366,10 R$ 421,01 R$ 471,54 R$ 542,26

R$ 388,07 R$ 446,27 R$ 499,84 R$ 574,81

R$ 504,48 R$ 580,15 R$ 649,78 R$ 747,24

R$ 756,71 R$ 870,23 R$ 974,68 R$ 1.120,86

R$ 179,29

R$ 271,18

R$ 366,10

R$ 388,07

R$ 504,48

R$ 152,73

R$ 206,19

R$ 257,74

R$ 257,74

R$ 257,74

R$ 311,87

R$ 446,27

R$ 580,15

R$ 870,23

R$ 171,07

R$ 230,94

R$ 288,68

R$ 288,68

R$ 288,68

R$ 349,30

R$ 471,54

R$ 499,84

R$ 649,78

R$ 974,68

faixa
etária

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58

59+

100
enfermaria

100
apartamento

200
enfermaria

200
apartamento

Se
m

 c
op

ar
ti

ci
pa

çã
o

Co
m

 c
op

ar
ti

ci
pa

çã
o

Abrangência São Paulo-Capital e Litoral
Mix Empresarial - Porte II (30 a 99 vidas)

Mix 100 sem copart. Enf. 492.286/22-7 | Apto. 492.285/22-9 • Mix 200 sem copart. Enf. 492.283/22-2 | Apto. 492.284/22-1
Mix 100 com copart. Enf. 492.297/22-2 | Apto. 492.299/22-9 • Mix 200 com copart. Enf. 492.298/22-1 | Apto. 492.300/22-6
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Regra de Redução de Carência | Linha Mix
LINHA MIX | Sujeito à alteração

Grupo de Carências
Carência 

Contratual
PRC I

(Promoção de
Redução de Carência)

PRC II
(Promoção de

Redução de Carência)
acima de 6 meses)

2 - 29 vidas 2 - 29 vidas 2 - 29 vidas

Urgência e Emergência: Atendimentos decorrentes de acidentes pessoais, urgência e 
emergência, ocorridos comprovadamente a partir da vigência do instrumento de Assistência 
à Saúde, respeitada a Resolução da CONSU nº 13.

24h 24h 24h

Consultas Médicas e Exames Simples: Análises Clínicas (exceto moleculares), Radiografia 
sem Contraste, Eletrocardiograma Simples, Colpocitologia Oncótica (Papanicolau), 
Colposcopia, Vulvoscopia, Ultrassonografia Simples (exceto obstétrico), Teste Ergométrico 
Simples e Nutricionista.

30 dias 15 dias 24h

Exames Especiais I: Endoscopia, Laringoscopia Diagnóstica, Audiometria Tonal, Audiometria 
Vocal, Impedanciometria, Curva Tensional Diária, Campimetria, Mapeamento de 
Retina,Tonometria, Peniscopia, Densitometria Óssea e Nasofibrolaringoscopia.

180 dias 60 dias 24h

Exames Especiais II/Terapias: Fisioterapia, Acupuntura, Prova de Função Pulmonar, Raios X 
com Contraste, Eletroneuromiografia e Mamografia Simples. 180 dias 60 dias 24h

Procedimentos Ambulatoriais: Tomografia Computadorizada, Ressonância Magnética, 
Ultrassonografia com Doppler, Colonoscopia, Broncoscopia, Retossigmoidoscopia, 
Ecocardiograma Bidimensional com Doppler , Mapa e Holter 24h.

180 dias 120 dias 24h

Internações e Procedimentos Especiais: Internações Cirúrgicas, Eletivas ou de Urgências/
Emergências, Procedimentos Clínicos e/ou Cirúrgicos Relacionados a Transplantes de 
Rins e Córneas e suas consequências, Internações decorrentes de patologias Cardíacas, 
e Neurológicas (Clínicas ou Cirúrgicas), Hemodinâmica, Quimioterapia e Radioterapia, 
Radiologia Intervencionista, Internações em Psiquiatria, Exames de Ultrassonografia 
(Morfológica Fetal, Próstata Transretal com Biópsia), Cirúrgia Buco Maxilo Facial, Psicologia, 
Fonoaudiologia, Medicina Nuclear (Mapeamento, Cintilografia), Diálise e Hemodiálise, 
Transfusões e Hemoderivados, Internações Hospitalares de Portadores de Doenças de 
Notificação Compulsória inclusive AIDS, demais procedimentos não citados acima e previsto 
no rol da ANS.

180 dias 180 dias 90 dias

Parto a Termo, Normal ou Cirúrgico. 300 dias 300 dias 300 dias

Doenças ou Lesões Preexistentes 720 dias 720 dias 720 dias

Grupo de Carências - Odonto (Exclusivo Mix 200)
Novo 

Beneficiário

Urgência/Emergência, Serviços de Diagnósticos, Radiologia, Prevenção e Ortodontia 24h

Serviços de Dentística (restauração) 30 dias

Periodontia (gengiva) 60 dias

Cirurgia (extração) 60 dias

Serviços de Endodontia (canal) 90 dias

Somente serão reduzidas as carências, conforme quadro II acima, para beneficiários que comprovarem através de documentos, a permanência 
mínima de 180 (cento e oitenta) dias em plano anterior nos últimos 6 (seis) meses.
•	 Beneficiários de plano anterior Pessoa Física: Cópia de carteirinha ou Carta de permanência (com data de início e fim) e cópia dos 2 últimos 

comprovantes de pagamentos dos boletos com até 60 dias do último vencimento.
•	 Beneficiários de plano anterior Empresarial: Cópia da carteirinha e Carta de permanência (com data de início e fim), com até 60 dias do 

cancelamento.

IMPORTANTE

Dependentes por consanguinidade até 3º grau

Aceitação:
•	 1º Grau: Pai, Mãe e Filhos

•	 2º Grau: Irmãos, Avós e Netos

•	 3º Grau: Tios e Sobrinhos

Dependentes por consanguinidade até 2º grau

Aceitação:
•	 1º Grau: Sogro, Sogra, Genro e Nora

•	 1º Grau: Padrasto, Madrasta e Enteados

•	 • 2º Grau: Cunhados

1
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4

5
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8
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Especialidades
Angiologia/Vascular, Cardiologia, Clínica Geral, Dermatologia, Endocrinologia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Gastroenterologia, 
Ginecologia e Obstetrícia, Hepatologia, Hematologia, Infectologia, Mastologia, Neurologia, Nutrição, Oftalmologia, Oncologia, 
Ortopedia e Traumatologia, Otorrinolaringologia, Pequenas Cirurgias, Pneumologia, Proctologia, Psicologia, Reumatologia e 
Urologia.

Exames e Tratamentos
Análises Clínicas, Audiometria, Citologia Oncótica/Papanicolau, Colposcopia, Ecocardiograma, 
Eletrocardiograma, Exames Oftalmológicos, Holter, Mapa, Quimioterapia, Radiodiagnóstico, 
Ultrassonografia, Ultrassonografia com Doppler e Vulvoscopia.

Consulte as especialidades, exames/tratamentos e avaliações técnicas disponíveis 
em cada Centro Médico. Para agendamento de consultas, acesse o site ou App.

Próprias
Próprias

Unidades
Unidades 
Próprias

Centros Médicos Exclusivos

Tabatinguera (Sede)
Rua Tabatinguera, 294

Lapa
Rua Barão de Jundiaí, 353

Santana
Rua Duarte de Azevedo, 680

Tatuapé
Rua Fernandes Pinheiro, 102

Shopping Aricanduva 
Av. Aricanduva, 5555
Âncora 26, Alameda Itaquera 1º Piso

São Bernardo do Campo
Avenida Índico, 689

São Vicente
Rua Jacob Emmerick, 921

Santos
Av. Bernardino de Campos, 348 Canal 2

Unidades IGESP

Atendimento: Segunda à Sexta, das 7h às 17h
Consulte horário de cada unidade no site trasmontano.com.br

Aeroporto - Unidade Ambulatorial
Rua Baronesa de Bela Vista, 139

Guarujá - Unidade Ambulatorial
Rua Montenegro, 25

Hospital IGESP - Praia Grande
Unidade Ambulatorial e Pronto Atendimento 24H*
Av. Min. Marcos Freire, 800
*Exclusivo para as especialidades Clínica Médica e Pediatria.

Aricanduva

Guarujá Aeroporto

Análises Clínicas



Instalado no coração de São Paulo, o IGESP Paulista é um hospital geral de perfi l cirúrgico que conta com 
competentes equipes profi ssionais mobilizadas para prestar um atendimento de forma global. Com um 
corpo clínico composto por especialistas renomados, a Unidade Paulista trabalha para garantir a qualidade 
dos serviços com total efi ciência e mais segurança para seus pacientes.  

A unidade dispõe de moderna infraestrutura com equipamentos de última geração e recursos tecnológicos, 
distribuídos em unidades de internação, unidade de terapia intensiva (UTI), pronto atendimento adulto 24h, 
amplo centro de diagnósticos e centro cirúrgico completo para cirurgias de média e alta complexidade, 
incluindo sala de hemodinâmica. O hospital também conta com ambulatório nas especialidades de 
cardiologia, hematologia e oncologia.
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hospitaligesp.com.br

Pronto Atendimento
Adulto e Pediátrico

Hospital Geral Adulto,
Pediátrico e Maternidade

Hospital Geral Adulto,
Pediátrico e Maternidade

Pronto Atendimento
Adulto e Pediátrico
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Resumo de Rede: Hospitais
Li

to
ra

l Guarujá Hospital do Guarujá PS|IE PS|IE

Praia Grande Hospital IGESP Unidade Praia Grande PA PA

Santos

APAS PSA PSA

Hospital e Pronto Socorro Infantil Gonzaga PSI|IE PSI|IE

Santa Casa de Santos M|PSObst M|PSObst

LEGENDAS: PA: Pronto Atendimento | PS: Pronto Socorro Adulto e Pediátrico | PSA: Pronto Socorro Adulto  | PSI: Pronto Socorro Infantil | M: Maternidade 
PSObst.: Pronto Socorro Obstétrico | IE: Internação Eletiva | *Exclusivo para as Especialidades: Clínica Médica e Pediatria.

Resumo de Rede: Exames e Tratamentos

Sã
o 

Pa
ul

o

Centro

Trasmontano Centro Médico Sede ∞ ∞

Hospital IGESP Unidade Paulista ∞ ∞

Dr. Imagem ∞ ∞

IOOSP ∞ ∞

Kouros Medicina Diagnóstica ∞ ∞

Scoppo ∞ ∞

UDDO ∞ ∞

A+ Medicina Diagnóstica* ∞

Femme* ∞

Labi Exames* ∞

Zona Norte

Trasmontano Centro Médico Santana ∞ ∞

Cardiológica ∞ ∞

Dr. Cesar Neto ∞ ∞

EFI ∞ ∞

A+ Medicina Diagnóstica* ∞

Femme* ∞

Labi Exames* ∞

Zona Sul

IGESP - Unidade Ambulatorial - Aeroporto ∞ ∞

Centro Diagnóstico UCD ∞ ∞

Chow Wangs Clinics ∞ ∞

Clínica Dr. Jamal S. Azzam ∞ ∞

Daitebi ∞ ∞

Gastrodiagnose ∞ ∞

IOOSP ∞ ∞

Sã
o 

Pa
ul

o Centro

Hospital IGESP Unidade Paulista PSA|IE PSA|IE

Hospital Adventista PSA|IE

Hosptial Cruz Azul M|PSObst M|PSObst

Zona Norte Hospital IGESP Unidade Santana PA PA

Zona Sul

API Assistência Psiquiátrica PS PS

Clinisul PS PS

Hospital Adventista PSA

Instituto Ruben Berta (Otorrinolaringologia) PS PS

Ophthal (Oftalmologia) PS PS

 Pronto Atendimento São Rafael PS PS

Santa Casa de Santo Amaro PSA|IE PSA|IE

Zona Leste

Day Hospital de Ermelino Matarazzo PSA|IE

Hospital e Maternidade 8 de Maio PS PS

Hospital e Maternidade Master Clin M|PS|PSObst|IE M|PS|PSObst|IE

Hospital São Miguel PSA|IE

Zona Oeste
Hospital Portinari M|PS|PSObst|IE M|PS|PSObst|IE

Prime JBR Medical Group PS PS

Mix 200
com copart. | sem copart.

Mix 200
com copart. | sem copart.

Mix 100
com copart. | sem copart.

Mix 100
com copart. | sem copart.
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Resumo de Rede: Exames e Tratamentos

Sã
o 

Pa
ul

o

Zona Sul

Ophthal ∞ ∞

Regina Ortega ∞ ∞

A+ Medicina Diagnóstica* ∞

Femme* ∞

Labi Exames* ∞

Zona Leste

Trasmontano Centro Médico Shopping Aricanduva ∞ ∞

Trasmontano Centro Médico Tatuapé ∞ ∞

Avante Medicina Diagnóstica ∞ ∞

Cadi ∞ ∞

CDA ∞ ∞

Centro Médico Clinicuore ∞ ∞

Centro Médico Diagnóstico Endomax ∞ ∞

CIM ∞ ∞

Gimi ∞ ∞

Instituto Dimedi ∞ ∞

Instituto de Olhos Leste ∞ ∞

Instituto de Olhos São Miguel ∞ ∞

Laboratório Sanitas ∞ ∞

Máximo Diagnósticos ∞ ∞

Oftalmomed ∞ ∞

A+ Medicina Diagnóstica* ∞

Femme* ∞

Labi Exames* ∞

Zona Oeste

Trasmontano Centro Médico Lapa ∞ ∞

Cedil ∞ ∞

Centro Oftalmológico Kurahashi ∞ ∞

Lapacor ∞ ∞

A+ Medicina Diagnóstica* ∞

Femme* ∞

Labi Exames* ∞

Scopp* ∞
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Guarujá

IGESP Guarujá - Unidade Ambulatorial ∞ ∞

Centro Médico Cavalcante ∞ ∞

CRM ∞ ∞

Fábio Augusto Winckler Rabelo ∞ ∞

Hospital Guarujá ∞ ∞

Laboratório Gonzaga ∞ ∞

Eurofins - Pasteur* ∞

Instituto de Análises Clínicas de Santos* ∞

Praia Grande

Hospital IGESP Unidade Praia Grande ∞ ∞

Centro Médica Cavalcante ∞ ∞

Fama ∞ ∞

Laboratório Cellula Mater ∞ ∞

Laboratório Gonzaga ∞ ∞

Pamplona ∞ ∞

Eurofins - Pasteur* ∞

Instituto de Análises Clínicas de Santos* ∞

Santos

Trasmontano Centro Médico Santos ∞ ∞

CDA ∞ ∞

Clínica Foniátrica de Santos ∞ ∞

Li
to

ra
l

Mix 200
com copart. | sem copart.

Mix 100
com copart. | sem copart.

Mix 200
com copart. | sem copart.

Mix 100
com copart. | sem copart.



Santos

Clínica Mult Imagem ∞ ∞

Endosoni ∞ ∞

Isaac E. de Poli ∞ ∞

Laboratório Cellula Mater ∞ ∞

Laboratório Gonzaga ∞ ∞

Pamplona ∞ ∞

RH Medicina ∞ ∞

Total Cor ∞ ∞

Ultra Som Vila Rica ∞ ∞

Valéria Mendes Akiau ∞ ∞

Eurofi ns - Pasteur* ∞

Instituto de Análises Clínicas de Santos* ∞

São Vicente

Trasmontano São Vicente • •

Clínica Ipiranga • •

Laboratório Cellula Mater • •

Laboratório Gonzaga • •

Eurofi ns - Pasteur* •

Li
to

ra
l

Resumo de Rede: Exames e Tratamentos Mix 200
com copart. | sem copart.

Mix 100
com copart. | sem copart.

* 
Ex

cl
us

iv
o 

pa
ra

 o
 p

la
no

 M
ix

 2
00

Central de Emergências 24h

Um serviço diferenciado, que oferece mais conforto e comodidade. 

Disponível 24 horas por dia, 7 dias por semana para prestar 

orientações em casos de dúvidas nas urgências e emergências.

uma plataforma de 
descontos exclusivos em 
diversos segmentos.

Clube de benefícios
exclusivos 

Descontos de até 30% nas 
principais redes de farmácias

Descontos 
em farmácias

Telemedicina

Conheça os benefícios da consulta por vídeo!

Como na consulta presencial, é possível esclarecer dúvidas e receber orientações 

de um médico especialista por vídeo. São mais de 15 especialidades, incluindo 

terapias complementares, como psicologia e nutrição.


