
KLAR FOR CRUISE? TIPS OG GODE RÅD FOR PAKKINGEN!

1.  Det aller viktigste ✔

Pass

Forsikringsbevis

Kredittkort/Visakort

Kontanter (små sedler for
drikkepenger), for eksempel US dollar
eller euro

Reiseforsikring – sjekk at du er dekket

Innsjekkingsdokumentasjon (online
eller utskrift) – informasjon sendes før
cruiseavreise

PAKKELISTE

2.  Det elektroniske ✔

Mobiltelefon og lader

Kamera, lader eller batterier

Hodetelefoner, for eksempel AirPods

Datamaskin og lader

E-bokleser og lader

Klokke

3. Det personlige ✔

Tannbørste og eventuell lader

Tannkrem

Tanntråd og tannstikker

Deodorant

Parfyme og cologne

Kremer

Hårpleieprodukter, børste, osv.

Sminke

Barberutstyr

Negleklipper og neglerenser

Leppepomade

Plaster, sårrens og andre
førstehjelpsartikler (alle skip har godt
utstyrte legeklinikker og sykehus, og i
land er det aldri langt til et apotek, så du
trenger ikke å ta med alt ...)

Medisiner og vitaminer

Hodepinepiller og smertestillende

Halstabletter

Sjøsykemedisin (kan også fås om bord)

Insektmiddel, for eksempel myggspray
eller kløstillende kremer



5. Det blandede ✔

Vandflaske

Dagstaske fx lille rygsæk (til når er i land
og på udflugt)

Rejsetaske (til den første dag)

Ørepropper

Bøger

Spillekort

Papirlommetørklær

Håndsprit (når du er i land)

Hygieneprodukter

Briller og kontaktlinser

Våtservietter

4. Det ferieagtige ;-) ✔

Solkrem

Solhatt eller caps

Solbriller

Håndkleklyper til solsengen

Snorkelutstyr

Guidebøker

Eventuell hotellreservasjon

Utskrivbare bagasjelapper

Førerkort (hvis du planlegger å leie
bil når du er i land)

Paraply

6. Det sidste ✔

Er det noe du absolutt ikke kan klare
deg uten, og som vi ikke har inkludert
på listen? Skriv det nedenfor:

1.


