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TAUSTAA TOIMINTASUUNNITELMALLE 2016
JA KATSAUS TOIMINTAYMPARISTOON

Kehitysvammaisten Tukiliiton tarkoituksena on valtakunnallisena keskusliittona
yhteistyossa jasenyhdistystensa kanssa edistaa kehitysvammaisten ihmisten ja heiddn perheidensa
yhteiskunnallista yhdenvertaisuutta ja elamanlaatua.

Toimintasuunnitelman 2016 rakenne heijastaa tarkeimpia paamaara-alueita. Toiminta-suunnitelmassa
esitetadn ja valitaan tarkeimmat painoalueet ja toimenpiteet vuodelle 2016. Tukiliitto valmistelee vuoden
2015 aikana uusia toimintalinjauksia/strategiaa paatettavaksi toukokuun 2016 liittokokouksessa. Vuoden
2016 toimintasuunnitelma rakentuu vield nykyisten painoalueiden varaan.

Yhdistyskyselyn 2014 mukaan suurimmalla osalla yhdistyksia toiminnan maara ei ole viimeisen vuoden
aikana muuttunut. Eriytymista on kuitenkin ndahtavissa: osassa yhdistyksia jasenmaara kasvaa, osassa
pienenee. Jasenyhdistyksista 20 —30 % kasvattaa ja uudistaa toimintaansa. Keskeistd toiminnan
muutoksessa oli yhteistyoverkostojen laajentuminen niin ldhialueen tukiyhdistyksiin kuin muihin
toimijoihinkin. Tukiliiton henkildjasenten maara on pysynyt ldhes samana huolimatta viime vuosina
laskeneesta paikallisyhdistysten maarasta.

Sosiaali- ja terveydenhuollon lainsaddannon ja palvelurakenteiden uudistaminen jatkuu ennatyksellisen
vilkkaana. Uusi sosiaalihuoltolaki tulee vuoden 2016 alussa voimaan kokonaisuudessaan. Sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakkaan oikeuksia vahvistava itsemaaraamisoikeuslain voimaantulo odottaa ratkaisua.
Vammaispalvelulain ja kehitysvammalain yhdistdmisen valmistelu jatkuu vuonna 2016. Vireilld on myos
sosiaalihuollon tydelamdaosallisuutta uudistava lakihanke. Vireilld on myos perhehoitolain uudistus,
ladkekorvausjarjestelman uudistus, sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun lain
muuttaminen, lasten paivahoidosta annetun lain muuttaminen ja julkisia hankintoja koskevan
lainsdaddannon kokonaisuudistus. Vammaisjarjestojen pitkdan odottama YK:n vammaisten henkiléiden
oikeuksia koskeva sopimus odottaa Eduskunnan ratifiointipaatosta. Sote-uudistuksen valmistelu etenee
valtionhallinnossa. Kehitysvammaisten palveluiden ja asumisen rakenteita uudistetaan.

Mahdollisuudet saada palveluita vaihtelevat kunnittain. Heikentynyt taloustilanne nakyy aiempaa
selvemmin palveluiden saatavuudessa. Koteja ja asumisen palveluita joudutaan odottamaan. Puutteita on
mm. terveydenhuollon avopalveluissa ja asumispalveluiden jarjestamisessa heille, joilla on haastavaa
kaytosta. Perusoikeuksien toteutuminen ei ndy lapikayvasti sosiaalihuollon rakenteissa ja kdytannoissa.
Kehitysvammaisten kansalaisten osallisuus yhteisdssa ja yhteiskunnassa ei toteudu.

Raha-automaattiyhdistyksen Tukiliitolle myontama avustuskokonaisuus on pienentynyt viimeisten vuosien
aikana, kun uusia méaaraaikaisia kehittdmisavustuksia ei ole saatu.

Tukiliiton sddntéjen kokonaisuudistamisen valmistelu jatkuu. Tavoitteena on aktiivisesti kehittaa ja
uudistaa 2016 - 2017 alkaen jarjeston rakenteita ja toimintamalleja vastaamaan toimintaympariston
muutoksiin ja ihmisten toimintatapojen muuttumiseen.



YHDISTYKSET TOIMIVAT JA VAIKUTTAVAT AKTIIVISESTI

Vuosi 2016 on liittomme jarjestotoiminnalle tarkea vuosi. Liiton tulevaisuuden toimintapohja, uusi strategia
viimeistelldaan ja paatokset siita tehdaan liittokokouksessa. Viimeisteltavana ja paatettavana ovat myos
linjaukset millaisella jarjestérakenteella toimimme nykyisten ja tulevien haasteiden keskelld. Nama
ratkaisut vaikuttavat vuoden 2016 syyskautemme toimintaan, myos jarjesto- ja kansalaistoimintaa
koskeviin linjauksiin ja toimintoihin.

Kansalaistoiminnan haasteet ovat olemassa riippumatta linjauksista, joita vuosi 2016 tuo tullessaan:
muutokset kansalaisten tavassa hoitaa yhteisia asioita, muutokset sitoutumisessa, vaikuttamisessa,
viestinndssa. Ja toisaalta, vaikka kansalaisilla ei ole samanlaista sitoutumista yhdistystoimintaan ja yhteisten
asioiden hoitamiseen kuin aikaisemmin, ihmiset tarvitsevat yha kipedmmin yhteis6ja ja toistensa tukea.
Yhdistysten ja yhteisdjen merkitys kasvaa myos siita, ettd lhmiset haluavat viettda hyodyllista vapaa-aikaa
ja oppia uusia asioita. Yhdistysten ja kansalaistoiminnan merkitys kehitysvammaisten lasten, nuorten ja
aikuisten seka heidan perheidensa oikeuksien valvojana korostuu ldhivuosina kuntarakenteen,
lainsdadannon ja palveluiden tuottamisen uudistuessa.

Suuri osa Tukiliiton yhdistyksista viestii huolta aktiivitoimijoiden vahaisyydesta ja siita, etta toiminta ei
nayta tarpeeksi vetovoimaiselta uusien jasenten tulla. Jasenyhdistysten resurssit monipuolisen toiminnan
jarjestamiseen vaihtelevat suuresti. Kenttamme tilanne on polarisoitunut: Osa yhdistyksista on toimijoiden
puuttuessa lopettamassa toimintaansa ja osa kehittyy ja kasvaa. Naiden aaripaiden valissa on suuri joukko
yhdistyksia, joilla on halu ja kyky monipuolistaa toimintaansa, jos saa tukea ja tuuppausta. Monia
innostavana voimana on lisdantynyt yhteistyo yhden tai useamman tukiyhdistyksen kanssa.

Kansalaistoiminnassa painotamme yhdistysten yhteistoiminnan tukea kaikessa tekemisessamme ja
erityisesti Aika haastaa -toiminnassa.

Paikallista ja alueellista vaikuttamista tuemme osana Aika haastaa -kehittdmistoimintaa. Tuotamme
asiasisaltoja, malleja seka koulutuksia paikallisen vaikuttamistoiminnan seka

verkostotoiminnan tueksi. Tarjoamme myds taustatukea tilaisuuksien jarjestamiseen ja

tuemme yhdistyksia heidan paikallisessa vaikuttamisessaan. Ajankohtaisista
lainsdaddantomuutoksista tiedottaminen, ohjaus ja neuvonta sisaltyvat paikallistoiminnan
tukemiseen.

Aika haastaa

Aika haastaa on yhdistysten ja keskusjarjeston yhteinen kehittdmistoiminnan hanke. Sen paamaara ja
osatavoitteet vuosille 2014 — 2016 on kuvattu oheisessa kuviossa:

Padmaara Toiminnan tavoitteina on uudistaa jasenyhdistysten kenttaa
niin, etta yhdistyksilla on tiedolliset, taidolliset ja rakenteelliset
edellytykset toimia ja vaikuttaa aktiivisesti.

Tavoite 1 Yhdistysten Tavoite 2 Yhdistykset tekevat Tavoite 3 Yhdistysten

toiminta monipuolistuu ja alueellista yhteistyota yhdistyminen on hallittua ja

tehostuu. muiden tukiyhdistysten tarkoituksenmukaista.
kanssa.




Aika haastaa -toimintaa toteutetaan vuosille 2014 — 2016 maariteltyjen strategisten linjausten mukaisesti.
Kehittamisen keskeiset aiheet ovat olleet mm. yhdistysten yhteistoiminnan lisddntyminen ja
lapsiperhetoiminnan kehittyminen.

Alueelliset yhdistysvaen verkostotapaamiset on koettu hyvaksi toimintatavaksi. Vuonna 2016 jarjestamme
kahdeksan (8) alueellista verkostotapaamista yhdistystoimijoille eri puolilla Suomea. Tapaamisten
tavoitteena on jakaa niitd kokemuksia, toimintamalleja ja ideoita, joita Aika haastaa -toiminnassa
yhdistykset yhteistoiminnallaan ovat kehittdneet. Verkostotapaamisissa kasittelemme myos Aika haastaa -
toiminnan tulevien vuosien painopisteitd yhdistysten toiminnan ndakékulmasta.

Jatkamme yhdistysten yhteistydverkostojen toiminnan tukemista ja Raha-automaattiyhdistyksen
jarjestoavustuksen valittamista sitd hakeneille verkostoille. Tarjoamme yhdistyksille koulutuspaketteja Aika
haastaa -toiminnan teemoista. Koulutusten suunnittelussa kaytdmme pohjana vuonna 2015 valmistuvan
koulutustarveselvityksen tietoja. Selvityksessa on yhdessa OK -opintokeskuksen kanssa koottu
yhdistystoimijoiden nakemyksia paikallistoiminnassa tarkeiksi koetuista koulutusaiheista ja -tavoista.

Syksylla 2016 maarittelemme tulevien vuosien kriteerit Raha-automaattiyhdistyksen jarjestdavustuksen
jakamiselle. Vuoden 2016 liittokokouksen paatokset liiton uudeksi strategiaksi ovat nadiden linjausten
pohjana.

Perheily

Strategiamme mukaisesti Perheily kutsuu toimintaamme mukaan erityista tukea tarvitsevien lasten
perheitd — myos ilman kehitysvammadiagnoosia. Perustehtadvat ovat:

. Tuemme Tukiyhdistysten paikallista lapsiperhetoimintaa.

. Kasvatamme yhdistysten jasenistosta koottua Perheily-verkostoa.

Perheily toimii kiintedssa yhteydessa Tukiliiton Aika haastaa -toiminnassa syntyvien lapsiperhetoimintaa
kentalla kehittdvien verkostojen kanssa. Perheily auttaa ja tukee yhdistysten yhteisia lapsiperhetoimintaan
liittyvia prosesseja. Tavoitteena on, etta lapsiperhetoiminta aktivoituu vuosittain 30 yhdistyksessa.

Perheily-verkosto helpottaa tiedon ja kokemusten valittymista yhdistysten valilla niiden toteuttamasta
lapsiperhetoiminnasta. Vuoden 2016 aikana jarjestamme koko perheelle suunnattuja Perheily-paivia, joissa
verkoston jasenet voivat tavata toisiaan. Tuotamme Perheilyn tueksi koulutusta ja materiaalia
tukiyhdistysten tarpeiden pohjalta. Perheily-toiminnan keskeisena tiedottamisen kanavana toimii perheily.fi
-sivusto, josta materiaalit ja tulevat tapahtumat l6ytyvat kootusti. Léhetdmme Perheily-postin sddnnollisesti
verkoston jasenille ja muille postin tilanneille.

Perheily kokoaa yhteen Tukiliitossa toteuttavan lapsiperhetoiminnan. Jatkamme ja kehitdamme
keskusjarjeston sisdista yhteistyota Perheily-toiminnan kehittamisessa. Jaamme Ensitietokursseille ja
tuetuille lomille osallistuville perheille koottua tietoa perheen ldhialueella olevien tukiyhdistysten

PERHEILY

KEHITYSVAMMAISTEN TUKILITTO




Muu yhdistystoiminnan tuki

Liittokokous on jasenyhdistysten merkittava foorumi liiton toimintaan vaikuttamisessa. Liittokokouksen
yhteydessa jarjestamme yhdistystoimijoiden tapaamispdivan seminaari- tai muussa muodossa.
Kansalaistoiminnan ja vaikuttamistoiminnan kehittamisryhmat jatkavat toimintaansa.

Vahvistamme liiton keskusjarjeston, aluetyon ja yhdistysten yhteytta. Tavoitteemme on olla yhteydessa
jokaiseen yhdistykseen vuoden aikana joko paikan paalla esimerkiksi kehittamishankkeiden tai ongelmien
ratkomisen apuna tai puhelimitse tilannekartoituksen hengessa. Jarjestamme edelleen hyvdksi koettuja
alueellisia verkostotapaamisia. Yhdistysten kehittdmisiltojen ohjaukseen panostamme aikaisempaa
enemman ja etsimme uusia toimintatapoja keskusjarjeston ja suurten paikallisyhdistysten kesken.

Kehitdamme jasenrekisterin tuottamia palveluita. Jasenpalvelumme tuottaa ajantasaista osoite- ym.
palvelua yhdistysten tarpeisiin ja jadsenrekisteriohjelman uudistaminen luo mahdollisuuksia myos
monipuolisemmalle palvelulle. Vuoden aikana otamme kayttoon valtakunnallisen jasenkortin, joka
toimitetaan jasenille jasenmaksulaskun yhteydessa.

Vilitamme tietoa yhdistyksille jasenlehtien ja liiton nettisivujen lisdksi aluekoordinaattoreiden AKKUNA -
aluepostilla, teemallisella verkostopostilla ja valtakunnallisilla jasenkirjeilla (2 kpl). Tiedotus hoidetaan
paadosin sahkdisin kanavin ja aktiivinen toimintamme Facebookissa jatkuu. Teemallinen verkkoposti
toimitetaan vain niita tilanneille.

Tuotamme verkkoluentoja jaseniston kayttoon ja myos laajemmin kadytettavaksi.

Jarjestamme teemallisen toimintaviikon joulukuun alussa YK:n vammaisten paivan yhteydessa.
Teemaviikon jarjestamme yhteistyossa Me Itse yhdistyksen ja sen alajaosten kanssa. Yhdistysten avuksi
tuotamme julisteen, toimintaideoita ja hoidamme paikallisten tapahtumien markkinointia myos liiton
kotisivuilla.

Vilitdmme tietoa Ok-opintokeskuksen, SOSTE:n (Suomen sosiaali ja terveys ry) ja muiden tahojen
jarjestamasta jarjestotaitojen ja muusta koulutuksesta. Jatkamme yhdistysten opastusta
OK-opintokeskuksen avustusten kaytossa.

Vuoden lopulla teemme sdhkoisen jasenkyselyn yhdistyksille. Kysely kartoittaa toteutetun toiminnan laatua
ja vaikutuksia yhdistystoimintaan ja ehdotuksia eteenpdin.

Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelurakenneuudistuksen myota myos paikallinen vaikuttamistyd muuttuu.
Tuemme paikallista vaikuttamistyota vahvasti ja kehitimme yhdessa jasenyhdistystemme kanssa
mahdollisimman tuloksellisia vaikuttamisen tapoja, joilla valvotaan kehitysvammaisten ihmisten oikeuksia
muutoksessa ja uudenlaisessa palvelurakenteessa.

Tybelamavaikuttamistydssa jarjestamme jasenyhdistyksille koulutuksia pyyntéjen mukaan. Jarjestamme
alueellisia vaikuttamisen teemakoulutuksia tarpeen mukaan neljasta kuuteen (4 — 6) vuodessa. Aktivoimme
yhdistyksia osallistumaan alueellisiin koulutustilaisuuksiin ja hyédynnamme myos etdayhteyksien
mahdollisuuksia. Neuvomme ja autamme yhdistyksia kuntayhteistydhon kehittamisessa.



Tasavertainen kaveruus

Tukiliiton kaveritoiminnassa tavoitteenamme on edistaa kehitysvammaisten ja vammattomien nuorten
tasavertaista kohtaamista vapaa-ajan toiminnassa. Jarjestimme vapaaehtoista Best Buddies -
kaveritoimintaa, jossa kehitysvammainen ja vammaton ihminen yhdistetdan tasavertaiseen kaveruuteen.
Lisdksi teemme yhteisty6ta kuntien nuorisopalveluiden kanssa sekd jaamme tietoa tasavertaisesta
kaveritoiminnasta ja kehitysvammaisten ja vammattomien nuorten kohtaamismahdollisuuksista Tukiliiton
jasenyhdistyksille.

Vuonna 2016 jatkamme kaveritoiminnan jarjestamista yhdistamalla uusia kaveripareja ja tukemalla pareja
tasavertaisessa kaveruudessa. Jarjestamme my0s yhteisid tapahtumia toiminnan osallistujille ja muille
toiminnasta kiinnostuneille. Jatkamme myds vuonna 2014 kaynnistynytta nuorisopalveluyhteistyota.
Tavoitteenamme on vaikuttaa kuntien tarjoamaan vapaa-ajan toimintaan siten, ettd yha useammat
kehitysvammaiset nuoret padsevat mukaan kaikille nuorille suunnattuun toimintaan. Teemme yhteistyota
esimerkiksi toteuttamalla toimintaa ja tapahtumia kuntien nuorisopalveluiden kanssa seka jakamalla tietoa
nuorisopalveluiden henkilostolle ja kehitysvammaisten nuorten lahi-ihmisille.

Harvinaisten vammaryhmien toiminnan tuki

Jarjestdamme toimintaa perheille, joissa perheenjasenelld on harvinainen kehitysvammaa aiheuttava
oireyhtyma. Toiminnan tarkoituksena on mahdollistaa perheiden vertaistuki, tukea yhdistysten ja
perheverkostojen toimintaa, valittaa ja koota tietoa perheille ja ammattilaisille ja vaikuttaa Harvinaiset-
verkoston kautta harvinaisten palveluiden kehittymiseen.

Vuonna 2016 toiminnan kolme péaalinjaa ovat yhdistysten ja perheverkostojen tukeminen,
diagnoosikohtaisten perhetapaamisten jarjestaminen ja verkkovertaistuen kehittaminen. Vuoden aikana
jarjestamme perhetapaamisia ja perhelomia harvinaisille kehitysvammaryhmille. Kutsumme harvinaisten
yhdistykset ja perheverkostot Aika haastaa -verkostotapaamiseen pohtimaan harvinaisten valista
yhteistyota. Osallistumme aktiivisesti Harvinaiset-verkoston toimintaan ja sen kautta vaikutamme
harvinaisten sairaus- ja vammaryhmien palveluiden ja tuen kehittamiseen. Verkkovertaistuen muotoja
kehitetdan yhdessa diagnoosikohtaisten ryhmien kanssa.

PERUS- JA IHMISOIKEUDET JA YK:N VAMMAISTEN YLEISSOPIMUKSEN
VAATIMUKSET NAKYVAT KEHITYSVAMMAISTEN IHMISTEN JA PERHEIDEN
ARJESSA JA YHTEISKUNNALLISESSA KESKUSTELUSSA

Sosiaali- ja terveydenhuollon lainsaadannon ja palvelurakenteiden uudistaminen jatkuu Suomessa
ennatyksellisen vilkkaana, mika merkitsee myo6s Tukiliiton vaikuttamistoiminnalle kiireista aikaa.

Olemme saamassa ja saaneet merkittdvia uusia tydkaluja tydohémme, jotka pitaa yhdessa saada tehokkaasti
kayttoon. Hyodynnamme ja nostamme esille kaikessa toiminnassamme YK:n vammaisten henkildiden
oikeuksia koskevaa yleissopimusta, jonka Suomikin on vihdoin ratifioinut. Sopimus nostaa vammaisten
henkildiden ihmisoikeudet aivan uudelle tasolle.

Vaikeavammaisilla ihmisilla on vahan mahdollisuuksia osallistua ja saada kokemuksia uusista asioista ja



monen on vaikea itse vaikuttaa osallistumiseensa itselle merkitykselliseen tekemiseen. Vaikeavammaisilla
ihmisilla onkin suuri riski syrjdytya yhteiskunnasta eika heidan lahi-ihmisilldan ole riittavasti tietoa
mahdollisuuksista ja keinoista. Vaikeavammaisilla lapsilla ja aikuisilla on oikeus ja mahdollisuus osallistua
heidan itsensa merkitykselliseksi kokemaan tekemiseen. Tavoitteenamme on tiedon lisadminen ja
vaikuttaminen vaikeavammaisten lasten ja aikuisten osallistumista edistaviin asioihin.

Valtakunnan tason vaikuttaminen

Tehtdavanamme on vaikuttaa yhdessa tarkeimpien verkostojemme kanssa siihen, etta YK:N vammaisten
ihmisten oikeuksia koskevan sopimuksen oikeudet toteutuvat myos vammaisten ihmisten arjessa.
Tdydennamme ja muokkaamme YK-sopimuksesta laadittua materiaalia yhdessa Me Itse ry:n toimijoiden
kanssa kehitysvammaisten ihmisten tarpeisiin sopivaksi ja levitdmme sita liiton ja Me Itse ry:n kaikilla
viestintdkanavilla. Seuraamme aktiivisesti, kuinka viranomaiset ottavat vastaan sopimuksen tuomat uudet
tehtavat ja tayttavat velvoitteet. Erityisen tarkeda on huolehtia kaikilla elaman osa-alueilla ja kaikessa
Tukiliiton toiminnassa siitd, etta kehitysvammaiset henkilot paasevat itse vaikuttamaan omiin asioihinsa.
Siind on vield suuria haasteita voitettavana.

YK:n sopimus korostaa erityisesti osallisuuden ja itsemaaraamisoikeuden merkitystd vammaisten ihmisten
elamassa. Itsemadraamisoikeuden vahvistamista edellyttda myos vuosia suunniteltu ja valmisteltu uusi
itsemaadraamisoikeuslaki. Olemme osallistuneet aktiivisesti lain valmisteluun, mika helpottaa
vaikuttamisty6tamme lain toimeenpanossa. Lisdédmme ymmarrysta siitd, etta kyseessa on
itsemadraamisoikeutta vahvistava, ei rajoittava laki, vaikka siina rajoitustoimenpiteiden kaytosta
saannelldaankin. Keskitymme erityisesti etsimaan itsemaaraamisoikeuden, vastuun, turvallisuuden ja
rajoittamisen rajoja. Jatkamme jasenistomme kouluttamista itsemaaraamisoikeuden kysymyksista.

Osallistumme ty6hon, jonka tehtdavana on saada uusi sosiaalihuoltolaki toimimaan arjessa. Erityisen tarkeaa
on tiedottaa lapsiperheiden uudesta vahvemmasta oikeudesta kotiapuun.

Lainvalmisteluprosesseista tarkein on edelleen uuden vammaislain valmistelutyd. Vaikka
valmistelutyéryhman ty6 on paattynyt, osallistumme aktiivisesti lain valmisteluprosessiin. Vaikutamme
siithen, etta erityishuoltona toteutetut palvelut siirtyisivat jossain muodossa, ei valttamatta samanlaisina,
uuteen lakiin. Erityisesti vaikutamme siihen, etta asumispalvelut toteutuvat Kehitysvammaisten asumisen
ohjelman (KEHAS) linjausten mukaisina ja ettd kehitysvammaisuuden tuomat tarpeet huomioidaan
yhdenvertaisesti muiden tarpeiden kanssa lainsddadannossa. Osallistumme aktiivisesti myos sellaisten
tyoryhmien tyéhon, jotka valmistelevat kehitysvammaisten ihmisten tyo6llisyyteen sekd mielekkaaseen
paivaaikaiseen toimintaan liittyviad lainsaddantéuudistuksia tai seuraavat uudistusten ja luotujen ohjelmien
toteutumista.

Muihin lainvalmistelu- ja toimeenpanoprosesseihin (perhehoitolaki, yhdenvertaisuuslaki, hankintalaki, sote-
jarjestamislaki) osallistumme padasiassa strategisten yhteisty6kumppaniemme kautta siten, ettd saamme
kehitysvammaisten danen nakyviin prosesseissa. Laadimme yhteistydssa muiden jarjestdjen kanssa
lausuntoja ja kannanottoja kehitysvammaisten ihmisten oikeuksiin ja palveluihin merkittdvasti vaikuttavista
asioista.

Tarkeimpia verkostojamme valtakunnallisessa vaikuttamistydssa ovat Vammaisfoorumin tyéryhmat ja
verkostot, kehitysvamma-alan asumisen neuvottelukunta valiokuntineen, Assistentti.infon jaostot, Vates-
saation ja Suomen omaishoidon verkostot seka SOSTE:n verkostot. Teemme monipuolista yhteistyota
erityisesti Perhehoitoliiton seka Autismi- ja Aspergerliiton kanssa.

Aluehallintoviraston kanssa tehtdva yhteistyo jatkuu tiiviind ja toteutamme sosiaalitarkastajien kanssa



yhteistyOssa jarjestettavia yhteystyopaivia viranhaltijoille nelja. Sivistystoimentarkastajien kanssa
jarjestamme kaksi yhteistyopaivaa kuntien sivistystoimen viranhaltijoille.

Vahvistamme valtakunnallista ja alueellista vaikuttamistyota suuntaamalla lisda resursseja toimintaan.

Yksilollinen/henkil6kohtainen ohjaus ja neuvonta

Jatkamme laadukkaan yksil6llisen kehitysvammaisten ihmisten ja heidan perheidensa oikeuksiin ja
palveluihin keskittyvan lakineuvonnan tarjoamista aiempaan tapaan paasaantoisesti puhelimitse ja
sahkopostitse. Tavoitteenamme on, ettd myds yha useammat viranomaiset hyodyntaisivat palveluamme ja
pystyisivat siten palvelemaan omia vammaisia asiakkaitaan paremmin ja lainmukaisemmin.

Neuvonnan antamisen lisdaksi avustamme asiakkaita valikoidusti valitusten ja muiden asiakirjojen
laatimisessa erityisesti tilanteissa, joissa on mahdollista saada laajempaa joukkoa hyodyttava
ennakkopaatos.

Kehitdmme yhteydenottojen seurantaa ja sen tulosten analysointia sekd hyédynndmme seurannasta saatua
tietoa koulutus- ja yhteistyotilaisuuksia seka neuvonnan, viestinnan ja vaikuttamistoiminnan
painopistealueita ja kohdentamista suunnitellessamme.

Yllapidamme laajaa sosiaaliturvaopastamme ja kehitysvammaisen lapsen ja hanen perheensa palveluista
laadittua pikaopasta seka osallistumme jarjestdjen yhteisen sosiaaliturvaoppaan laatimiseen.

Tiedotamme lakineuvontapalvelusta, oppaista, lakimuutoksista ja uusista ennakkopaatoksista seka muista
ajankohtaisista lakiasioista ennen muuta Tukiliiton nettisivuilla, mutta olemme aiempaa aktiivisempia myos
sosiaalisessa mediassa kuten Facebookissa ja Twitterissa. Kirjoitamme ajankohtaisista lakiasioista
Tukiviestiin, jossa on muun muassa vakituinen lakineuvonnassa nousevia kysymyksia kasitteleva Lakimies
vastaa -palsta, seka koulutamme niista niin omissa kuin yhteistydkumppaneiden jarjestamissa tilaisuuksissa.
Annamme myo0s taustatietoa ja haastatteluja medialle ja laadimme tarpeen mukaan mielipide- tai
blogikirjoituksia.

Toimintavalineet

Vilineita vuokraamalla haluamme tarjota toimintavalineiden kokeilumahdollisuuden kotiymparistdssa
mahdollisimman monelle kdyttdjalle silloin, kun vélineet eivat ole oman toiminnan kaytdssa. Lisaksi
neuvomme ja ohjaamme toimintavalineiden hankinnassa sekad teemme tuotekehitysyhteistyota eri tahojen
kanssa.

Kurssi- ja koulutustoiminta

Tavoitteiden saavuttamiseksi jarjestamme Ulos talosta pois pihasta -koulutuksia ja pidamme
puheenvuoroja ammattilaisten koulutuspaiville. Tuotamme materiaalia vaikuttamistyon tueksi ja toimimme
aktiivisesti erilaisissa yhteistyoverkostoissa.

Jarjestamme vaikeavammaisille lapsille ja aikuisille osallistumisen mahdollisuuksia toimintavalineiden
avulla. Tavoitteiden saavuttamiseksi jarjestamme kursseja ja toimintavalineiden kokeilutapahtumia
yhteistyOssa alueellisten ja valtakunnallisten verkostojen kanssa.



Jatkamme sopeutumisvalmennustoimintaa ja ryhmamuotoisen kuntoutuksen kehittamista. Haemme Raha-
automaattiyhdistykselta lisdarahoitusta sopeutumisvalmennus-kurssitoimintaan ja jarjestamme rahoituksen
mahdollistamalla tavalla ajankohtaisiin tarpeisiin vastaavaa, monimuotoista sopeutumisvalmennusta.
Toteutamme nelja 4 — 5 pdivan mittaista kurssia seka perheille ja kehitysvammaisille aikuisille.

Kehitysvammaisten lasten perheille tarjoamme nelja laadukasta ensitietokurssia. Arvioimme kuntien ja
kuntayhtymien taloustilanteen jatkuvan taloudellisesti tiukkana. Varaudumme toisaalta tilaisuuden tullen
lisddmaan kurssitarjontaa kysynnan ja kuntien ja kuntayhtymien rahoitusmahdollisuuksien mukaan.
Kehitamme lapsen vammasta ja erityistarpeista perheille annettavaa ensitietoa yhdessa perheiden ja
sosiaali- ja terveydenhuollon verkostojen kanssa.

Toteutamme alueilla kolme kehitysvammaisten tarpeisiin vastaavaa 2 paivan mittaista koulutusta.
Koulutuksen teemana voi olla esimerkiksi ihmissuhteet ja seksuaalisuus tai tietotekniikka ja verkon
turvallisuus. Mahdollisuuksiin mukaan huomioimme koulutuksien yhteydessa myos vanhempien ja lahi-
ihmisten aihepiiriin liittyvan tiedon tarpeen.

Kehitysvammaisten lasten vanhemmille toteutamme kolme 2 péivan pituista koulutusta. Koulutukset
jarjestetaan yhteistyossa alueellisen toimijan, esimerkiksi paikallisen kehitysvammaisten tukiyhdistyksen
kanssa. Koulutukset suunnitellaan alueilla olevien tarpeiden pohjalta. Koulutuksien aiheina voivat olla
esimerkiksi sisaruusasiat tai kehitysvammaisen lapsen kommunikaation tukeminen arjessa. Vanhemmille
tarkoitettujen koulutuksien yhteydessa huomioimme mahdollisuuksien ja tarpeiden mukaan muut
perheenjasenet sekd myds vammaiselle lapselle merkittava lahiyhteison.

Lisaksi jarjestamme lyhyempia koulutuksia resurssien ja tarpeiden mukaan vanhemmille, 1ahi-ihmisille,
ammattilaisille tai aikuisille kehitysvammaisille. Koulutukset jarjestetdaan yhdessa alueellisen tai paikallisen
toimijan, esimerkiksi paikallisen tukiyhdistyksen tai Me Itse -alajaoston kanssa.

Helpotamme kohderyhmiemme osallistumista lomajarjestojen RAY-avusteisille tuetuille lomille tekemalla
yhteistyota lomajarjeston kanssa. Haemme kohderyhmille tuettuja lomia, tiedotamme lomista ja autamme
lomakkeiden taytdssa. Tavoitteena on 2 aikuisten kehitysvammaisten seka 2 kehitysvammaisten lasten
perheille suunnatun tuetun loman toteutuminen lomajarjeston kautta. Varmistamme etta lomien ohjelma
on kohderyhmille saavutettavaa ja jarjestamme lomapaikkaan osallistumista tukevan ohjauksen.

KEHITYSVAMMAISUUDEN KOKEMUSASIANTUNTHUUS JA
AMMATILLINEN TIETO JA NIIDEN LEVITTAMINEN

Vaikutamme verkostoissa kokemusasiantuntijuuden ja ammattiosaamisen yhdistamiseksi.

Verkostotyota teemme aktiivisesti ensitietoon, omaishoitoon, sisaruuteen, tyéelamaan ja asumiseen
liittyvissa asioissa. Valitamme perheilta ensitiedosta saatuja kokemuksia ja tarpeita sosiaali- ja
terveydenhuollon toimijoille. Vaikutamme yhdessa kumppaneiden kanssa ensitiedon antamisen
kansallisten suositusten saamiseen. Kehitimme ensitietokursseja perheilta saadun palautteen perusteella
sekda huomioimme sopeutumisvalmennuksen ajankohtaiset muutokset ja kokonaistarjonnan tilanteen.

Etsimme ja otamme kadytt6on uusia keinoja tavoittaa maahanmuuttajaperheita ja edistda heidan
liittymistaan jaseniksi ja osallistumistaan isojen kaupunkien yhdistystoimintaan. Otamme ensimmaisia
askeleista kansainvalisen kehitysyhteistyon saralla tekemalla yhteistyota kokeneiden
jarjestokumppaneiden, Kehitysvammaliiton ja FDUV:n kanssa.

10



Panostamme valtakunnallisen, kehitysvamma-alan yhteisen Verneri-verkkopalvelun kehittamiseen.
Viestinndn kehittaminen

Viestintdaa teemme monikanavaisesti kaikessa toiminnassa, ja viestintd on mukana kaikissa taman
suunnitelman osissa.

Julkaisemme jasenlehtia 2014 tehtyjen paatosten pohjalta niin, ettd jatkamme Leijan ja Tukiviestin
julkaisemista ja kehitdmme niita itsendisina lehtina. Tukiviestia julkaistaan viisi numeroa ja Leijaa kuusi.
Tukiliiton verkkosivujen uudistustyd aloitettiin vuonna 2015 ja toteutusvaihe vieddan paatdkseen vuoden
2016 aikana.

Tukiliiton uudistusprosessiin kytkeytyva graafisen ilmeen ja nimen paivittdminen ajanmukaiseen muotoon
vieddan paatokseen. Tukiviestin nimen mahdollinen paivittdminen tehdaan niin, ettad nimi palvelee valittua
linjaa.

Kdytdmme sosiaalista mediaa vaikuttamisen kanavana seka jaseniston yhteisena keskustelupaikkana, ja
kehitdamme osaamistamme eri vélineiden kanssa.

Tukiliitto ottaa vahvasti osaa vammaisuudesta kaytavaan yhteiskunnalliseen keskusteluun.

JARJESTOHALLINNON KEHITTAMINEN JA TALOUS

Jatkamme kahden liittohallituksen asettaman valtakunnallisen kehittamisryhman toimintaa.
Valmistelemme liiton uutta strategiaa niin, ettd paatoksia voidaan tehda liittokokouksessa 2016.

Liiton sdantdjen muutosta valmistellaan liittokokoukselle paatettavaksi. Mikali liiton jarjestoérakennetta
muutetaan, tarvitaan muutoksen tueksi ohjausta. Laaditaan suunnitelma rakenneuudistuksen
muutostuesta ja toimeenpanosta.

Investoinnit ja rahoitus

Vuodelle 2016 ei suunnitella merkittavia investointeja. Tarkein toiminnan rahoittaja on Raha-
automaattiyhdistys. Myos jasenmaksut, lahjoitukset, rahankeraykset ja sijoitusvarallisuus ovat
rahoituslahteitd. Merkitystd on myos lehtien tilaus- ja ilmoitustuotoilla. Ensitietokurssitoiminnassa kuntien
rahoitus maaraa toiminnan laajuutta. Haemme kohdekohtaisia avustuksia mm. OK-opintokeskukselta ja
opetus- ja kulttuuriministeri6lta. Vaikutamme kehitysvammajarjestojen avustusjarjestelmiin yhdessa
kumppaneidemme kanssa. Kehitiamme omaa varainhankintaa pitkajanteisesti ja hallitusti.

Apurahat

Jaamme apurahoja kehitysvammaisille henkil6ille ja heidan toimintaryhmilleen.

TALOUSARVIO 2016

Talousarvio on esitetty liittokokoukselle edellisvuosien tapaan raamitalousarviona. Liittohallitus laatii
varsinaisen talousarvion syyskuussa. Tukiliitolla on pitkdaikaista lainaa vuoden 2016 alussa noin 115.000
euroa, jota lyhennetaan suunnitelman mukaan 14.000 euroa.
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KEHITYSVAMMAISTEN TUKILIITTO

RAAMITALOUSARVIO 2016 + vertailu

Liittokokoukselle 2015

RAAMI-TA 2016 TA 2015 TA 2014
TUOTOT
RAY- yleisavustus ja AK-avustus 2542 000 2441600 2190 000
RAY- projektiavustus - 262603 686000
RAY- investointiavustus - 0 0
Muut avustukset 310 000 296 000 235000
Jasenmaksutuotot 190 000 190000 195000
Vuokratuotot 30000 28 000 30 500
Varainhankintatuotot 20000 20 000 1000
Tyoterveyshuollon korvaukset - 0 0
Tilausmaksutuotot 24 000 24 000 24 000
Osanottajatuotot 90 000 89000 138500
IImoitustuotot 15 000 15 000 15 000
Myyntituotot 90 000 77 000 203500
Muut tuotot 5000 3000 9000
Yhteensa: 3316 000 3446203 3727500
KULUT
Palkat ja palkkiot 1450 000 1529000 1735500
Palkkatuet tyonantajalle 0 0
Ty6nantajan henkildsivukulut 305 000 337700 369600
Matkakulut ja paivarahat 180 000 175650 191750
Henkiloston hyvinvointi 40 000 41 250 40 100
Henkildston koulutuskulut 45 000 61790 73190
Puheviestinta- ja tietoliikenneku 95 000 95 800 82750
Tietotekniikka ja kopiontikulut 40 000 38 800 56 600
Toimisto- ja kokouskulut 100 000 107 845 106 160
Vakuutus- ja jasen- ja lupamakst 24 000 22 405 23790
Markkinointi- ja tiedotuskulut 94 000 89 700 88 000
Tarvike- ja materiaalihankinnat 60 000 58 650 44 830
Varainhankinnan kulut 25000 25000 24 000
Elintarvikkeet, ruokailut ja keitti 6 000 6 100 2700
Tilaisuuksien jarjestamiskulut 210 000 208 043 297470
Rahastoihin liittyvat kulut 0 0
Toimitilojen yllapitokulut 15 000 14 800 11900
Vuokrakulut 137 000 134000 152410
Muut ostopalvelut 300 000 302600 315700
Muut kulut 150 000 154 050 95 550
Rahoituskulut 0 1500
Poistot 14 000 14 000
Yhteensa: 3276 000 3417183 3727500
Budjetin tasapaino 40 000 29020 0
Tase:
Lainojen lyhennykset 14 000 14 000 13 700
Kalusto ja investoinnit 5000 41000 0
Edelliset yhteensa: 19 000 55000 13 700
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