Itsenaista elamaamme on kunnioitettava

Jokaisella meista on oikeus itsendiseen elamaan.
Jokaisen ihmisen elama on ainutkertainen ja erilainen.

Miksi meita vammaisia ihmisia ei kuunnella riittavasti?
Emme hyvaksy sita, etta meidat ohitetaan paatoksenteossa.

Vaadimme, etta meidat otetaan vakavasti.

Tahdomme jakaa oikeaa tietoa kokemuksistamme muille.

Tahdomme jakaa oikeaa tietoa paattajille siita, mita palveluja ja tukea tarvitsemme.
Miksi meilta ei kysyta soten uudistamisesta, vaikka se koskee juuri meita?

Vammaisia ihmisia on kuunneltava, kun palveluja uudistetaan.
Vammaisten tarvitsemien palvelujen kilpailutus on lopetettava.
Itsendinen elamamme ei ole kauppatavaraa.

Jokaisen ihmisen tuentarpeet ovat hyvin yksil6llisia.
Me tarvitsemme tukea ja koulutusta, etta voimme kertoa asiamme.

Palveluista ja niiden saatavuudesta on kerrottava selkokielella.
Tukena voisi olla puolueeton asiantuntija, joka auttaa meita saamaan sopivat ja
oikeat palvelut.

Paljon tukea tarvitsevien mielipiteita ja kokemuksia on kuunneltava.

Vammaisia ja erilaisia ihmisia on kunnioitettava bussimatkalla, tyoelamassa,
asuinpalveluissa ja koulujen opetuksessa yhdenvertaisesti.

Meidan itsendista elamaamme on kunnioitettava.
Olemme oman elamamme kokemusasiantuntijoita.
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