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ITSEMAARAAMISOIKEUS KEHITYSVAMMAISELLA HENKILOLLA

YK:n vammaisten henkil6itten oikeuksia koskevassa yleissopimuksessa useissa artikloissa korostetaan henkilon
oikeutta olla osallisena hdnen asioista paatettdessa ja korostetaan oikeutta valita asuinpaikkansa ja
asuinkumppaninsa. Ja ettd vammaisella henkil6lla on oikeus tuettuun paatoksentekoon. Laheiset ihmiset ovat
tdssa suhteessa ensisijaisia henkildita antamaan tuota tukea.

Kehitysvammaisten Tukiliitto on perustettu omaisjarjestona. Kehitysvammaisten Tukiliiton tulee muistaa IMOa
koskevissa lausunnoissaan taustansa.

IMOn lainsdadannon kysymykset koskevat erityisesti peruskoulunsa paattdneita henkiloita ja heidan Iaheisidan.

Kuinka vaikeammin vammainen, runsaasti tukea tarvitseva, pystyy valintoja tekemé&an ja kantamaan naista
vastuun?

Henkiloa tukee valinnoissa oma perhe ja ldaheiset, he ketka henkilon parhaiten tuntevat. Keiden kanssa henkild
on varttunut aikuiseksi. Heihin henkil6lld on vahvin luottamus.

Henkilokunta, sosiaaliviranomaiset tms eivat tata luottamussuhdetta voi korvata. He eivdat muutamien tuntien,
paivien tai viikkojen tuntemisen jalkeen voi kuvitellakaan tuntevansa kehitysvammaista henkil6a ja hdanen
tarpeitaan l3heisia paremmin. Eivatka varsinkaan tunkeutua kasvu- ja kiintymyssuhteen keskelle ulkopuolisina,
tekematta vahinkoa kaikille osapuolille.

Vaikeammin vammaisen henkilon kohdalla itsemaaraamisoikeudessa on kysymys arjen pienista asioista. Ei
voida jattaa vaikeammin alyllisesti kehitysvammaisen henkilon paatettavaksi kaikkia asumisen asioita, perheen
perustamista tai muita elaman isoja suuntaviivoja, jos henkil6 ei ole kykeneva henkisen tilansa takia
ymmartdmaan valintojensa seurauksia.

Tama koskee myos tilanteita joissa henkild on vaarassa tulla mm seksuaalisesti tai taloudellisesti
hyvaksikaytetyksi, ndihin tilanteisiin tulee olla mahdollisuus henkilén parhaiten tuntevien puuttua.
Kansainvalisten tutkimusten mukaan vammaisilla henkil6illa on monikertainen riski tulla hyvaksikaytetyksi
muuhun vdestoon nahden.

Millaisiin asioihin vaikeammin vammainen henkil6 voi sitten itsemaaraamisoikeuttaan kayttaa? Hanen tulee
voida paattaa asuinkumppaneistaan, harrastuksista, omasta mukavuudestaan, kuten millaiset vaatteet tai
ruoka miellyttaa, mita musiikkia kuuntelee, millaisia televisio-ohjelmia katsoo...

Sen sijaan etta Kehitysvammaisten Tukiliitto ajaa lausunnoissaan vahvasti itsemaaraamisoikeutta kaikkiin
tilanteisiin, tulisi pysahtya miettimaan asian tuomia muutoksia vaikeammin vammaisen henkilon elamaan ja
tukea laheisid edunvalvonnassa ja nain auttaa laheisia takaamaan kehitysvammaiselle hyva elama jossa hanella
on mahdollisuus vaikuttaa omaan arkeen liittyvissa asioissa.



Vaikka itsemaaraamisoikeus on ihmisoikeus, ei sellaista voi edellyttaa ihmiselta joka ei kykene ymmartamaan
paatoksidan, eika tuota oikeustta kayttamaan.

On erittdin tarkeata tiedostaa, etta laheiset ja perheet ovat joutuneet taistelemaan melkein kaikista
vammaisuuden peruseduista ldhtien syntymasta saakka. Tama taistelu ei ole edesauttanut kehitysvammaisen
ihmisen eika hdnen ldheistensa ja perheensa hyvinvointia. Tata hyvinvointia tukemaan kehitysvammaiset
ihmiset ja heiddn laheisensa ja perheensa tarvitsevat aktiivista oikeuksien- ja edunvalvontaa. Se auttaa paljon
paremmin myo0s itsemaardaamisoikeuden eri puolien ymmartamista, kun hyvinvointia on tuettu eivatka perheet
ole jaksamisensa aarirajoilla em. taisteluiden vuoksi.

Yksin asuminen ei ole ratkaisu itsemaaraamisoikeuteen, se vain altistaa henkil6t jolle se ei sovellu
yksindisyydelle, turvattomuudelle, sosiaalisten suhteiden puutteelle, sekd pahimmassa tapauksessa altistaa
hyvaksikaytolle.

ltsemadraamisoikeus ei myoskaan saa suoda viranomaisille ja henkilékunnalle mahdollisuutta erottaa
kehitysvammainen ja laheiset toisistaan ja katkaista ndin elaman mittainen kiintymys- ja luottamussuhde.
Omaiset ovat myos kdyneet jo taistelunsa taatakseen laheiselleen hyvan eldaman aikuisuuden kynnykselle asti,
tuota tyota ei saa aliarvostaa.

Kehitysvammaisten Tukiliiton liittohallituksen ja henkilokunnan tulee sitoutua viemaan itsemaaraamisoikeutta
ja muitakin tulevia kehitysvammaisiin kohdistuvia lakipykalia eteenpain yhdessa myods omaisten kanssa,
omaisjarjeston arvojen mukaisesti!
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Liittohallituksen vastaus aloitteessa esitettyyn asiaan:

Liittohallitus toteaa, ettd jasenkentaltad tuleva huoli on kuultu ja siihen kiinnitetdan huomiota.
Kehitysvammaisten Tukiliitossa on jo vuosia kehitetty kdytannon ratkaisuja/toimintoja, joilla voidaan tukea
itsemadraamisoikeuden ja osallisuuden toteutumista. Tata tavoitetta tukevat tallakin hetkelld useat liiton
toimintamuodot: kehittamisprojektit, osallisuuden edistaminen, lakineuvontapalvelu, sopeutumisvalmennus
yms.

Liittohallitus esittds, ettd Kehitysvammaisten Tukiliitossa jatketaan koulutuksia/keskusteluja
itsemadraamisoikeudesta ja sen tukemisesta, jotta ymmarrys itsemadraamisoikeuden merkitysta lisaantyy. Sen
lisaksi Tukiliiton eri toiminnoissa jatketaan keinojen kehittamista itsemaaraamisoikeuden kayttamisen tueksi.
Kehitysvammaisten Tukiliiton on tuettava ihmisoikeuksien toteutumista kohderyhmaamme kuuluvien
vammaisten ihmisten eldmassa myos itsemaardaamisoikeuslainsdadannon ja uuden vammaislainsaddannon
jatkovalmistelussa.

Saantojen mukaan Kehitysvammaisten Tukiliiton tarkoituksena on edistaa perusoikeuksien ja erityisesti YK:n
vammaisten henkiléiden oikeuksia koskevassa yleissopimuksessa maariteltyjen ihmisoikeuksien toteutumista



seka tukea osallisuutta ja yhdenvertaisuutta seka itsemaaraamisoikeutta kaikissa elamanvaiheissa. Ihmisoikeus
tarkoittaa kaikille ihmisille kaikissa tilanteissa kuuluvaa erityisen merkittavaa kansainvalisesti hyvaksyttya
oikeutta. Itsemaaraamisoikeus, osallisuus ja yhdenvertaisuus ovat tallaisia oikeuksia, jotka kuuluvat jokaiselle.

YK:n vammaissopimus (12 artikla) edellyttaa, ettd kaikki ovat yhdenvertaisia lain edessa. Tahan oikeuteen
kuuluu oikeus paattaa itse omista asioistaan ja saada siihen tukea. Vammaisten henkiléiden oikeuksia komitea
toteaa yleiskommentissaan nro 1, ettd vamman olemassaolo taikka henkilon ymmarrys- tai paatoksentekokyky
ei milloinkaan saa olla peruste oikeudellisen kelpoisuuden tai minkdan 12 artiklassa maaratyn oikeuden
kieltamiseen. Syrjivan oikeudellisen kelpoisuuden epadamisen sijaan sen kdyttamiseen on annettava tukea.

Kehitysvammaisten Tukiliiton tehtavana ei siksi voi olla sen pohtiminen, kenelle itsemaaraamisoikeus ja
osallisuus kuuluvat. Sen sijaan tehtavana on miettia, miten voimme edistaa naiden oikeuksien toteutumista
yhdenvertaisesti myos niiden ihmisten elamdssa, jotka eivat perinteisesti ole saaneet omista asioistaan paattaa
tai jotka ovat jadneet vammansa vuoksi kaiken ulkopuolelle. Meidan tehtdvamme on selvittda, millaisia tuen
tarpeita itsemaaraamisoikeuden kayttamiseen liittyy, ja kuinka tata tukea voidaan kehittaa ja antaa.

Liittohallituksen esitys liittokokoukselle:

Liittokokous hyvaksyy liittohallituksen vastauksen.



