
KOHTAAMISEN 
PERIAATTEET

Best Buddies -kaveritoiminnan  
Kohtaa mut -tapahtuma

Best Buddies -kaveritoiminnan Kohtaa mut -tapahtumien 
hyvä ja turvallinen ilmapiiri luodaan yhdessä. Haluamme, että 
voimme kohdata, tutustua ja toimia yhdessä – ilman pelkoa 
kiusaamisesta. Kunnioitamme jokaisen oikeutta olla oma itsensä.  
Arvostamme muita, vaikka olemme erilaisia. 

Emme yleistä, vähättele, tai nolaa ketään. Emme tee oletuksia 
esimerkiksi ihmisen sukupuoleen, seksuaalisuuteen tai 
toimintakykyyn liittyen. Jokaisen tehtävä on puuttua epäasialliseen 
kohteluun tai käytökseen. Uskallamme ottaa ristiriitoja puheeksi  
ja etsiä niihin yhdessä keskustellen ratkaisua.  

OLE AVOIN.
Kohtaa uudet henkilöt ilman ennakkoluuloja. 
Jokaisella meistä on joitain ennakko-oletuksia, 

pyri olemaan niistä tietoinen.

KESKUSTELE.
Hyödynnä Kohtaa mut -tapahtumaa  

tilaisuutena tutustua uusiin ihmisiin.  
Aloita keskusteluja! Kysy, kuuntele, vastaa!  

Muista, että jokaisella meistä on kykyjä  
olla vuorovaikutuksessa toisten kanssa.

KUNNIOITA.
Muista, että meistä jokainen on erilainen  

ja olemme kaikki yhdenvertaisia. 

PUUTU.
Mikäli havaitset häirintää tai 

muuta epäasiallista kohtelua, 
puutu tilanteeseen.

NAUTI.
Pidä hauskaa, tee yhdessä asioita. 

Tutustu uusiin ihmisiin!

OSALLISTU.
Yhdessä tekeminen on mukavaa!  

Pyydä toisia tekemiseen mukaan ja  
lähde mukaan, kun joku pyytää sinua.

ALA OLETA.
Jokaisella meillä on oikeus määritellä 
itse itsensä. Esimerkiksi seksuaalinen 

suuntautuminen, sukupuoli, kehitysvamma 
tai terveydentila ei näy ulospäin. Muista, että 
jokaisella meistä on erilaisia kykyjä ja taitoja.
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