
 

	▪ Entrenador de acondicionamiento 
físico en las salas de entrenamiento 
polivalente de gimnasios o 
polideportivos e instalaciones 
acuáticas.   

	▪ Entrenador de acondicionamiento 
físico para grupos con soporte musical 
en las diferentes instalaciones  
en las que se pueda llevar a cabo.    

	▪ Instructor de hidrocinesia  
y cuidado personal.

	▪ Entrenador personal.                                                                                                                                   

Salidas profesionales

Plan AVANZA
¿Qué puedes seguir estudiando?

	▪ Promotor y animador de actividades 
de acondicionamiento físico.

	▪ Monitor de aeróbic, step, ciclo indoor, 
fitness acuático y demás actividades 
afines a las mencionadas. 

	▪ Instructor de actividades  
de acondicionamiento físico  
para colectivos especiales.

  Grados
	▪ Grado en Ciencias de la 

Actividad Física y del Deporte. 
	▪ Grado en Gestión Deportiva.
	▪ Grado en Fisioterapia.

 
 Técnico Superior en 

Acondicionamiento 
Físico

FP Grados Superiores

Ve más allá

universidadeuropea.com

https://www.youtube.com/channel/UCxTAaPIBatepRb6XMdO_V7g
https://www.instagram.com/ueuropea/
https://www.linkedin.com/school/universidad-europea-de-madrid/
https://www.facebook.com/UnivEuropea
https://twitter.com/UEuropea
http://universidadeuropea.com

