
ÁMBITO PRODUCCIÓN Y RESTAURACIÓN
• La gestión y organización de los alimentos en el proceso de producción.
• Planificación de menús y valoración del equilibrio nutricional  

en la oferta alimentaria.
• Innovación de nuevos productos.
• Programas de calidad y seguridad alimentaria.
• Formación al personal del servicio de alimentación en materia  

de seguridad alimentaria.MÁSTERES
 + Máster Universitario en Trastornos del 
Comportamiento Alimentario y Obesidad.

 + Programa especializado en Nutrición 
Deportiva.*

 + Máster Universitario en Entrenamiento  
y Nutrición Deportiva.*

 + Master’s Degree in Sports Training  
& Nutrition.*

ÁMBITO DOCENTE E INVESTIGADOR  
(Centros públicos y/o privados)
• Formador en centros impartiendo conocimientos de alimentación, 

nutrición y salud.
• Integrar un equipo multidisciplinar de investigación y desarrollo
• Potenciar la investigación en el área de la alimentación,  

la nutrición y la salud.
• Intervención en medios de comunicación.

ÁMBITO SANITARIO  
(Centros hospitalarios, Administración Sanitaria, 
Farmacias, Clínicas y Consultas)
• Dietista clínico.
• Programas de políticas alimentarias.
• Programas de prevención y salud en general.
• Programas de educación alimentaria.

Descubre más en:
https://universidadeuropea.es/

NUTRICIÓN

Salidas profesionales

¿Seguir estudiando?

GRADUADO EN 
NUTRICIÓN HUMANA 
Y DIETÉTICA

* Este master se cursa con la Escuela Universitaria 
Real Madrid. Universidad Europea.


