
 
 

Ámbito Sanitario y de Bienestar
 ▪ Consultas de Nutrición en centros 

sanitarios acreditados (por ej. Hospitales,  
Clínicas de Nutrición, Farmacias, etc.)

 ▪ Centros para la Prevención y el 
Tratamiento de los trastornos de 
la conducta alimentaria (Anorexia 
nerviosa, Bulimia nerviosa, Trastorno 
por atracón…), en los que el dietista-
nutricionista actúa como coadyuvante 
al tratamiento psiquiátrico.

 ▪ Centros de Bienestar (Gimnasios, Clínicas 
de estética e imagen personal, etc.).

 ▪ Nutrición, Deporte, etc.
 ▪ Administraciones Públicas: nacional, 

autonómica, local y organismos 
internacionales.

 ▪ Servicios públicos de información al 
consumidor.

Ámbito de Industria y Restauración
 ▪ Industrias de elaboración de alimentos.
 ▪ Supermercados y grandes superficies 

de alimentación.
 ▪ Laboratorios de control de calidad  

de alimentos.
 ▪ Empresas de asesoría-consultoría  

en materia de alimentación, nutrición  
y dietética.

 ▪ Comedores colectivos, servicios de 
catering, hoteles, guarderías, colegios, 
residencias de la tercera edad.

* Este máster se cursa con la Escuela Universitaria  
   Real Madrid. Universidad Europea.

Salidas profesionales

universidadeuropea.com

¿Seguir estudiando?

Ámbito de Docencia e Investigación
 ▪ Centros de formación especializada  

en nutrición humana y dietética.
 ▪ Servicios de formación para la 

manipulación de alimentos.
 ▪ Docencia en centros de educación 

superior (Formación Profesional  
y en la Universidad).

 ▪ Investigación en centros de I+D   
en el área de la alimentación,  
la nutrición y la salud.

 ▪ Intervención en medios de 
comunicación.

 ▪ Marketing.

   Másteres
 ▪ Máster Universitario en Trastornos 

del Comportamiento Alimentario y 
Obesidad.

 ▪ Programa especializado en 
Nutrición Deportiva*.

 ▪ Máster Universitario en 
Entrenamiento y Nutrición 
Deportiva*.

 ▪ Master’s Degree in Sports Training 
& Nutrition*.

 ▪ Máster Universitario en Nutrición 
Clínica.

 
 

 
 Grado en Nutrición

Humana y Dietética
Ve más allá

Grados

https://www.youtube.com/channel/UCxTAaPIBatepRb6XMdO_V7g
https://www.instagram.com/ueuropea/
https://www.linkedin.com/school/universidad-europea-de-madrid/
https://www.facebook.com/UnivEuropea
https://twitter.com/UEuropea

