
A
N

T
H

R
O

P
O

M
E

T
R

IC
S

H
ei

g
h

t 
w

/o
 

S
h

oe
s

P
L

A
Y

E
R

 N
A

M
E

W
in

g
sp

a
n

H
ei

g
h

t 
w

/ 
S

h
oe

s
W

ei
g

h
t

S
ta

n
d

in
g

 R
ea

ch
B

od
y 

Fa
t

H
a

n
d

 L
en

g
th

 #
0

 - 
JA

C
O

B
 T

O
P

P
IN

	
6

’7
.5

”	
6

’9
”	

2
0

0
	

8
.8

%
	

6
’1

0
.7

5
”	

8
’9

”		


8
.5

”	
9

.7
5

”

 #
1 

- C
J 

F
R

E
D

R
IC

K
	

6
’2

”	
6

’3
”	

19
0

	
12

.4
%

	
6

’5
”	

8
’0

.2
5

”		


8
.0

”	
8

.7
5

”

 #
2

 - 
S

A
H

V
IR

 W
H

E
E

L
E

R
	

5
’8

.5
”	

5
’9

”	
18

0
	

10
.7

%
	

6
’1

.5
”	

7
’0

”		


7.
7

5
”	

9
.2

5
”

 #
3

 - 
T

Y
T

Y
 W

A
S

H
IN

G
T

O
N

 J
R

.	
6

’2
.2

5
”	

6
’3

”	
19

7
	

11
.6

%
	

6
’7

”	
7

’1
0

”		


9
.0

”	
9

.2
5

”

 #
4

 - 
D

A
IM

IO
N

 C
O

L
L

IN
S

	
6

’8
.5

”	
6

’9
”	

2
0

2
	

9
.8

%
	

7
’5

”	
8

’7
”		


9

.0
”	

9
.7

5
”

 #
10

 - 
D

A
V

IO
N

 M
IN

T
Z

	
6

’2
.5

”	
6

’3
”	

19
5

	
9

.0
%

	
6

’7
”	

8
’1

”		
8

.2
5

”	
9

.5
”		



 #
11

 - 
D

O
N

TA
IE

 A
L

L
E

N
 	

6
’5

”	
6

’6
”	

2
0

5
	

12
.1

%
	

7
’2

.5
”	

8
’6

.7
5

”		
1

0
.2

5
”	

11
.5

”		


 #
12

 - 
K

E
IO

N
 B

R
O

O
K

S
 J

R
.	

6
’6

.5
”	

6
’7

”	
2

10
	

9
.7

%
	

7
’1

”	
8

’6
”		

9
.2

5
”	

10
.5

”		


 #
14

 - 
B

R
E

N
N

A
N

 C
A

N
A

D
A

	
6

’4
.7

5
”	

6
’6

”	
19

8
	

N
/A

	
6

’5
”	

7
’1

1.
5

”		
9

.2
5

”	
10

.0
”

 #
2

0
 - 

Z
A

N
 P

A
Y

N
E

	
6

’3
.0

0
”	

6
’4

”	
2

15
	

N
/A

	
6

’9
.5

”	
8

’2
.5

”		
8

.2
5

”	
8

.7
5

”		


 #
2

3
 - 

B
R

Y
C

E
 H

O
P

K
IN

S
	

6
’5

.2
5

”	
6

’6
”	

2
2

0
	

10
.5

%
	

6
’1

0
”	

8
’5

”		
9

.2
5

”	
10

.2
5

”

 #
2

5
 - 

K
A

R
E

E
M

 W
A

T
K

IN
S

	
5

’7
.2

5
”	

5
’8

”	
17

0
	

N
/A

	
6

’0
.2

5
”	

6
’1

0
.5

”		


7.
2

5
”	

8
.0

”

 #
3

1 
- K

E
L

L
A

N
 G

R
A

D
Y

	
6

’4
.2

5
”	

6
’5

”	
2

0
5

	
10

.2
%

	
6

’7
.5

”	
8

’3
”		

8
.5

0
”	

9
.7

5
”

 #
3

4
 - 

O
S

C
A

R
 T

S
H

IE
B

W
E

 	
6

’8
”	

6
’9

”	
2

5
5

	
8

.9
%

	
7

’4
”	

9
’1

”		
9

.2
5

”	
10

.7
5

”

 #
5

5
 - 

L
A

N
C

E
 W

A
R

E
	

6
’8

.2
5

”	
6

.9
”	

2
2

5
	

6
.7

%
	

7
’1

”	
8

’1
0

”		


9
.0

”	
9

.7
5

”

H
a

n
d

 W
id

th



 #
0

 - 
JA

C
O

B
 T

O
P

P
IN

	
3

3
.0

”	
4

2
.5

”	
5

	
11

.1
7

	
3

.3
3

	
2

.6
1

 #
1 

- C
J 

F
R

E
D

R
IC

K
	

2
4

.5
”	

2
8

.0
”	

6
	

11
.7

1	
3

.4
1	

2
.8

6

 #
2

 - 
S

A
H

V
IR

 W
H

E
E

L
E

R
	

3
1.

5
”	

3
8

.0
”	

11
	

10
.9

1	
3

.2
2

	
2

.5
7

 #
3

 - 
T

Y
T

Y
 W

A
S

H
IN

G
T

O
N

 J
R

.	
2

8
.5

”	
3

6
.0

”	
4

	
11

.4
2

	
3

.3
1	

2
.7

2

 #
4

 - 
D

A
IM

IO
N

 C
O

L
L

IN
S

	
3

2
.5

”	
4

2
.0

”	
1	

11
.0

7
	

3
.2

9
	

2
.9

7

 #
10

 - 
D

A
V

IO
N

 M
IN

T
Z

	
3

0
.0

”	
3

9
.0

”	
15

	
11

.3
1	

2
.8

1	
 3

.3
6

 #
11

 - 
D

O
N

TA
IE

 A
L

L
E

N
	

2
7.

0
”	

3
1.

5
”	

5
	

11
.4

1	
3

.3
8

	
 2

.9
9

 #
12

 - 
K

E
IO

N
 B

R
O

O
K

S
 J

R
.	

2
9

.5
”	

3
7.

0
”	

7
	

11
.2

9
	

3
.3

9
	

 3
.0

1

 #
14

 - 
B

R
E

N
N

A
N

 C
A

N
A

D
A

	
2

7.
5

”	
3

1.
5

”	
5

	
11

.9
8

	
3

.3
1	

 3
.1

2

 #
2

0
 - 

Z
A

N
 P

A
Y

N
E

	
2

6
.0

”	
3

2
.0

”	
5

	
11

.3
8

	
3

.3
7

 	
2

.7
9

 #
2

3
 - 

B
R

Y
C

E
 H

O
P

K
IN

S
	

2
6

.5
”	

3
1.

5
”	

6
	

11
.4

5
	

3
.3

9
	

2
.8

7

 #
2

5
 - 

K
A

R
E

E
M

 W
A

T
K

IN
S

	
3

2
.0

”	
3

8
.5

”	
8

	
11

.0
1	

3
.2

9
	

2
.7

7

 #
3

1 
- K

E
L

L
A

N
 G

R
A

D
Y

	
2

7.
5

”	
3

5
.0

”	
13

	
11

.2
	

3
.3

9
	

2
.7

4

 #
3

4
 - 

O
S

C
A

R
 T

S
H

IE
B

W
E

 	
2

6
.5

”	
3

3
.0

”	
16

	
10

.9
7

	
3

.2
	

2
.7

7

 #
5

5
 - 

L
A

N
C

E
 W

A
R

E
	

2
7.

5
”	

3
2

.5
”	

8
	

11
.5

2
	

3
.4

	
2

.9
7

S
T

R
E

N
G

T
H

 A
N

D
 A

G
IL

IT
Y

 D
R

IL
L

S
N

o-
S

te
p

 V
er

ti
ca

l
P

L
A

Y
E

R
 N

A
M

E
La

n
e 

A
g

ili
ty

M
a

xi
m

u
m

 V
er

ti
ca

l
18

5
-P

ou
n

d
 B

en
ch

3
/4

 S
p

ri
n

t
S

h
u

tt
le

 R
u

n




