
Názov: Mojich 24 hodín 

Téma: Život človeka s aspergerovým syndrómom, 2.časť 

Lektor: Zuzana Oravcová a hosť Jakub Frnka 

Termín: 9.10.2023 (pondelok) 

Čas: 15:00 - 18:00 

2. zo série jedinečných webinárov, ktorý prináša náhľad do života človeka s aspergerovým 

syndrómom cez jeho skutočný príbeh.  

Prvá časť je odborným úvodom do tematiky žiaka s aspergerovým syndrómom. Dôraz 

budeme klásť na praktické rady a informácie o špecifikách vnímania a reagovania detí s 

Aspergerovým syndrómom a ďalšími odlišnosťami vo vnímaní a spracovávaní informácií. 

Ukážeme si na príkladoch dobrej praxe ako vytvoriť v škole podmienky a úpravy, ktoré 

môžu pomôcť žiakom s AS počas vyučovania aj mimo neho.  

Druhá časť je autobiografiou 19 ročného Jakuba, ktorý študuje bilingválne na Obchodnej 

akadémii a získal ocenenie seba-obhajca roka 2021. Má diagnostikovaný Aspergerov 

syndróm a ADHD a v Univerzitke pomáha ako peer konzultant rodičom a deťom s AS 

zvládať životné situácie. Jeho vstup bude zaujímavým náhľadom mladého tínedžera na 

svoje detstvo, tínedžerské obdobie, ktoré momentálne prežíva. 

Prečo sa prihlásiť na webinár - odpovie Jakub sám: 

 „Hlavným prínosom môjho vstupu je poskytnutie osobného pohľadu a zážitkov ľudí s PAS 

týkajúcich sa školstva. Riešiť čo nás trápi bez nás je ako riešiť matematickú rovnicu bez 

čísiel. Preto som tu ja. Vyjadrím sa k témam šikany, edukácie, priebehu hodiny, vzťahom 

v triede a iným elementárnym veciam. Takisto sa môžete spýtať na čokoľvek, cez 

obrazovku počítača vás nemám ako pohrýzť ☺. A ak vám neodpoviem, aspoň budem 

vedieť nad čím by som sa mohol zamyslieť.“ 

Komu je webinár určený:  

• školské podporné tímy 

• školský špeciálny pedagóg 

• školský psychológ 

• sociálny pedagóg 

• učiteľ  

• pedagogický asistent 

• liečebný pedagóg 

• školský logopéd 

 

Lektor: Zuzana Oravcová – zakladateľka Univerzitky, https://univerzitka.sk/univerzitka 

Hosť: Jakub Frnka 


