
Názov: Žiak na spektre autizmu v škole 

Lektor: PhDr. Zuzana Oravcová a Mgr. Petra Hnátová Gúčiková  

Termín: 15.2.2024 (štvrtok) 

Čas: 15:00 - 18:00 

 

Opis: 

V prvej časti si povieme o špecifikách a odlišnostiach žiaka s poruchou autistického 

spektra v oblasti vnímania, myslenia, prežívania, pamäte, priestorovej a časovej 

orientácie, o tom, kedy a prečo môže počas vyučovania vznikať kognitívne, emočné 

a sociálne preťaženie, ako mu predísť a ako reagovať počas neho. Povieme si aj 

o konkrétnych opatreniach a úpravách vzdelávania žiakov na spektre autizmu.  

V druhej časti sa naučíme ako si vytvoriť základnú osnovu prípravy na jednotlivé 

vyučovacie hodiny, Podelíme sa o tipy a rady počas vyučovania, ktoré pomôžu zjednodušiť 

výklad učiva tak, aby mu žiak s PAS porozumel. Ďalej si ukážeme ako si konkrétne upraviť 

texty v učebniciach a prispôsobiť edukačné pomôcky pre žiakov s PAS. Pomôcky, ktoré sa 

naučíme vytvárať, môžu poslúžiť pre učiteľov zároveň ako metodický materiál pri 

vyučovaní. Začíname ukážkami z vyučovacích predmetov:  Slovenský jazyk a literatúra, 

Matematika a Biológia pre druhý stupeň.  

Lektorky: 

Zuzana vyštudovala Špeciálnu pedagogiku v procese výchovy 

a vzdelávania detí, žiakov a dospelých osôb s poruchami 

autistického spektra na Karlovej univerzite v Prahe. Je 

certifikovaný Gestalt psychoterapeut. V Trenčíne zriadila 

Súkromnú základnú školu pre žiakov s autizmom 

a špecializované zariadenie pre deti s autizmom, kde niekoľko 

rokov pôsobila. V roku 2019 zriadila inkluzívnu platformu - 

vzdelávacie a terapeutické centrum Univerzitka – 

www.univerzitka.sk. Vedomosti čerpá zo svojej 25 ročnej 

praxe, no najviac ju naučili dospelí autisti, ktorí sú pre ňu zdrojom nekonečnej inšpirácie. 

http://www.univerzitka.sk/


Hlavne vďaka nim dokáže lepšie pochopiť myslenie, vnímanie a a prežívanie detí 

s autizmom. 

Petra je vyštudovaná právnička a mama mladého muža s 

poruchou autistického spektra. Venuje sa výchove a 

vzdelávaniu svojho syna, niekoľko rokov bola pedagogickým 

asistentom na základnej škole. Rada bude zdieľať svoje 

skúsenosti, ktoré nadobudla pri výchove a vzdelávaní svojho 

syna. 

 

Komu je webinár určený:  

• pedagogickí zamestnanci školy 

• odborní zamestnanci školy 

• riaditeľ/riaditeľka školy 

• školský špeciálny pedagóg 

• školský psychológ 

• učiteľ 

• pedagogický asistent 

• liečebný pedagóg 

• sociálny pedagóg 


