
Názov: Nástroje kritického myslenia v 

každodennom živote 

Lektor: Lucia Macaláková 

Termín: 4.10.2023 (streda) 

Čas: 16:00 - 19:00 

 

Opis: 

Každý deň prijímame stovky až tisícky informácií. Od reklamných letákov, cez sociálne 

siete až po osobné stretnutia s blízkymi alebo v rámci práce. Deti a mladí ľudia sú 

významne ohrozenou cieľovou skupinou, najmú kvôli nedostatku skúseností a ľahšej 

ovplyvniteľnosti. Ako si udržať hlavu "nad hladinou" a neutopiť sa v mori neoverených 

správ? Vďaka jednoduchým návykom sa dá kritické myslenie  zapojiť  do rôznych 

situácií našich dní. Viac o nich na online workshope Nástroje kritického myslenia v 

každodennom živote.  

Na stretnutí budeme pracovať s informáciami, vyskúšame si praktické aktivity, využiteľné 

pri práci s médiami, ale aj v interakciách s inými ľuďmi.  

Lektor: Lucia Macaláková 

Lucia sa dlhodobo venuje práci s mládežou. Momentálne pôsobí prevažne v občianskom 

združení digiQ – Digitálna inteligencia. Vo vzdelávaní sa venuje témam kritické myslenie a 

mediálna gramotnosť, rešpektujúca komunikácia, participácia a práca s mládežou.  

Je garantkou a lektorkou akreditovaného vzdelávacieho programu MŠSVVaŠ v oblasti 

práce s mládežou s názvom Použi hlavu! Kritické myslenie v každodennom živote, spolu 

s Andreou Cox založila a vedie rozvojový dobrovoľnícky program digiPEERS, vzdeláva deti 

a mládež, pedagógov, pracovníkov s mládežou, koordinátorov prevencie a iných. 

Spolupracuje so školami, ale aj inštitúciami, ktorých činnosť je zameraná na deti 

a mladých ľudí. 


