
1 0 5  美容  丙  3 - 1 ( 序 0 0 1  )   

1 0 5 年度 1 0 0 0 0 美容丙級技術士技能檢定學科測試試題  

本試卷有選擇題 8 0 題，每題 1 . 2 5 分，皆為單選選擇題，測試時間為 1 0 0 分鐘，請在答案卡上作答，

答錯不倒扣；未作答者，不予計分。  

                                                                                                                                                                                                               准考證號碼：  

                                                                                                                                                                                                               姓    名：  

單選題：  

1 .  ( 2 )  顧客的首飾皮包應放在①工作檯上②顧客專用櫃裡③顧客胸前④按摩椅上。  

2 .  ( 4 )  「Ｔ」字部位是指額頭，鼻子及①眼眶②太陽穴③臉頰④下巴。  

3 .  ( 2 )  皮膚吸收養分最佳時刻為①冬季②夜間③白天④季節變化時。  

4 .  ( 2 )  育齡婦女最需要的預防接種是①Ａ型肝炎疫苗②德國麻疹疫苗③麻疹疫苗④腮腺炎疫苗。  

5 .  ( 2 )  液體的酸鹼度 ( p H )值愈高其①鹼性不變②鹼性愈強③酸性不變④酸性愈強。  

6 .  ( 4 )  關於工作場所的整潔，下列何者錯誤 �①可增進從業人員及顧客健康②可減少蒼蠅、蚊子孳生

③應包括空氣品質維護④整潔與衛生無關。  

7 .  ( 1 )  雙手的那個部位最容易藏納污垢①指甲縫②手掌③手心④手腕。  

8 .  ( 2 )  金屬製品的剪刀、剃刀、剪髮機等切忌浸泡於①酒精②氯液③複方煤餾油酚肥皂液④熱水  中，

以免刀鋒變鈍。  

9 .  ( 4 )  取用乳霜類化粧品，宜①直接以手指挖取②直接倒在顧客臉上③用棉球沾取④利用挖杓挖取。 

1 0 .  ( 2 )  下列何種維生素缺乏時，皮脂和汗水的分泌也會衰退①維生素Ｄ②維生素Ａ③維生素Ｃ④維

生素Ｂ。  

1 1 .  ( 2 )  多汗症是由於①大汗腺②小汗腺③皮脂腺④頂漿腺  分泌過量所致。  

1 2 .  ( 4 )  蒸臉器中，水的添加應①低於最小容量刻度②高於最大容量刻度③無所謂④低於最大容量刻

度。  

1 3 .  ( 4 )  應標示全成份的化粧品是①進口化粧品②大陸化粧品③含藥化粧品④任何化粧品。  

1 4 .  ( 1 )  皮膚獲得養分的管道為①血液及淋巴液②皮下脂肪③汗腺④皮脂腺。  

1 5 .  ( 3 )  化粧品中禁止使用氯氟碳化物 ( F r e o n )，係因它在大氣層中會消耗①一氧化碳②氧氣③臭氧④

二氧化碳  使皮膚受到紫外線的傷害。  

1 6 .  ( 2 )  圓型臉的眉型應畫成①下垂眉②角度眉③短眉④直線眉  為宜。  

1 7 .  ( 1 )  構成真皮的最大部分是①膠原纖維②脂肪細胞③血管④組織球。  

1 8 .  ( 2 )  檢查有無脈搏，成人應摸①肱動脈②頸動脈③靜脈④股動脈。  

1 9 .  ( 2 )  紫外線消毒箱內其照射強度至少要達到每平方公分 8 5 微瓦特的有效光量，照射時間至少要①

5②20③1 0④1 5  分鐘以上。  

2 0 .  ( 4 )  表皮本身沒有血管，故其營養依靠①皮脂腺②肌肉③細胞④真皮的血液  供給。  

2 1 .  ( 2 )  營業衛生管理之中央主管機關為①行政院環保署②衛生福利部③省 (市 )政府衛生處 (局)④內

政部警政署。  

2 2 .  ( 2 )  下列何者不是按摩的功效①促進皮膚張力和彈力②降低皮膚溫度③促進血液循環④延緩皮膚

老化。  

2 3 .  ( 3 )  蒸臉噴霧有殺菌、消炎作用，是因噴霧中含有①酸氧②過氧③臭氧④雙氧。  

2 4 .  ( 1 )  人體的小汗腺約有①20 0～ 5 0 0 萬個②2～ 5 萬個③20～ 5 0 萬個④20 0 0～ 5 0 0 0 個。  

2 5 .  ( 2 )  化粧品之外包裝上未依規定標示產品所含之全部成分名稱，依化粧品衛生管理條例可處以新

台幣①5 萬②10 萬③3 萬④1 萬  元以下罰鍰。  

2 6 .  ( 2 )  電話交談，為留給對方良好的印象，在說話時，應①提高聲調②口齒清晰③裝腔作勢④快速

講話。  

2 7 .  ( 4 )  角質層的細胞為①纖維狀②圓形③柱狀④扁平狀。  

2 8 .  ( 1 )  卸粧時，避免用力擦拭的部位是①眼睛四周②上額③雙頰④下顎。  
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2 9 .  ( 4 )  化粧品工廠設廠標準，係由何機關訂定①法務部②衛生福利部③經濟部④經濟部會同衛生福

利部。  

3 0 .  ( 4 )  化粧前宜做①按摩②去角質③敷臉④基礎保養。  

3 1 .  ( 3 )  刷腮紅時宜順顴骨刷帶圓形的臉型是①逆三角型臉②圓型臉③菱型臉④正三角型臉。  

3 2 .  ( 2 )  如有異物如珠子或硬物入耳應立即①滴入 9 5％酒精②送醫取出③用燈光照射④滴入沙拉油或

橄欖油。  

3 3 .  ( 3 )  一般而言病原體之生長過程在何種溫度最適宜①10℃～20℃②40℃以上③20℃～38℃④38

℃～40℃。  

3 4 .  ( 2 )  健康的人與病人或感染者經由直接接觸或間接接觸而發生傳染病稱為①病媒傳染②接觸傳染

③飛沫傳染④經口傳染。  

3 5 .  ( 2 )  皮脂漏的皮膚，其外觀是①乾而緊繃②油膩而閃光③脫皮④紅腫。  

3 6 .  ( 2 )  酒精做為消毒劑時，其濃度為①50％②75％③30％④90％。  

3 7 .  ( 1 )  專業皮膚保養時應讓顧客採①躺著②蹲著③站著④坐著  的姿勢。  

3 8 .  ( 4 )  判別皮膚的性質，應以下列何者為考量①酸鹼度②油分③水分④油分及水分並重。  

3 9 .  ( 1 )  含有許多脂肪與人體的曲線美有密切關係的是①皮下組織②皮脂腺③真皮④表皮。  

4 0 .  ( 3 )  含果酸及其相關成分之化粧品製品 p H 值不得低於①2 . 5②3 . 0③3 . 5④2 . 0。  

4 1 .  ( 4 )  下列哪一項可為一般化粧品之用途詞句①瓦解脂肪②改善海綿組織③塑身④滋潤肌膚。  

4 2 .  ( 2 )  乾性皮膚比油性皮膚蒸臉時間①一樣②較短③較長④無所謂。  

4 3 .  ( 2 )  下列何者為外傷感染之傳染病①百日咳②破傷風③流行性感冒④肺結核。  

4 4 .  ( 1 )  皮膚經紫外線照射，皮脂的成份會製造出①維生素Ｄ②維生素Ｃ③維生素Ａ④維生素Ｂ。  

4 5 .  ( 2 )  最理想的皮膚類型是①乾性皮膚②中性皮膚③混合性皮膚④油性皮膚。  

4 6 .  ( 4 )  美容從業人員為顧客做化粧設計，最好的工作原則是①依顧客個人喜好②模仿流行③依技術

者個人喜好④與顧客充分溝通。  

4 7 .  ( 1 )  美容從業人員儀容應避免①濃粧艷抹②整潔③端莊④姿態端正。  

4 8 .  ( 1 )  煮沸消毒法是於沸騰的開水中煮至少幾分鐘以上①五分鐘②四分鐘③三分鐘④二分鐘  即可

達到殺滅病菌的目的。  

4 9 .  ( 4 )  表現理智、穩重的眼影色彩是①紅色②粉紅色③藍色④褐色。  

5 0 .  ( 2 )  預防Ｂ型肝炎，下列敘述何者錯誤①受血液污染的器具如剃刀等可能為傳染的媒介②感染Ｂ

型肝炎後應注射疫苗③孕婦接受Ｂ型肝炎檢查④母親為帶原者，新生兒出生後應即注射Ｂ型

肝炎免疫球蛋白及疫苗。  

5 1 .  ( 3 )  依據衛生福利部（前行政院衛生署）於 1 0 0 年 1 月 1 7 日公告之民眾版成人心肺復甦術中的

胸部按壓應兩臂垂直用力往下壓①1～ 2 公分②7～ 8 公分③至少 5 公分④9～ 1 0 公分。  

5 2 .  ( 2 )  患者抱怨頭痛，暈眩皮膚乾而紅，體溫高達攝氏 4 1 度者為①暈倒②中暑③中毒④癲癇。  

5 3 .  ( 2 )  盥洗設備適用下列那種消毒法①紫外線消毒法②氯液消毒法③煮沸消毒法④酒精消毒法。  

5 4 .  ( 2 )  工作中愉快的交談很容易與顧客建立友誼，交談不適宜的話題是①地方新聞②他人隱私③流

行資訊④旅遊趣事。  

5 5 .  ( 2 )  粉條的取用，下列何者為宜①以海棉沾取②用挖杓取用③以手指沾取④直接塗在臉上。  

5 6 .  ( 4 )  皮膚經日光照射可以合成①脂肪②葡萄糖③胺基酸④維生素 D。  

5 7 .  ( 3 )  下列何者不是構成真皮的細胞①脂肪細胞②纖維母細胞③角化細胞④組織球、單核球。  

5 8 .  ( 2 )  依化粧品衛生管理條例之規定，化粧品分為①化粧用與保養用②一般化粧品與含藥化粧品③

美容用與醫療用④水性與油性。  

5 9 .  ( 3 )  臉部保養時，顧客臉上有化膿性的痤瘡，應該①擠掉②口服藥③請顧客看皮膚科醫師④塗外

用藥。  

6 0 .  ( 4 )  方型臉者其服裝應選擇①方型領口②高領③平口領④Ｕ型領。  
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6 1 .  ( 3 )  按摩霜中除水以外，含量最多的成分是①維他命②綿羊油③白蠟油④防腐劑。  

6 2 .  ( 3 )  美容從業人員的個人儀表宜以①外型多變化②花俏③整齊、清潔④時髦。  

6 3 .  ( 4 )  色彩中具警惕作用的是①綠色②紅色③黑色④黃色。  

6 4 .  ( 4 )  人體的血液是①中性②不一定③弱酸性④弱鹼性。  

6 5 .  ( 1 )  使用氯液消毒法，機具須完全浸泡至少多少時間①二分鐘②十分鐘③五分鐘④二十分鐘  以

上。  

6 6 .  ( 2 )  濃眉給人的感覺是①溫柔的②剛毅的③純真的④嫵媚的。  

6 7 .  ( 3 )  色彩的三屬性是①彩度、明度、純度②色相、色彩、明度③色相、明度、彩度④色相、純度、

明度。  

6 8 .  ( 2 )  使用化粧品後，如有皮膚發炎、發癢、紅腫、水泡等情況發生①立刻更換品牌②應立即停止

使用③用大量化粧水來濕布④用大量的收歛水來濕布。  

6 9 .  ( 3 )  圓型臉的人，在上額及下巴處宜以何種色調的粉底來修飾①綠色②基本色③明色④暗色。  

7 0 .  ( 4 )  細菌可經由下列何者進入體內①乾燥的皮膚②油質皮膚③濕潤的皮膚④外傷的皮膚。  

7 1 .  ( 3 )  雙手最容易帶菌，從業人員要經常洗手，尤其是①工作前，大小便前②工作後，大小便後③

工作前後，大小便後④工作前，大小便後。  

7 2 .  ( 1 )  修眉時，以眉夾拔除多餘眉毛應①傾斜 45 °②垂直③大於 45 °④逆  毛髮方向。  

7 3 .  ( 1 )  塗抹指甲油的方向是①由甲根向甲尖②左右橫向③由甲尖往甲根④來回  塗抹。  

7 4 .  ( 4 )  電流的單位是①瓦特②伏特③歐姆④安培。  

7 5 .  ( 3 )  下列何者不是睫毛的生理功用①防止昆蟲侵入眼睛②防止刺目的強光刺激眼睛③增加眼部美

麗④防止塵土吹入眼睛。  

7 6 .  ( 4 )  營業場所預防意外災害，最重要的是①學會急救技術②減少用電量③維持患者生命④建立正

確的安全觀念養成良好習慣。  

7 7 .  ( 2 )  青春痘通常與青春期的①血液②性賀爾蒙③汗腺④淋巴液  分泌量變化有關。  

7 8 .  ( 3 )  癢覺的皮膚接受器是①皮脂腺②小汗腺③神經末端④毛囊。  

7 9 .  ( 3 )  皮膚最外層為①皮下組織②真皮層③表皮層④乳頭層。  

8 0 .  ( 4 )  表現青春、活潑，色彩宜採用①較暗淡的色彩②華麗的色彩③較濃艷的色彩④明朗、自然的

色彩。  

 


