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Как управлять собой и бизнесом
с помощью знаний о мозге

3 0 . 0 4 . 2 0 2 6

Интенсив с профессором-нейрофизиологом и предпринимателем-практиком

Москва, Дом культуры у Кремля



ПРОБЛЕМА

Вы принимаете решения каждый день.
Но знаете ли вы, как работает ваш мозг?

Забываете имена, теряете концентрацию, не можете сосредоточиться на важном

Многозадачность снижает продуктивность, а не повышает её

86 миллиардов нейронов — мифы про мозг мешают принимать лучшие решения

Знание законов работы мозга даёт абсолютное конкурентное преимущество.

Не мотивационные речи — а наука, инструменты и практика.



ДЛЯ КОГО

Кому будет максимально полезно

Собственникам и CEO
Управляйте энергией, 
избегайте эмоциональных 
провалов, мыслите системно

Топ-менеджерам
Инструменты управления 
вниманием, влияние через 
понимание эмоций

Продажникам
Нейромаркетинг: что цепляет 
клиента и как обойти «фильтры 
внимания»

Работаете с информацией? Секреты мнемотехник с научной точки зрения
Чувствуете выгорание? Протоколы профилактики, основанные на физиологии



СПИКЕРЫ

2 профессионала. Голова и Руки.

Алексей Долецкий — «Голова»
Профессор, доктор медицинских наук, нейрофизиолог

Анатолий Тулаев — «Руки»
Предприниматель, основатель центра RMP-technology



СПИКЕР 01  —  «ГОЛОВА»

Алексей Долецкий

01
Профессор, 
доктор медицинских 
наук, нейрофизиолог
30+ лет изучения мозга, 170+ научных 
публикаций. Объясняет сложные концепции 
простым языком с практическими примерами 
из бизнеса.

30+ лет исследований

170+ публикаций



СПИКЕР 02  —  «РУКИ»

Анатолий Тулаев
Предприниматель, 
основатель центра 
RMP-technology
Бизнес с оборотом 1 млрд руб. Провёл более 300 
тренингов по личной эффективности. Показывает, 
как применить нейрофизиологию в бизнесе и 
жизни.

RMP-technology 300+ тренингов

02



ПРОГРАММА

Программа интенсива 
— 4 блока

01  Знание — правитель, богатство — его подчинённый
— Тулаев | 11:00

Нетворкинг-пауза 15 мин

02  Нейрофизиология «на пальцах». Часть 1: Память
— проф. Долецкий | 11:45

Обед 60 мин

03  Нейрофизиология «на пальцах». Часть 2: Мышление
— проф. Долецкий | 14:00

04  Нейрофизиология в бизнесе и жизни
— Тулаев | 16:00



БЛОК 01  —  1 1 :00

Знание — правитель, 
богатство — его 
подчинённый
Ведущий: Анатолий Тулаев

▸Открытие интенсива. Приветственное слово

▸Почему знание законов работы мозга даёт абсолютное 
конкурентное преимущество

▸Мифы про мозг: в чём опасность заблуждений?

Результат: Понимание, зачем лидеру знания 
о нейрофизиологии + разбор главных мифов



БЛОК 02  —  1 1 :45

Нейрофизиология 
«на пальцах». Часть 1: Память
Ведущий: профессор Алексей Долецкий

▸Ресурсы мозга: откуда брать и как не тратить их впустую

▸Как работает память

▸«Нейрон бабушки» и Правило Парето: принципы 
запоминания с умом

Результат: Научное понимание памяти 
+ практические техники запоминания



Б Л О К  0 3  —  1 4 : 0 0

Нейрофизиология «на пальцах».
Часть 2: Мышление

Ведущий: профессор Алексей Долецкий

Внимание — фильтр реальности. Что вы теряете прямо сейчас?

Эмоции: их неоднозначная роль в выживании и успехе

Мозг — кастрюля с супом. Добавим специй?

Какие анализы имеют смысл для оценки дефицитов и как их интерпретировать

Результат: Инструменты управления вниманием и типами мышления



Ведущий:
Анатолий Тулаев

Ограничивающие 
убеждения: 

как шаблоны 
мешают 

зарабатывать 
больше

Принцип обратной 
связи в 

управлении 
бизнесом

Нейромаркетинг: 
когда размер и 
форма имеют 

значение?

Еда для мозга: 
тарелка 

победителя

БЛОК 04 —  16 :00

Нейрофизиология в бизнесе и жизни

Результат: Инструменты нейромаркетинга + протоколы питания для мозга



ЧТО ВЫ ПОЛУЧИТЕ

Итоговый список результатов

Научное понимание работы памяти и мышления

Техники управления вниманием и концентрацией

Инструменты нейромаркетинга для бизнеса

Протоколы питания для когнитивных функций

Нетворкинг + доступ к закрытому Telegram-каналу



ТАРИФЫ

Выберите свой тариф

БАЗОВЫЙ

9 400 ₽
4 блока + нетворкинг + гайд PDF + чек-

лист + Telegram

БИЗНЕС

19 000 ₽
Всё из Базового + запись + первые ряды 

+ презентации PDF

VIP

25 000 ₽
Всё из Бизнес + VIP-зона + фото со 

спикерами + приоритетные вопросы

ГАРАНТИЯ
Если в первой половине дня интенсив не 

оправдал ожиданий — вернём деньги 
без вопросов



FAQ

Частые вопросы

Гарантия возврата: не понравилось в первой половине дня — вернём деньги

✓ Чем отличается от тренингов?

Наука + практика, а не мотивация

✓ Нужна ли мед. подготовка?

Нет, «на пальцах» — для всех

✓ Для кого?

CEO, топ-менеджеры, продажи, 
маркетинг, все, кто работает с 
информацией

✓ Можно вернуть деньги?

Да, до обеда — без вопросов

✓ Что входит в нетворкинг?

15 мин живого общения с 
предпринимателями



ОТЗЫВЫ

Что говорят участники

Игорь В., 54 года  — владелец строительной компании, Екатеринбург

«Через месяц память стала лучше, чем в 40! Особенно помогли техники управления вниманием.»

Елена М., 47 лет  — финансовый директор, Москва

«Нейро-дыхание и протокол сна реально изменили качество жизни. Рекомендую всем, кто работает на износ.»

Дмитрий С., 58 лет  — гендиректор, Новосибирск: «Научная база убедила.»



ЗАПИСЬ

Забронируйте место

После оплаты — доступ к закрытому Telegram-каналу с подготовительными материалами

30 апреля 2026, начало в 11:00

Москва, Крокус-Экспо (65-66 км МКАД, Красногорск)

Базовый 9 400 ₽  |  Бизнес 19 000 ₽  |  VIP 25 000 ₽

Гарантия возврата — без вопросов



НЕТВОРКИНГ

Нетворкинг-пауза — 15 минут

15 минут для живого общения и обмена контактами

Используйте любые возможности

Предприниматели и руководители, интересующиеся нейрофизиологией

Время: 11:30 — 11:45



В С Е М О Г У Щ И Е
Н Е Й Р О Н Ы .

М О З Г  Л И Д Е Р А

Знание о мозге — главное конкурентное
преимущество лидера.

Начните использовать свой мозг на максимум.

3 0  А П Р Е Л Я  2 0 2 6
МОСКВА,  КРОКУС -ЭКСПО

© 2026 Всемогущие Нейроны. Все права защищены.
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