QG

Eduskunta, valtiovarainvaliokunnan sivistys- ja tiedejaosto
17.10.2017 Helsinki

Suomen Olympiakomitean lausunto liittyen hallituksen esitykseen eduskunnalle valtion talousarvioksi vuodelle 2018
(HE 106/2017 vp) koko vaeston liikkunnan edistamisesta

MUUTOSTA LIIKKEELLA — LINJAUKSET
Jatkuvuutta terveytta ja hyvinvointia edistavan lilkkunnan rahoitukseen

Valtakunnallista terveyden ja hyvinvoinnin edistamista liikunnan avulla ohjaa keskeisesti STM:n ja OKM:n useiden
toimijoiden kanssa kokoamat, vuoteen 2020 ulottuvat Muutosta liikkeella -linjaukset (2013). Linjauksiin liittyvien
toimenpiteiden toteutusta rahoitetaan eri kanavien kautta ja useiden ministeriéiden hallinnonaloilta, silla linjauksilla
ei ole omaa budjettirahoitusta. Toimenpiteitad vieddan eteenpdin valtakunnallisten liikuntaohjelmien avulla, ja myos
hallituksen terveyden ja hyvinvoinnin kdrkihankkeet seka liikunnallisen elamantavan hankeavustukset tukevat vahvasti
toimeenpanoa. Toimenpiteiden jatkuvuuden turvaamiseksi on oleellista, ettd rahoitusta osoitetaan:

1. Alueellisiin ja valtakunnallisiin liikkunnallisen elamantavan edistdmisen avustuksiin, joiden pdatavoitteena on
lisata vaeston liikuntaa koko elamankulussa, keskeisind periaatteina poikkisektoraalinen, -hallinnollinen ja -
ammatillinen yhteistyo, liikunnan lapaisyperiaate suomalaisessa yhteiskunnassa seka useiden toimijoiden
yhteishankkeet;

2. liikunnan kansalaisjarjestaille kaikenikaisten terveytta ja hyvinvointia edistdvan pitkajantaiseen liikkumisen
tukemiseen;

3. seka valtakunnallisten liikuntaohjelmien jatkuvuuteen.

Poikkihallinnollisuus ja monitoimijaisuus

Liikunta liittyy yhteiskunnallisen elaman eri osa-alueisiin kuten liikenteeseen, sosiaali- ja terveydenhuoltoon ja
ymparistoon, joten sitd ei voida edistaa erillisend saarekkeena. Koko vaeston lilkkunnan edistamiseksi oleellista on
vahvistaa poikkihallinnollista yhteisty6ta ja useiden toimijoiden yhteisia toimenpiteita. Poikkihallinnollisuuden
edistaminen tulee esille vahvasti myos Muutosta liikkeella —linjauksissa, samoin kuin kansanedustaja Harry Harkimon
johdolla tyéskennelleen liikunnan ohjausmekanismeja tarkastelleen tyéryhman ehdotuksessa.

Rahoitus matalan kynnyksen liikunnalle

Muutosta liikkeelld —toimeenpanosuunnitelmassa vuosille 2017-2018 huomiota kiinnitetaan erityisesti liikunnan ja
liikkumisen edistamiseen osana sote- ja maakuntauudistusta sekd liikkunnan aseman tukemiseen kunnallisena
peruspalveluna. Pdavastuu liikunnan edistamisesta sdilyy kunnilla, sen sijaan sosiaali- ja terveyspalvelut ovat
siirtymassa maakuntien jarjestysvastuulle. On térkeda varmistaa liilkuntaneuvonnan palveluketjujen saumaton
toteutuminen myos uudistetuissa rakenteissa. Siksi valtionosuudet kuntien liikuntatoimintaan seka
liikuntapaikkarakentamisen avustamiseen ovat tarkeitd koko vaeston liikkunnan edistamiseksi. Erityisen merkittavia
ovat lahiliikuntapaikat ja muut isoja ihmismaaria liikuttavat, helposti saavutettavat liikkuntapaikat, kuten ulkoilureitit.
Yhta merkittavada on jarjestojen, seurojen ja yhdistysten toimintaedellytysten varmistaminen, silla ne ovat keskeisia
matalan kynnyksen liikunnan tarjoajia.

Tulevien vuosien valtionhallinnon liikuntapoliittisten tavoitteiden, toimenpiteiden ja rahoituksen linjausten, ml. koko
vdeston lilkkunnan edistaminen, tulee pohjautua kansanedustaja Harry Harkimon johtaman tyéryhman esille
nostamaan liikuntapoliittiseen selontekoon, jonka valmistelun urheiluministeri Sampo Terho on vastikaan
kdynnistdnyt. Selonteon lahtokohtana olisi valtionhallinnon eri toimialojen ohjauskeinojen yhteensovittaminen.
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HARRASTAMISEN MAHDOLLISUUS JOKAISELLE LAPSELLE JA NUORELLE — LISAA LIIKETTA KOULUPAIVIIN

Liikuntatoimen toiminnalliset tavoitteet kansalaistoiminnan edistdmisesta ja lilkkunnan harrastamisen lisddamisesta eri
vaestoryhmissa ovat kannatettavia. Lasten ja nuorten osalta keskeisimmat toimenpiteet ovat seuratoiminnan,
matalan kynnyksen harrastustoiminnan ja Liikkuva koulu -ohjelman tukeminen. Tavoitteena tulisi olla, etta jokaiselle
lapselle ja nuorelle on tarjolla matalan kynnyksen harrastamispaikka. Tavoitteen toteutumiseksi on olennaista lisata
harrastamista koulupaivan yhteyteen ja laajentaa urheiluseurojen tarjontaa harrastamisen suuntaan
kilpaurheilutarjonnan rinnalla. Ideaalitilanteessa oppilailla olisi mahdollisuus osallistua vahintdan yhteen
maksuttomaan harrastustoimintaan tai kerhoon péivassa.

Koululaisten harrastustoimintaan suunnattujen avustusten yhdistaminen

Kouluikdisten harrastamisen edistamisen maararahojen kokonaisuus on todennéakdisesti riittdva (OKM
harrastustyoryhman arvio 61 miljoonaa euroa), mutta ongelmana on avustusten pirstaloituminen useaan eri
avustusmuotoon. Nain on myds liikuntatoimen madrarahojen osalta. Koululaisten harrastustoimintaan suunnatut
avustukset tulisi liittda yhdeksi kokonaisuudeksi avustusten hakemisen ja toiminnan toteuttamisen selkeyttamiseksi.
Uudistus tahtda opetus- ja kulttuuriministerion eri toimintasektorien valiseen yhteistydhon siten, etta yleissivistavan
koulutuksen resurssien ohella kulttuuri-, nuoriso- ja liikkuntamdardrahojen avustuskriteerit palvelisivat lasten kerho- ja
harrastustoiminnan lisddmista kouluissa.

Harrastamista voitaisiin tukea nykyistd enemman myos Liikkuva koulu -ohjelman maararahasta. Hallituksen
toimintasuunnitelmassa ohjelman toteuttamiskeinoihin on kirjattu kerhotoiminta, aamu- ja iltapdivdatoiminta,
kolmannen sektorin kanssa tehty yhteistyd mukaan lukien koulutilojen kdyton mahdollistaminen liikuntaharrastuksiin
iltapdivisin sekd koulun oppimis- ja liikkkumisympaéristéjen varustaminen. Tavoite on oikea, mutta tavoitteiden
toteutuminen vaatii Liikkuva koulu -ohjelman avustuskriteerien muuttamista siten, ettd avustusta voidaan kohdentaa
naihin toimenpiteisiin.

SEURATUKI MY®S AIKUISTEN LIIKUNTAAN JA TUKI KIINTEAKSI OSAKSI KANSALAISJARJESTOTOIMINTAA

Seuratoiminnan kehittamistuki (seuratuki) on tarkoitettu urheilu- ja liikuntaseurojen toiminnan kehittamiseen.
Hallituksen esityksen mukaan seuratukiin on kaytettavissa enintdan 4 000 000 euroa. Seuratuki on tarkoitettu
valtionavustukseksi silloin, kun seura haluaa kehittaa lasten ja nuorten matalan kynnyksen toimintaa, kokeilla uutta,
lisdta toimintaan monipuolisuutta uusien lajien kautta ja kehittda harrastustoimintaa, toiminnan laatua ja
yhteisollisyytta.

Seuratoiminta liikuttaa nyt ennen muuta lapsia ja nuoria. Samalla tydikaisten liikkkumattomuus aiheuttaa suuria
terveys- ja hyvinvointihaittoja ja myos taloudellisia menetyksia: kun mukaan lasketaan terveydenhuoltokustannukset
ja tuotannonmenetykset esimerkiksi sairaspaivien ja -eldkkeiden myota, summa lasketaan varovaisestikin sadoissa
miljoonissa. Aikuisten liilkkumisen tukeminen on ylisukupolvinen investointi, silld liilkkuvat aikuiset usein myos
kannustavat perheen lapsia lilkkkumaan. Naista syista esitimme, ettd seuratuen avustusmaaraa nostetaan 6 000 000
euroon ja tuki laajennetaan kattamaan myds aikuisten matalan kynnyksen harrastustoiminta. Tama olisi yksi tarkea
askel aikuisten liikkkumisen lisddmiseksi ja koko kansan liikkeen lisdamiseksi Muutosta liikkeella -linjausten tavoitteiden
mukaisesti.

Seuratuki osaksi lilkkunnan kansalaisjarjestotoiminnan kehittamistoimia

Seuratuen tulisi liilkuntabudjetissa tukea liikunnan kansalaisjarjestétoimintaa ja niitd kehittamistoimenpiteita, joista
Olympiakomitea on yhdessa lajiliittojen ja liikkunnan aluejarjestdjen kanssa sopinut. Seuratoiminnan tueksi on
rakennettu laatuohjelma, joka ottaa lasten ja nuorten liikunnan lisaksi huomioon aikuisliikunnan tarpeet. Seuratuen
pitda jatkossa olla kiintea osa liilkkunnan kansalaisjarjestotoimintaa, sen sijaan kuin valtionhallinnossa valmisteltava ja
paatettava tuki. Avustuksen kasittelyaika lyhentyisi huomattavasti ja samalla tuki kohdentuisi niihin seuratason
toimenpiteisiin, joita valtakunnallisesti halutaan edistaa lilkkunnallisen elamantavan edistamisessa koko elamankulun
ajan. Tama olisi myo6s konkreettinen osa valtionhallinnon normipurkutalkoita.
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