
LIIKUNNAN ALUEJÄRJESTÖJEN YHTEYSTIEDOT 

Etelä-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry  
Kotipolku 2 
55120 Imatra 
Puh. (040) 585 3650 
www.eklu.fi  

ESLi - Etelä-Savon Liikunta ry 
Paukkulantie 22  
50170 Mikkeli 
Puh. (015) 228 750 
www.esliikunta.fi  

Etelä-Suomen Liikunta ja Urheilu ry 
Hämeentie 103 E 
00550 Helsinki 
Puh. (040) 451 3294 
www.eslu.fi  

Hämeen Liikunta ja Urheilu ry 
Sarvijaakonkatu 32 
33540 TAMPERE 
puh. 0207 482 600 
www.hlu.fi  

Kainuun Liikunta ry 
Kisatie 28 
87250 KAJAANI 
Puh. (08) 632 590 
www.kainuunliikunta.fi  

Keski-Pohjanmaan Liikunta ry 
Torikatu 16 A 2 
67100 KOKKOLA 
Puh. 0440 916 080 
www.kepli.fi  

Keski-Suomen Liikunta ry 
Onkapannu 2 
40700 JYVÄSKYLÄ 
Puh. 050 381 3820 
www.kesli.fi  

Kymenlaakson Liikunta ry 
Ilmarinkuja 3 
45100 KOUVOLA 
Puh. (05) 375 1203 
www.kymli.fi  

 

http://www.eklu.fi/
http://www.esliikunta.fi/
http://www.eslu.fi/
http://www.hlu.fi/
http://www.kainuunliikunta.fi/
http://www.kepli.fi/
http://www.kesli.fi/
http://www.kymli.fi/


Lapin Liikunta ry 
Hallituskatu 20 B 7, 
96100 Rovaniemi 
Puh. 016 256 205 
www.lapinliikunta.com  

Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry 
Yliopistonkatu 31 
20100 TURKU 
Puh. (02) 515 1900 
www.liiku.fi  

Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry, Porin toimisto 
Liisankatu 11 
28100 PORI 
Puh. (02) 529 6600 
www.liiku.fi  

Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry 
Huhtalantie 2 
60100 SEINÄJOKI 
Puh. (06) 420 3000 
www.plu.fi  

Pohjois-Karjalan Liikunta ry 
Rantakatu 35 
80100 JOENSUU 
Puh. 050 4417327  
www.pokali.fi  

Pohjois-Pohjanmaan Liikunta ry 
Sammonkatu 6 
90570 OULU 
Puh. (08) 311 2472 
www.popli.fi 
 

Pohjois-Savon Liikunta ry 
Haapaniemenkatu 10 A 
70100 KUOPIO 
Puh. (017) 369 8600 
www.pohjois-savonliikunta.fi 
 

Päijät-Hämeen Liikunta ja Urheilu ry 
Salpausselänkatu 8 
15110 LAHTI 
Puh. (03) 816 815 
www.phlu.fi  

 

http://www.lapinliikunta.com/
http://www.liiku.fi/
http://www.liiku.fi/
http://www.plu.fi/
http://www.pokali.fi/
http://www.popli.fi/
http://www.popli.fi/
http://www.pohjois-savonliikunta.fi/
http://www.pohjois-savonliikunta.fi/
http://www.phlu.fi/
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