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Koulupihat ldhiliikuntapaikoiksi - 2017 kuntahaaste

Hyva kuntanne liikuntatoiminnasta vastaava

Vuonna 2017 Suomi tayttda 100 vuotta. Kuluneen sadan vuoden aikana liikunnalla ja urheilulla on ollut
merkittava rooli nykyisen hyvinvointimme rakentamisessa. Samoilla [33dkkeilld on mahdollista luoda
elinvoimaa my6s Suomen seuraavalle sadalle vuodelle. Tasta Iahtokohdasta haluamme kannustaa kuntaanne
miettimaan mita lilkkunnan edistamistekoja voisitte tehda ensi vuonna juhlavuoden kunniaksi.

Yksi erinomainen teko, vaikkapa kunnan lahjana kuntalaisille, voisi olla jonkin koulupihanne kunnostaminen
monipuoliseksi [ahiliikuntapaikaksi. Koulupihat soveltuvat lahiliikuntapaikoiksi erityisen hyvin mm.
kdyttdasteen ja saavutettavuuden ndkokulmasta. Lisdksi selvitysten perusteella merkittdvd osa Suomen
koulupihoista tarvitsisi liikkuntamahdollisuuksien parantamista lasten ja nuorten padivittdisen liikunnan
nakokulmasta. Lahiliikuntapaikat ovat lahtokohtaisesti maksutta kaikkien halukkaiden vapaassa kaytossa,
joten lahja hyodyttaa koululaisten lisdksi kaiken ikaisia kuntalaisia. Tarvittaessa ldhiliikuntapaikkahankkeen
toteuttamiseen on haettavissa valtionavustusta ja myds me pyrimme auttamaan maksuttomilla
konsultointikdyneillda ensimmaista Iahiliikuntapaikkaansa suunnittelevia kuntia.

Haastamme siten kuntanne kunnostamaan vuonna 2017 vadhintdan yhden koulupihan l3hiliikuntapaikaksi
jia kova tavoitteemme on, etta juhlavuoden hengessd vdhintdan 100 kuntaa tarttuu haasteeseen. Talla
hetkelld tietoomme olemme saaneet 5 kunnan hankkeet, joten maaliin on vield matkaa. IImoita meille heti
kun mahdollista, jos kuntanne liittyy haasteeseen tarttuneiden joukkoon. Lisdadmme kuntanne tiedot
www.lahiliikuntaloikka.fi -sivustolle, jossa seuraamme haasteen edistymista. Hankkeiden ilmoittaminen
seka lisatietoa asiasta ja Valon apupalveluista em. nettisivulta. Kdaykaa tutustumassa sivustoon!

Ps. Toukokuussa julkaisemme lisdksi Unelmatliikkeelle.fi nettisivuston, josta voitte myds hakea inspiraatiota
ensi vuodelle. Sivusto kokoaa yhteen juhlavuoden tapahtumia, kokeiluja ja muita liikunnan edistdmisen
ideoita eri puolilta Suomea. Sivusto tdydentyy jatkuvasti uusien toimijoiden liittyessd mukaan. Unelmat
liikkeelle -kokonaisuus on osa Suomen 100-vuotisjuhlavuoden ohjelmaa.

Erinomaista kevaan jatkoa!
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