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LAPSET HALUAVAT LIIKKUA

Lapset haluavat ja heiddn tulee olla aktiivisia. Lasten liikkumisen lisdamisen
eteen tehddan paljon ty6ta, mutta siitd huolimatta tdman paivan lasten eldma on
hyvin passiivista. Se aiheuttaa terveysongelmia seka rajoittaa lasten kognitiivista
ja sosiaalista kehittymista.

LIIKUTAAN YHDESSA

* EUROOPAN JANNITTAVIMMAT IDEAT

Jos tama kehitys halutaan katkaista tai purkaa, eri toimijoiden tulee yhdistda
voimansa ja tehda entista tiiviimmin yhteistyota.

Pdivdkodeille, kouluille ja urheiluseuroille on tarkedd olla ennakoivasti liikkeelld
ja etsid erilaisia yhteistyomalleja.

g Myas EU:n fyysisen aktiivisuuden suositukset korostavat koulujen ja §
3 urheiluseurojen vilista yhteistyota tarkeimpana tekijana lasten ja nuorten
liikkeen lisadmisessé. i
+ Me haluamme kuulla teidan tavastanne tuoda lisaa liiketta lasten arkeen. ¥
Towomme ontavamme janmttawa ja edlstykseII|S|a ideoita ympdri Euroopan! 1

ACTIVITYSOUARE EUROPE . G \A‘ \

Actlwty Square Europe projektin alla eri maiden jarjestojen lasten ja nuorten
liikunnan asiantuntijat tekevat yhteisty6ta loytadkseen ja tunnistaakseen
menestystekijoitd, joita hyvin toimivissa koulu-urheiluseura - yhteistyémalleissa
hy6dynnetdan.

LIKUTAAN YHDESSA kilpailun tavoite on kannustaa paivikoteja, kouluja,
urheiluseuroja, liikuntajarjestdja ja kuntia tuomaan julki omat innovatiiviset
ideansa, miten yhteistyo paikallisesti toimii ja keita tahoja tarvitaan mukaan.
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KUKA VOI OSALLISTUA?

Paivakodit, koulut, urheiluseurat, urheilun ja liikkumisen parissa toimivat
yhdistykset, seka kunnat kutsutaan osallistumaan kilpailuun.
LIIKUTAAN YHDESSA kilpailuun voivat osallistua em. tahot kaikista EU:n §
jasenmaista.
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Osallistut kilpailuun ldhettamalld lyhyen esittelywdeon, kestoltaan max. 3min.

®| Kayta dlypuhelinta tai tablettia kuvaamiseen
&=« NAYTA tai SELITA mista on kyse
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« Ketka tekevat projektissa yhteistyota?
« Kuinka yhteistyo toimii?
« Mika on erityisen kiinnostavaa tai edistyksellista tdssa yhteistydssa?
« Kuinka yhteistyd tuo LISAA LIIKETTA lasten ja nuorten
~ jokapadivdiseen eldmadn?
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REKISTEROI ehdotuksesi
www.activity-square-europe.eu

Laheta video meille WeTransferin kautta.
fitsportaustria.wetransfer.com
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KOSKA KILPAILU Al.KAA JA PAATTYY7
4_‘ o KilpailuALKAA:  01.09.2017

15.12.2017

2222 Kilpailu PAATTYY:



KILPAILUN PALKINNOT

3 parasta ideaa saavat LIIKUTAAN YHDESSA TUNNUSTUKSEN ja
urheiluvdlineita yhteensd 3000€ arvosta:
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1. palkinto  1500€ -
- 2. palkinto  1000€ :
3. palkinto  500€
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Lisdksi 3:n voittavan idean tiimit (max. 3 hloa per tiimi) kutsutaan "
palkintoseremoniaan Budapestiin esittelemaan omat ideat ja

keskustelemaan ympari Eurooppaa tulevien asiantuntijoiden kanssa.
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Philipp Reiffenstein
p.reiffenstein@fitsportaustria.at
www.activity-square-europe.eu
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LIKUTAAN YHDESSA kilpailu on kehitetty osana
. Activity Square Europe -projektia.

Kilpailua koordinoi Fit Sport Austria ja sita tukee
Euroopan Unionin Erasmus+ Sport -ohjelma.
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