
PERHEENÄ PELAAMAAN - ”PePe”
Kuortane Golf / Pasi Puttonen



Mistä lähti liikkeelle 

•Lapsien mielekkään tekemisen päällekkäisyydet
•Kuskista harrastekaveriksi -ajatus
•Monipuolisuuden korostaminen
•Yhteinen huoli - saada lapset ja nuoret liikkumaan 
enemmän ja viettämään samalla aikaa perheinä



Tavoitteena mm.
• harrastamaan koko perheen voimin 1 – 2 kertaa viikossa  

kaikenkokoisilla perhekokoonpanoilla ikään tai tulotasoon 
katsomatta (lapset, vanhemmat ja isovanhemmat)

• perheelle liikuntamyönteinen elämäntapa
• lisätään eri lajien harrastajamääriä
• vahvistetaan lajien ja erilaisten vapaaehtoistoimijoiden välistä 

yhteistyötä sekä hyödynnetään tahojen osaamista 
mm. ohjaus, valmennus, koulutukset jne.

• vahvistetaan eri kumppanuuksien yhteistä tekemistä perheiden 
liikuntamahdollisuuksien tuottajina



Tekijätahot

• Kuortane Golf ry (KuGo)

• Kuortaneen Kunto ry:n (KuKu) keilajaos 

• Mannerheimin Lastensuojeluliiton 
Kuortaneen paikallisyhdistys (MLL)

• Kuortaneen Latu (KuoLa) syksy 2016 ->



Avustukset

• OKM:n seuratuki

• Oma Säästöpankki
• Kuortaneen Kunta

• Kuortane Golfin ”omavastuuosuus”



Esimerkkinä ensimmäinen vuosi

• Monipuolinen liikunnan harrastaminen;
Kevät – alkusyksy ulkona
Rospuuttokausi sisällä
Talvi ja kevät sisällä ja ulkona.

• Heinäkuu ja loma-ajat pyhitetään perheiden omalle 
tekemiselle. 

• Kävijöitä (Kuortaneella 3700 asukasta)
75 eri henkilöä



Käytännössä

• Yhteistoimintaa
• Leikit
• Pelit (jalkapallo, ultimate yms.)
• Golf, minigolf, frisbeegolf
• Rantalentopallo
• Retkeily ja lumikenkäily
• Keilaus
• Uintia altaassa 
• Temppuilu, temppurata, kaupunkisota, trampoliinit yms.
• Laskiais- / talvirieha
• Laskettelu / lumilautailu



Ongelmat
• Aikataulut / päällekkäisyydet
• Pieni väestömäärä
• Tekijätahojen kiire / vetäjien rekrytointi

Mahdollisuuksia jatkossa . . .
• Yleisseuran eri jaostot (ammunta, paini, nyrkkeily, yu, jääkiekko jne.)
• 4 h
• Partio
• Kalastusseura
• Kuortaneen Urheiluopiston Liikuntaneuvoja opiskelijat
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