
Suunnistusta monin silmin
-elämyksellistä perheliikuntaa-

Angelniemen Ankkuri, Salo



OKM:n hankerahoitus vuosille 2015-2017

”Suunnistus 
ympärivuotiseksi 
harrastukseksi”

”Koko perhe 
mukaan 

harrastamaan ja 
seuratoimintaan”

”Matala 
aloituskynnys”

”Toimintaan 
mukaan nonstop”



”Marraskuusta maaliskuuhun, kerran kuussa, 
suunnistusta sunnuntaisin koko perheelle.”

Talvi 2015-2016: 5 tapahtumaa + perheleiripäivä
Talvi 2016-2017: 5 tapahtumaa + perheleiripäivä



ELÄMYKSELLISYYS YHDESSÄ KOKEMINEN 

YHTEISÖLLISYYS

YHDESSÄ OPPIMINEN

ULKONA LIIKKUMINEN

SEURATOIMINNAN NÄYTEIKKUNA

PERHEKESKEISYYS YMPÄRIVUOTISUUS



Tavoitimme 296 
eri aikuista ja lasta.
Osallistujakeskiarvo

75/krt.
Lapset 5kk-12v.



Monipuolisia, 
aina erilaisia 
suunnistus-
tehtäviä, 
esimerkiksi:
-Lamppurastit
-Afrikan tähti
-Joululaulurastit
-Tarinarastit
-Lumirastit
-Amazing O-race
Kts. lisää: angelniemenankkuri.com – Nuoret – Suunnistusta monin silmin



Perheleiripäivät – koko päivä monipuolista 
liikuntaa ja yhdessäoloa

Leiripäivät järjestettiin maaliskuussa 2016 ja huhtikuussa 2017.
Molemmilla kerroilla mukana 33 osallistujaa.



Hankekauden jälkeen: 
Jatketaan talvikaudella 2017-2018 uudella 
toimintamuodolla, jossa yhdistetään 
perhesuunnistus ja kuntosuunnistus 



Kiitos!
Anu Reiman, Angelniemen Ankkuri

anu.reiman@salo.salonseutu.fi
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