VLVGI‘HSIM"& Viventura * +49 30 6167558-0 * service@viventura.de « www.viventura.de

Packliste - Peru Aktiv

Hier findet ihr eine kleine Ubersicht mit den Reiseutensilien, die wir euch fiir eure Reise
empfehlen kénnen.

Papiere

e Viventura Reiseunterlagen

¢ Reisepass - muss bei Einreise noch 6 Monate gltig sein - sollte sich die Nummer seit der
Anmeldung geandert haben, bitte auf jeden Fall Viventura informieren! (Original und eine
Kopie mitnehmen und eine Kopie zu Hause lassen, auRerdem empfehlen wir eine E-Mail mit
den wichtigsten Daten an die eigene E-Mail-Adresse zu schicken)

o Impfausweis (eine Kopie ist ausreichend, das Original besser zu Hause lassen)
e Adressbuch, Tagebuch und Schreibzeug
¢ Reiseflihrer - wir empfehlen den Reise Know-How zum Reiseland

o Debit- oder Kreditkarte

Ausriistung
o 1 Hauptgepackstiick max. 23 kg (empfohlen wird ein grolRer Rucksack oder Reisetasche;
sofern moglich keinen Hartschalenkoffer)

e Esist max. ein Hauptgepackstiick (max. 20/23 kg) und ein Handgepackstiick (max. 8/10 kg)
pro Person erlaubt.

e kleiner Tagesrucksack sowie leichte, faltbare Tasche flir Mehrtagesausfliige (wird im Bus
oder auf Mulis transportiert)

o feste Wanderschuhe, bequeme Schuhe zum Weggehen + Spazieren
e 2 bis 3 lange Hosen, z.B. Zippoff-Hosen

e kurze Hose

e wind- und wetterfeste Jacke

e Regenjacke oder Regenponcho (evtl. Regenschutz fiir den Rucksack)
e 5-8T-Shirts

e 3-5langarmlige luftige Shirts/Hemden (Miickenschutz)

e dicker Pullover/Fleecejacke, leichte Pullover

e Sonnencreme (30+), Sonnenhut, Sonnenbrille (Achtung: starke Hohensonne)
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e Striimpfe & Unterwasche (evtl. Skiunterwasche fiir die kalten Winternachte)
e Schal, Handschuhe & Miitze (auch glinstig vor Ort zu kaufen)

e Badezeug, Handtuch, Flip Flops

Verschiedenes

e Fotoapparat inkl. grolRe Speicherkarte, Akkus, Ladegerat & Batterien
e Kulturbeutel: Hygieneartikel, Feuchttiicher & ein kleines Handtuch
o Plastikbeutel (fiir dreckige und/oder nasse Wasche)

e Ohrstopsel/Ohropax

e Reisewecker

e Adressbuch, Kartenspiel, Nackenrolle & Buch

o Auffiillbare Wasserflasche (oder ggf. Camelbak falls vorhanden); diese kann in vielen Hotels
oder Bussen aufgefiillt und Plastikmiill eingespart werden

o evtl. Schlafsack, Schlafsack-Inlet oder Kuscheldecke fiir die kalten Nachte (Juni - August.)

o Reiseapotheke: (bitte vom Arzt/Apotheker beraten lassen): Mittel gegen Hohenkrankheit &
Mickenschutz kann man gut vor Ort kaufen. Wichtige Medikamente bitte ins Handgepack
(aber 100 ml Flussigkeiten-Regelung beachten!)

e Furunterwegs: Toilettenpapier oder Taschentiicher
e Taschen- oder Stirnlampe
o ggf. Taschenmesser (bitte nicht ins Flug-Handgepack!)

o Wanderstock/Trekkingstocke (diirfen keine Spitzen haben, sondern diirfen nur mit Aufsatz
fur Inkatrail/Machu Picchu verwendet werden)

o ggf. Fernglas zur Tierbeobachtung

o ggf. Smartphone oder Tablet (die meisten Hotels bieten kostenloses W-LAN)

Rat

Fur die siidamerikanischen Wintermonate Juni-August sollte man sich auf sehr kalte Nachte im
Hochland einstellen und warme Kleidung einpacken. Teilweise gibt es an einigen Stationen der
Reise keinen Zugang zu Steckdosen, diesbezliglich gibt der Reiseleiter vor Ort entsprechend
Bescheid. Bitte fiihren Sie wichtige Medikamente und Wechselkleidung fiir 1-2 Tage (insbesondere
Unterwasche, T-Shirts und Socken) im Handgepack mit. Vergewissern Sie sich bei der
Gepackaufgabe, dass Ihr Gepack bis zu lhrem Endflughafen durchgecheckt wird.
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