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Packliste - Peru: Schatze der Anden

Hier findet ihr eine kleine Ubersicht mit den Reiseutensilien, die wir euch fiir eure Reise empfehlen
konnen.

Papiere

viventura Reisedokumente

e Reisepass (bei Einreise noch mindestens 6 Monate giiltig. Das Original und eine Kopie
mitnehmen, eine weitere Kopie zu Hause lassen und wir empfehlen auRerdem, eine E-Mail
mit den wichtigsten Daten an die eigene Adresse zu schicken)

e Impfbescheinigung (eine Kopie reicht aus, das Original am besten zu Hause lassen)
e Adressbuch, Tagebuch und Schreibmaterialien
e Reiseflihrer - wir empfehlen den Reise Know-How fiir das Zielland

e EC-Karte und/oder Kreditkarte

Ausriistung

1 grolRes Gepackstiick max. 23kg (ein groRer Rucksack oder eine Reisetasche wird
empfohlen; wenn moglich, vermeide Hartschalenkoffer)

 kleiner Tagesrucksack (max. 20L fiir Machu Picchu erlaubt, aber es gibt ein Schlief3fach, falls
der Rucksack groRer ist)

» feste Wanderschuhe, bequeme Schuhe zum Ausgehen + Laufen

e 2bis3lange Hosen, z.B. Zip-off-Hosen

e Shorts

e wind- und wetterfeste Jacke

e Regenjacke oder Regenponcho (ggf. Regenschutz fiir den Rucksack)

e 5 bis 8 T-Shirts

e dicker Pullover/Fleecejacke, leichte Pullover

e Sonnencreme (30+), Sonnenhut, Sonnenbrille (Achtung: starke Hohen-Sonne)

e Socken & Unterwasche (ggf. Thermounterwasche fiir die kalten Winternachte)
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e Schal, Handschuhe & Miitze (auch glinstig vor Ort erhaltlich)

e Badebekleidung, Handtuch, Flip-Flops

Verschiedenes

o Kamera inklusive groRBer Speicherkarte, Akkus, Ladegerat & Batterien

e Kulturtasche: Hygieneartikel, Feuchttiicher & ein kleines Handtuch

e Plastiktiite (flir schmutzige und/oder nasse Wasche)

e Ohrstopsel

e Reisewecker

e Adressbuch, Kartenspiel, Nackenkissen & Buch

e Eventuell Schlafsack, Inlett oder kuschelige Decke fiir die kalten Nachte (Juni - August)

e Reiseapotheke: (bitte mit deinem Arzt/Apotheker absprechen): Mittel gegen Hohenkrankheit
& Mickenschutz konnen vor Ort problemlos gekauft werden. Wichtige Medikamente solltest
du im Handgepack mitnehmen (aber beachte die 100-ml-Fliissigkeitsregel!)

e Flrunterwegs: Toilettenpapier oder Taschentiicher
e Taschen- oder Stirnlampe
 Falls notig, Taschenmesser (bitte nicht ins Flug-Handgepack packen!)

o Wiederbefiillbare Wasserflasche (oder Camelbak, falls vorhanden); diese kdnnen in vielen
Hotels oder Bussen aufgefiillt werden und sparen Plastikmull

e Falls notig, Fernglas zur Tierbeobachtung

 Falls notig, Smartphone oder Tablet (die meisten Hotels bieten kostenloses WLAN)
e Hinweise

e Fir die sidamerikanischen Wintermonate Juni bis August solltest du dich auf sehr kalte
Nachte im Hochland einstellen und warme Kleidung einpacken. Fiir den Inka-Trail ist eine
isolierte Flasche notwendig. An manchen Stellen der Reise gibt es keinen Zugang zu
Steckdosen; der Reiseleiter vor Ort informiert dich entsprechend. Bitte beachte: Etwa einmal
pro Woche haben wir die Moglichkeit, unsere Wasche waschen zu lassen.

Rat
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Bitte nimm wichtige Medikamente und Wechselkleidung fiir 1-2 Tage (vor allem Unterwasche, T-
Shirts und Socken) ins Handgepack mit. Achte beim Einchecken deines Gepacks darauf, dass dein
Gepack bis zu deinem endgiiltigen Zielflughafen durchgecheckt wird. Wir empfehlen, mit leichtem
Gepack zu reisen, da wahrend der Reise regelmaRig Wasche gewaschen werden kann.
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