
Packliste - Bunte Vielfalt der Anden

Hier findet ihr eine kleine Übersicht mit den Reiseutensilien, die wir euch für eure Reise empfehlen

können.

Papiere

viventura Reiseunterlagen

Reisepass (mind. 6 Monate gültig bei Einreise, Original + Kopie mitnehmen, 1 Kopie zu

Hause lassen und Scan per Mail an die eigene Adresse empfohlen)

Impfausweis

Kreditkarte - Visa oder Mastercard (Bitte KEINE Traveller-Schecks, selten akzeptiert und es

fallen hohe Gebühren an)

ggf. Buch, Adressbuch, Tagebuch und Schreibzeug

ggf. Reiseführer z.B.: Reise Know-How oder Dumont Viventura Reiseunterlagen

Ausrüstung

1 Hauptgepäckstück max. 23kg (empfohlen wird ein großer Rucksack oder Reisetasche;

sofern möglich keinen Hartschalenkoffer)

kleiner Tagesrucksack

Regenjacke oder Regenponcho (evtl. Regenschutz für den Rucksack)

wind- und wetterfeste Jacke

1 dicker Pullover/Fleecejacke, leichte Pullover

5 bis 8 T-Shirts

2 bis 3 lange Hosen z.B. Zippoff-Hosen

kurze Hose

evtl. Skiunterwäsche für die kalten Winternächte

Schal, Handschuhe + Mütze (können auch günstig vor Ort gekauft werden)

feste Wanderschuhe, bequeme Schuhe zum Weggehen + Spazieren

Sonnencreme (30+) Sonnenhut, Sonnenbrille (Achtung: starke Höhensonne)
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ggf. Schalfsack-Inlet oder dünne Decke für die kalten Nächte (Juni - Sept.)

ggf. Badezeug, Handtuch, Flip Flops/Badelatschen

Verschiedenes

Fotoapparat, inkl. große Speicherkarte, Akkus, Ladegerät + Batterien

Kulturbeutel: Hygieneartikel, Feuchttücher + ein kleines Handtuch

Handdesinfektionsmittel (z.B. Gel)

Plastikbeutel - für dreckige und/oder nasse Wäsche

Reisewecker

Reiseapotheke: (bitte vom Arzt/Apotheker beraten lassen): Mittel gegen Höhenkrankheit +

Mückenschutz kann man gut vor Ort kaufen. Wichtige Medikamente bitte ins Handgepäck

(aber 100ml Flüssigkeiten-Regelung beachten!)

Für unterwegs: Toilettenpapier oder Taschentücher

Auffüllbare Wasserflasche (oder ggf. Camelbak falls vorhanden); diese kann in vielen Hotels

oder Bussen aufgefüllt und Plastikmüll eingespart werden

ggf. Fernglas zur Tierbeobachtung

ggf. Smartphone oder Tablet (die meisten Hotels bieten kostenloses W-LAN)

ggf. Taschen- oder Stirnlampe

ggf. Föhn, da diese nicht in allen Hotels vorhanden sind

ggf. Ohrstöpsel, für besseren Schlaf in ungewohnter Geräuschkulisse

Rat

Für die südamerikanischen Wintermonate Juni-August sollte man sich auf sehr kalte Nächte im

Hochland einstellen und warme Kleidung einpacken. Teilweise gibt es an einigen Stationen der

Reise keinen Zugang zu Steckdosen, diesbezüglich gibt der Reiseleiter vor Ort entsprechend

Bescheid. Etwa einmal in der Woche haben Sie die Gelegenheit, Ihre Wäsche waschen zu lassen.

Bitte führen Sie wichtige Medikamente und Wechselkleidung für 1-2 Tage (insbesondere

Unterwäsche, T-Shirts und Socken) im Handgepäck mit. Vergewissern Sie sich bei der

Gepäckaufgabe, dass Ihr Gepäck bis zu Ihrem Endflughafen durchgecheckt wird.

Viventura • +49 30 6167558-0 • service@viventura.de • www.viventura.de

  Seite 2/2 Generiert am 25.7.2025


